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AIHE Laakkeiden jako ja lagkinnalliset toimenpiteet pdivékodissa ja koulussa.

Vuoden 2011 aikana on noussut esiin kysymys tarpeesta antaa kouluavustajille koulutusta lddkehoidon to-
teuttamisesta pdivikodissa tai koulussa sekii injektioiden antamisesta, lahinnd insuliinipistoksista diabee-
tikkolapsille sekd erilaisten toimenpiteiden suorittamisesta kuten virtsan katetroinnista.

Kiytintd on ollut, ettd timén tyyppinen koulutus ja ohjaus on kéytadnndssa jarjestetty lapsi ja avustajakoh-
taisesti lastenyksikén toimesta,

Ylihoitaja Marketta Koskela kertoi, ettd Sosiaali- ja terveysviraston toimesta on nyt laadittu sen omille yk-
sikoille kirjalliset ohjeet ja "rutiinikuvaukset" turvallisen ladkehoidon toteuttamiseksi kussakin yk-
sikossd. Ohjeistus perustuu Sosiaali- ja terveysministerion Turvallinen ladkehoito -oppaaseen. Jo aiemmin
esim. diabeetikkolapsille nimetyt avustajat ovat saaneet koulutuksen diabeteshoitajalta. Nyt ero aikai-
sempaan on, ettd annettu koulutus kirjataan ja koulutettu saa kirjallisen luvan lagkkeen antoon . Vas-
taavanlaista lupamenettelyd voidaan noudattaa my&s muiden lddkkeiden jaon yhteydessd, samoin
ladkinnllisten toimenpiteiden, kuten katetroinnin suhteen. Opetus on lapsikohtainen ja lupa tiytyy uu-
sia, jos avustettava vaihtuu. Muutenkin ladkkeen jaossa/pistosten antamisessa tarvittavan tietotaidon a-
jantasaisuus tarkistetaan madrdajoin. Luonnollisesti l4dkkeiden jako/pistosten antaminen/toimenpitei-

den suorittaminen tapahtuu vanhempien suostumuksella,

Annetun koulutuksen kirjaaminen ja kirjalliset luvat selkiyttanevit myGs vastuukysymyksid.

Uudet lupalomakkeet ja vanhempien suostumuslomake otetaan kdyttoon 1.11.2011. Diabeteslaakityksen
listiksi samaa kéytdnt64 voidaan soveltaa muihin ld4kkeisiin, kuten astman kohtauslaikkeet, epilepsian
kohtauslidkkeet sekd adrenaaliruiskeet anafylaksian varalle. Koulutus ja lupa lddkkeen antamiseen on la-
psikohtainen ja aina vanhempien suostumuksella.




Keskustelun aikana todettiin, eftd varsinkin erityisfuokiila on aina oflut lapsia, jotka ovat tarvinneet hoito-
toimenpiteit tai laakkeen jakoa koulupdiviin aikana. My®s diabeetikkolapsia on lisd&nty viissd médrin
tavallisissakin koululuokissa. Yleensd alkukeskustelun jélkeen ja avustajasta sovittua erityisid

ongelmia ei ole ilmennyt. Varsinaisia hoitoneuvotteluita ei seudulia ole oflut kiytossd. Lafkehoito-
suunnitelmat on tehty yleensi kussakin yksikdssd tapauskohtaisesti tarpeen ilmaantuessa.

Pietarsaaressa csim, diabeetikkolapsia on tall4 hetkelld noin 30, joista puolet tarvitsee avustajaa, eivitia
vield itsendisesti pysty hoitamaan diabefestaan.

Koulun kannalta on ollut hieman ongelmallista, milloin esim. diabeetikkolapsi ei end tarvitse apua,
vaan selvidi itsendisesti verensokerinsa kontrolioimisesta ja insuliiniannoksen méérittelemisestd. To-
dettiin, ettd tahain ei yksittiistd ikérajaa vol asettaa vaan asia on tapauskohtainen. Jatkossa voidaan
pyrkid siihen, etté kun lapsi on kypsynyt huolehtimaan diabeteksestaan itsendisesti, ensisijassa van-
hemmat tuovat terveiset kousuun, Jos episelvyyksis iimenee, vanhempien luvalla koulusta pain voi-
daan tiedustelia

lastenyksikon mielipidettd avustajan tarpeesta.

Todettiin lisiksi, etts lomien ja sairaustapauster. varalta, avustajilla pitéisi olla my8skin nimetyt varahen-
kilst avustamaan lasta ja huolehtimaan turvallisen fadkityksen toteuttamisesta.

Yhteenvetona todettiin, ettd nykykdytints on ollut melko toimiva. Paiviihoito/koulu nimedd avustajan, jo-
ka vanhempien suostumuksella saa tarvittavan koulutuksen ja luvan lasikkeiden antoon/l4dkinndllisen toi-
menpiteen suorittamiseen, saatuaan siihen asianmukaisen koulutuksen. Koulutuksen m#drd on piiteitdvi
tapauskohtaisesti avustajan koulutustaustan perusteelia.

Tilannetta selkiyttiisi edelleen, jos paivikodeilta/kouluilla olisi yksikkdkohtaiset suunnitelmat
ladkehoidon totenitamisesta,
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