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1. INLEDNING

Med sakerhet i dagvarden avses att smabarnspedagogik och forskoleundervisningen sker
inom sdkra omstandigheter. Sakerheten inom smabarnspedagogiken ar en gemensam sak for
alla som arbetar inom dagvarden, for personer som ansvarar for verksamhetsenheterna och for
barnens vardnadshavare. En saker dagvardsmiljo utgor grunden for att man kan skapa en lugn
miljo for smabarnsfostran samt Okar barnens och den anstilldas vélbefinnande. |
sakerhetsplanen tas sakerheten upp fran manga olika synvinklar. Sékerhetsplanen skall
forbattra och uppratthalla totalsékerheten pa enheten. Beredskap mot risker i dagvarden ar en
kontinuerlig process. Nar man kontinuerligt observerar och identifierar nya risker och nér
personalen i forvag ar beredd pa att handla i olika storningssituationer, okar enhetens
sakerhetsniva markbart.

Sékerhetsplanen innehaller bade allméannyttig information och information som ar specifik for
varje enhet.

Hur planen anvands:
e | planen finns mycket information som galler alla enheter, ga igenom pa
personalmadten informationen med alla i personalen. Dela upp innehallet!
e Varje enhet ska fylla i sadan information som é&r specifik for den enheten
e Fylliinformationen i rutorna elektroniskt, till exempel

(Rutorna véxer nér ni skriver i dem)




2. SAKERHETSPLANEN

Utover sakerhetsanvisningarna bor, i samrad med raddningsvasendet, uppgéras skilda
raddningsplaner. Tillampliga delar av sakerhetsplanerna kan ocksd anvandas inom
familjedagvarden. | bilaga 2 finns en kontrollista for familjedagvarden, den skall
familjedagvardare noggrant bekanta sig med. Av en sakerhetsplan skall huvudsakligen framga
en beskrivning av verksamheten vid verksamhetsenheten, byggnaden och dess néarmiljo,
uppgifter om barnen, personalen och vardnadshavare samt kontaktuppgifter vid eventuella
storningssituationer. | sdkerhetsplanen anges hur informationsgangen skots i en
storningssituation. Informeringen om enheterna skots av daghemsforestandaren, medan
ledaren for dagvardsservice ansvarar for informeringen gallande familjedagvard. | situationer
déar raddningsmyndigheter och polis ar inblandade skoter polisen informationen samt vid
epidemier ansvarig lékare.

Enhetens sékerhetsplan skall behandlas vid ett personalmote eller vid flera mdten om
innehallet delas upp i flera delar. Sékerhetsplanen star till hela personalens forfogande. Det ar
viktigt att nyanstallda eller vikarier sa fort som mojligt far instruktioner om hur sékerheten pa
enheten bibehalls.

Enhetens sakerhetsplan skall uppdateras nar uppgifter andras, &tminstone en gang om aret.

| den arliga arbetsplanen ska finnas en notering om att sakerhetsplanen har blivit uppdaterad.
Sekretessbelagda uppgifter om barnen forvaras separat fran den Ovriga sakerhetsplanen. |
sakerhetsplanen bor det sta var uppgifterna forvaras. Forestandaren ser till att listorna
uppdateras.

2.1 Lagstiftning

Planeringen av sakerheten i dagvarden stoder sig pa lagar och forordningar om barndagvard,
kompetenskrav for personal, konsumtionstjanster och -varor, halsoskydd, livsmedelssakerhet,
arbetarskydd samt raddningsverksamhet.

Foljande lagar och forordningar ar utgangspunkt for sakerhetsplaneringen

Lag (36/1973) och forordning (239/1973) om barndagvard

Lag och forordning om tillsyn 6ver privat socialservice (603/1996) och (1208/1996)
Arbetarskyddslag (738/2002)

Lag om tillsyn 6ver arbetarskyddet och om arbetarskyddssamarbete pa arbetsplatsen
(44/2006)

Lag om foretagshalsovard (1383/2001)

Lag om konsumentvarors- och konsumentstjansters sakerhet (75/2004)
Hélsoskyddslag (763/1994)

Livsmedelslag (23/2006)

Raddningslag (468/2003) och statsradets forordning om raddningsvésendet (787/2003)

Enligt 2 a § i lagen om barndagvard (36/1973) ska dagvarden stéda dagvardsbarnens hem i
deras uppgift att fostra barnen samt tillsammans med hemmen frdmja en balanserad
utveckling av barnens personlighet. Dagvarden ska erbjuda barnet trygga manniskorelationer,



en verksamhet som pa ett mangsidigt satt stoder barnets utveckling samt en gynnsam
uppvéxtmiljo som beaktar barnets bakgrund. Enligt 6 § i barndagvardslagen ska dagvarden i
frdga om sanitdra och 6vriga forhallanden vara lamplig for barn och for vard och fostran av
barn.

| 8 § i forordningen om barndagvard (239/1973) ingar bestimmelser om antalet vardare i
forhallande till antalet barn i dagvarden samt behérighetsvillkor.

Den som bedriver privat dagvard ar skyldig att géra anmalan till det organ som avses i 6 § i
socialvardslagen (710/1982) vars uppgift det &r att Gvervaka barndagvarden. Granskning av
dagvardsplatsen skall omedelbart verkstallas.

Avsikten med arbetarskyddslagen (738/2002) &r att trygga arbetstagarnas arbetsformaga
samt forebygga och forhindra oldgenheter for arbetstagarens fysiska och mentala halsa som
beror pa arbetet och arbetsmiljon. Lagen tillampas ocksa pa arbete som utfors i hemmet.
Arbetarskyddsatgarderna stods av foretagshalsovarden.

Om sékerhet av tjanster som erbjuds konsumenter finns i bestdmmelser i lagen om
konsumentvarors och konsumenttjansters sakerhet (75/2004). Den som producerar en
konsumenttjanst t.ex. barnvardsartiklar, leksaker, lekplatsutrustning och dylikt ar skyldig att
sakerstalla sékerheten av erbjudna tjanster, men verksamhetsidkaren maste ocksa sékerstalla
att utrustning inte orsakar fara.

Halsoskyddslagens (763/1994) avsikt ar att frdmja hdlsa och forebygga, minska och
undanrdja faktorer i livsmiljon som kan orsaka sanitar oldgenhet. Innan verksamhetsidkare
inleder verksamhet i gruppfamiljedaghem skall skriftlig anmélan goéras till
halsoskyddsmyndighet, vilken kontrollerar lokaliteterna och gardsplanen samt utfardar ett
skriftligt beslut om ibruktagande. Myndigheten faster uppmarksamhet bl.a. vid kvaliteten pa
inomhusluften och hygieniska forhallanden samt bedémer sékerheten av lekutrustningen.

I livsmedelslagen (23/2006) stiftas om livsmedel och deras sékerhet. Ett daghemskok ska
vara godkant som livsmedelslokal innan det tas i bruk samt ha en plan for egenkontroll.

Réaddningslagen (468/2003) tillampas for att forebygga eldsvador och andra olyckor,
raddningsverksamhet och befolkningsskydd.

Forordningen om raddningsvasendet (787/2003) forutsatter en raddningsplan for
daghemslokaler med flera an 25 vardplatser. | raddningsplanen ska utredas bl.a. forutsagbara
farosituationer och hur de kan férebyggas, anvisningar for handlande, utrymningsmojligheter,
materialbehov m.m.



3. ALLMANNA UPPGIFTER FOR VERKSAMHETSENHETEN

3.1 Verksamhetsenhetens uppgifter

Enhetens namn

Adress

Telefon

E-postadress

Oppethéllningstid

Personal

Forestandare

Daghemsforestandare

Gsm nummer

Nérmaste anhorig

Ovrig personal

Namn

Titel

Telefonnummer

Nérmaste anhorig (namn o tfn)

Larare och
Vice forst.

Larare

Larare

Larare

Barnskotare

Barnskotare

Barnskotare

Barnskotare

Barnskotare

Barnskotare

Koksbitrade

Stédare

Ovriga anvandare av fastigheten

Namn

Kontaktuppgifter

Form av verksamhet

Gardskarl

3.2 Barnen

Barnens kontaktuppgifter innehaller sekretesshelagda och kansliga uppgifter. Darfor skall
dessa uppgifter forvaras sa att obehoriga inte kommer at dem. Gor upp listor pa barnen

gruppvis.

Ur listan skall framga:

e barnets namn
o fodelsedatum

e adress




eventuella sjukdomar, allergier, specialdiet

vardnadshavarnas kontaktuppgifter

beaktande av religion och etnisk bakgrund, finns i barnens individuella plan

ovriga personer som far avhamta barnet, finns i barnets individuella plan

elektronisk bild (om mojligt) av barnet eller information om var en bild finns
tillganglig

Pa enheten finns listor med barnens uppgifter samt foton pa féljande plats:
\ | avdelningarnas Péikkytelefoner \
Bilaga 5. Barnens kontaktuppgifter.

3.3 Verksamhetsenheten och dess narmilj6

En karta Gver naromradet och en situationsplan 6ver uteomradet ska bifogas till
sakerhetsplanen. Pa situationsplanen ska det finnas utmarkt byggnadens utgangar,
brandsektioner, platserna for slackningsredskap, vatten- och gassparrar, platsen dar brytare for
maskinell ventilation finns, raddningsvégar pa gardsomradet och samlingsplats nar byggnaden
utrymts. Pa kartan marker man ut olika omraden som personalen ska soka efter ett barn om
det forsvinner.

Uteomradet
(Information om uteomradet finns ocksa i kapitel Verksamhetsrisker, gardsomradet)

Staket

Gardsplanen dar barnen leker ute skall vara inhdgnade. Det rekommenderas att staketets hojd
ar 120 cm, mellanrummet mellan marken och forsta plankan far inte Gverstiga 10 cm.
Portarna pa staketet skall ha sadan lasanordning sa att barnen inte kan fa upp den, garna ocksa
en regel pa utsidan. Grinden ska passas in i staketet sa att barnen inte kan klamma fingrarna
mellan grindstolpen och porten.

Uteomradet skall ha tillracklig belysning. Sandladan skall vara 6vertackt med en presenning
nar den inte anvands. Sanden skall bytas ut med jamna mellanrum, garna arligen.

Lekredskapen skall kontrolleras dagligen innan barnen gar ut sa att det ar tryggt for barnen att
vistas pa uteomradet. Kontrollen gérs med ogonmatt, dven staketet och portarna skall
kontrolleras. Det &r bra att komma overens pa enheten till vilken arbetstur kontrollen av
gardsplanen hor.

Kontrollera foljande saker:

e lekparkens renlighet
eventuellt slitage pa lekredskapen, staketet eller portarna
vassa kanter och rorliga delar
stickor i trakonstruktioner och spikar som sticker upp
delar som saknas
att belysningen fungerar.

Eventuella farliga foremal sa som glasskarvor, sprutor, nalar och doda smadjur skall tas bort.



Brister skall genast rapporteras till enhetens forestandare och enhetens gardskarl.

Yitre omstandigheter skall ocksa beaktas. Hard vind kan leda till att tradgrenar bryts eller att
I6sa foremal borjar flyga i luften. Ovriga faktorer som kan paverka verksamheten skall tas i
beaktande, det kan till exempel vara industrier som ligger i narheten. Pa vintern skall
underhallet ocksad skotas och eventuella brister pa uteomradet skall rattas till. | vinter
forhallande kan bl.a. underhall av stétdampande underlag vara svart, men underhallet skall
efter omstandigheterna skotas pa basta majliga satt. Vid snoskottning skall snon placeras pa
ett sadant stélle att den inte utgor en riskfaktor for barnen som vistas dar.

Gor en kartlaggning éver gardsomradet
Gor en kartlaggning av gardsomradet, se bilaga 1.

3.4 Ersattande lokaler

Om enheten behdver utrymmas flyttas verksamheten till ersattande lokaler som finns pa
foljande adress:

1.

2.

3.5 Kontaktuppgifter som behdovs vid en stérningssituation

Kontaktuppgifter som behdvs vid en storningssituation finns pa skild lista pd enhetens
anslagstavla och som bilaga (bilaga 6) till denna sékerhetsplan.

Informationsgangen vid storningssituationer

1. Kalla pa hjalp, ring 112!

2. Se till att alla barn och personal kommer i sdkerhet, ta med gsm-telefoner och listor
med barnens kontaktuppgifter!

3. Meddela vad som hant till dagvardschefen, 7850 201 eller

044-5850 201. Kan dagvardschefen inte nas meddela kommunens vaxel vad som hant

7850 111. Dagvardschefen informerar vid behov media.

Meddela barnens foraldrar varifran de kan komma och hamta sina barn!

Hall er lugna och invénta information fran raddningsmyndigheterna.

ok~

4. RISKHANTERING INOM DAGVARDEN

4.1 Risker som hotar barnen
4.1.1 Avhamtning

Enligt barndagvardslagen (293/1973) skall dagvarden erbjuda barnet kontinuerliga, trygga
och varma manniskorelationer, en verksamhet som pa ett mangsidigt satt stoder barnets
utveckling samt en gynnsam uppvéxt miljé som beaktar barnets bakgrund. Enligt
barnskyddslagen (417/2007) har barnet ratt till en trygg uppvaxtmiljo, en harmonisk och
mangsidig utveckling samt till sarskilt skydd.
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Nér personalen, tillsammans med foraldrarna, gér upp barnets individuella plan anges detaljer
om avhamtning av barnet. Vem som far avhamta barnet samt normala och ev. avvikande
avhamtningstider samt sarskilda omstandigheter forknippade med dem skrivs in i planen.
Barnet dverlamnas endast till vardnadshavarna eller de personer som antecknats i planen.
Inom forskoleverksamheten diskuteras arrangemangen kring avhamtningen vid uppgoérandet
av den individuella laroplanen. Att 6verlamna barnet till avhamtaren vid varddagens slut ar en
del av dagvarden och sker alltid pa dagvardspersonalens ansvar. Skapa en rutin for
overlamnandet, t.ex. att barnet tar i hand och tackar for dagen. Barnet far inte dverlamnas till
person som ar berusad eller narkotikapaverkad. Barnet far inte heller Gverlamnas nar
avhamtarens beteende pa annat sétt ger anledning till att ifragaséatta hans eller hennes formaga
att svara for barnets sékerhet. Om barnet inte kan 6verlamnas eller om det inte avhdmtas inom
Overenskommen tid, kontaktas i forsta hand eventuella reservhamtare, i andra hand kontaktas
barnskyddsmyndigheten vid socialcentralen. Utanfor kontorstid kontaktas socialjouren tfn.
112 eller 325 2347.

Endast en myndig person kan avhamta ett barn fran dagvarden. Med beaktande av barnets
sakerhet ska barnet inte ga till och fran dagvarden utan vardnadshavare eller annan tillrackligt
trygg foljeslagare. Avhamtningen av barnen &r forknippad med hojd sékerhetsrisk eftersom
personalen samtidigt som de Gvervakar barnen, vid behov ocksa diskuterar dagens handelser
med vardnadshavare som avhamtar sina barn.

4.1.2 Sjukdomar och olycksfall

Om ett barn insjuknar under varddagen kontaktas vardnadshavarna omedelbart och man
kommer Gverens om avhamtning. Ett sjukt barn far inte lamnas ensamt men avskilj, om
mojligt, barnet fran den évriga gruppen. Vid behov kontaktas lakare eller tillkallas ambulans.
Om osakerhet rader vid lindrigare olycksfall bor ldkare vid HVC uppsokas; ansvaret 6verfors
da pa halsovardscentralen. Kontakta da barnets foraldrar och radgér om vem som for barnet
till lakare.

Basuppgifter om infektionssjukdomar hos barn under skolaldern, vad som orsaker dem och
hur de smittar, finns i social- och hélsovardsministeriets publikation Minskning av
infektionsrisken inom dagvarden (Social- och hélsosvardsministeriets handbdcker 2005:29).
Publikationen innehaller ocksa allmanna anvisningar om hur infektioner kan bekdmpas bade
pa dagvardsenheter och for vardnadshavare. Allmanna anvisningar och rekommendationer
finns bade i ovanstaende publikation och i social- och halsovardsverkets hygienguide inom
dagvarden.

De flesta olyckor som barn rakar ut for och som kraver vard ar sadana dar barnet faller ner,
faller omkull eller stoter ihop med nagot. Darfor ar det skal att skydda vassa hérn i maébler,
strukturer och varmeelement och vid behov anvanda halkskydd under mattor. Inomhustrappor
forses med racke pa ratt hojd for barnen och vid behov hindras tilltrade till trappan med en
port. Pa trappstegen skall finnas halkskydd.

Barnen far endast anvéanda giftfria hobbyartiklar och material. Personalen instrueras om hur
man gar tillvaga nér ett barn har fatt i sig ett giftigt &mne. Giftinformationscentralen tfn 09-
471977 svarar dygnet runt pa akuta fragor. Farliga medel, t.ex. reng6ringsmedel och
mediciner skall forvaras i ett Iast skap eller utrymme.
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Med tanke pa eventuella allergier och astmatiska symptom rekommenderas att personalen
anvander parfymfri kosmetik. Anvandning av parfymer skall undvikas. Inomhus eller pa
gardsomradet far inte finnas giftiga vaxter eller véaxter som har vassa taggar eller blad. En
forteckning (pa finska) Over allergiframkallande och giftiga véxter finns pa
giftinformationscentralens webbplats www.myrkytystietokeskus.fi.

4.1.3 Lakemedel

Det ar vardnadshavarna som i forsta hand &r ansvariga for att barnet far de lakemedel de
behdver. Det ar bra att papeka for vardnadshavaren att de kan be lédkaren ordinera
langverkande lakemedel som barnet kan ta hemma fore och efter varddagen.

Lakemedelsbehandling av barn skall i regel inte ske under varddagen. Om
lakemedelsbehandling anda kravs t.ex. vid diabetes, astma, dverkanslighet for fodoamnen,
genomfors den i forsta hand av yrkesutbildad personal. Person som inte har yrkesutbildning
genomfor lakemedelsbehandling endast i sarskilda fall samt med tillrécklig fortbildning och
efter det att man kan sdkerstélla personens kunskaper. Vardnadshavarna levererar en lamplig
mangd lakemedel till enheten. Lakemedel som forvaras i kylskap skall forvaras i en lasbar
behallare separat fran matvaror. For att lakemedel inte skall sammanblandas forses varje
lakemedelsforpackning med barnets namn. Narmare uppgifter om lakemedelsbehandling finns
i social- och halsovardsverkets lakemedelsplan for dagvarden.

Det dr en allméan lagstadgad skyldighet att alltid hjalpa en person som rakat i fara. | nodfall
tex. vid en snabb allergisk reaktion, kontaktas nddcentralen (112) och inleds
lakemedelsbehandling om det &r uppenbart att man inte hinner fa barnet till lakare i tid.

Medicinskap
| familjedagvardarens hem, vid gruppfamiljedaghem, daghem och forskola rekommenderas

medicinskapet innehalla:
e Antiseptiskt medel for rengoring av sar
Desinfektionsmedel for hander
Plaster, forbandsmaterial, kompresser, bomull
Kylpasar
Koltabletter
Kokssax och nagelsax
Pincett
Forbandssax
Febertermometer
Sékerhetsnalar
Fastingtang

Alla medicinskap skall vara lasta och placerade pa ett sadant stélle att barnen inte kommer at
dem.

4.1.4 Hygien

For att forhindra spridning av smittosjukdomar ar det viktigt med noggrann hygien pa
dagvardsplatsen. Spridning av infektionssjukdomar bekampas effektivt genom att man tvattar
hénderna tillrackligt ofta och omsorgsfullt i synnerhet i samband med toalettbesok och fére
maten. Det ar viktigt att barnen tvattar handerna pa morgonen nar de kommer i dagvard.
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Sjukdomar kan smitta i samband med servering av mat. Darfér rekommenderas att en vuxen
serverar maten. Barnen borde inte pa grund av infektionsrisken delta i servering eller
matutdelning. Storre barn som Ovar sig att fungera sjalvstandigt kan sjalv ta mat medan en
vuxen évervakar att hygienen uppratthalls.

Anvandning av engangshanddukar rekommenderas. Leksaker som sma barn sétter i munnen
bor tvattas ofta. For harda saker rekommenderas tvitt en gang i veckan. Leksaker som inte tal
vattentvatt bor torkas av en gang per vecka.

Anvandning av napp rekommenderas endast ndr barnen sover middag. Napparna mérks med
namn sa att de inte forvaxlas. Hemmens uppgift &r att rengora napparna. Informera
foraldrarna om det. Familjen ansvarar for att barnets tdnder blir rengjorda. Tandborstning sker
pa enheten for de barn som &r i nattvard. Egen tandborste medtas.

Blojbyte skall ske pa plats som reserverats for andamalet. Blojbytesplatsen rengdrs efter varje
blojbyte. WC-stol och potta skoljs efter varje anvandning.

Platser dar barnen kan ta dricksvatten marks ut pa ett sadant satt sa att barnen forstar.
Dricksmuggar far inte forvaras i omedelbar narhet till we-stolen och dricksvatten skall helst
hamtas fran nagot annat stalle &n wc.

Om sjukfrekvensen stiger och man misstanker infektionssjukdom av epidemisk natur, skall
hélsovardscentralens lakare kontaktas.

4.1.5 Leksaker

Enheten skall ha leksaker som &r anpassade for barnens aldrar. Leksaker som anvéands i
dagvarden skall vara sakra och gjorda av hallbart material. Familjedagvardare i eget hem
ansvarar for leksakernas skick och sakerhet. Kontroll av leksakerna bor géras minst en gang i
manaden. Trasiga leksaker tas genast ur bruk och forstors. Tank pa att leksaker avsedda for
over tredringar inte nodvandigtvis lampar sig for de allra minsta barnens lekar.

4.1.6 Inomhusvistelse

Inomhusutrymme ska ha tillracklig ventilation eller sa ska utrymmet vadras med jamna
mellanrum. Belysningen ska vara tillracklig med tanke pa aktiviteten. Tank pa brandrisken
om bords- och vagglampor anvéands. En avskild lugn sovplats skall ocksa finnas. Tank pa att
smabarn kan falla ner om de sover i vaningssangar. Farliga redskap, medel, sopor, mediciner,
giftiga blommor, apparater, koksmaskiner och dylikt skall forvaras oatkomligt for barn.
Mdoblerna ska vara stadiga och vid behov féstas vid golv och vaggar sa att de inte kan vélta.
Vassa horn ska skyddas. Eventuella hala golv skall skyddas, sa att barnen inte skadar sig.
Vattenkranarna ska vara temperaturbegransade. Barnens klader, ej mossor, torkas i torkskap.

4.1.7 Utevistelse

En risk- och konditionsbedémning skall arligen goras av uteomradet, se kapitel 3.2
Verksamhetsenheten och dess narmiljo.
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Personalen inspekterar dagligen gardsomradet innan barnen gar ut. Eventuellt farliga foremal
avlagsnas. Det ar ocksa viktigt att vara uppmérksam pa att hard vind kan leda till att t.ex. trad
eller grenar bryts, att foremal blaser omkring eller att tak blaser av. UV- stralningen fran solen
kan tidvis vara stark, och da bér man undvika att barnen vistas langre stunder i solen.

Dagvardsbarn ska vara under standig 6vervakning och tillsyn. Personalen skall ha en klar
ansvarsfordelning pa uteomradet och ha klart for sig hur évervakningen sker nar barnen gar ut
och in samt hur 6vervakningen ordnas om en personal tillfalligt maste ga in.

4.1.8 Att fardas med barnen utanfor verksamhetsenheten

Da dagvardspersonalen fardas med barnen utanfér enheten till t.ex. lekparker, gronomraden,
evenemang eller pa utflykter, ar det viktigt att tdnka pa sdkerheten. Vid morker bor
reflexvastar eller reflex anvandas. Personalen skall i man av majlighet anvéanda sig av leder
som dar avsedda enbart for fotgdngare. Som transport medel anvands i huvudsak allmanna
kommunikationsmedel; buss eller taxi. Anvandning av egen bil for transporter skall undvikas.
Vid transporter med savél allmanna kommunikationsmedel, som med taxibil, ska ett skriftligt
medgivande finnas fran barnens vardnadshavare. Detta kan ges t.ex. pd blanketten:
grunduppgifter som ges i samband med att barnet bekantar sig med dagvardsplatsen.
Sékerhetsbalte bor anvéndas i alla fordon. Barn under 135 c¢cm ska i personbil anvanda
barnbilstol eller bilbalteskudde. Barn under 3 ar far inte fardas i personbil utan barnbilstol
undantagsvis far de fardas i taxibil i bilbalte pa baksatet.

Heldagsutflykter gors ofta till en miljoé som &r obekant for barnen. For att trygga sékerheten ar
det bra att gora upp en utflyktsplan (bilaga 3). | planen beskrivs utflyktsmalet, deltagarna,
ansvarspersoner, transportsatt, information till vardnadshavarna och utrustning. Man bor
forsakra sig om att tillrackligt manga vuxna deltar i utflykten, alltid atminstone tva personer.
Det rekommenderas att familjedagvardare som arbetar ensamma bildar en utflyktsgrupp dar
atminstone tva vuxna ingar. Det &r viktigt att dtminstone den ena vuxna som deltar har
kunskaper i forsta hjalp. Forsta hjalputrustning ska tas med pa utflykten.

Dagvardspersonalen bér alltid ansvaret for barnen, foraldrar som deltar ar bara assistenter och
foljer personalens anvisningar. Barngruppen ska Overvakas under hela utflykten. Barn kan
inte forutse farliga situationer i en frammande milj6. Om personalen anser det motiverat kan
man fasta en lapp i barnens klader med barnets férnamn, dagvardsplatsens namn och
telefonnummer. Nagon i personalen ska bestka utflyktsmalet pa forhand och bekanta sig med
stallet. Utflyktsmalet valjs sa att det passar barnen med tanke pa alder och utvecklingsniva.
Med tanke pa barnens sakerhet &r det bra om barnen lar sig simma redan i ett tidigt skede.
Dagvarden har fortfarande ansvar for barnen om det deltar i instruerad simundervisning under
varddagen. Det rekommenderas att utflykter inte gors till allmanna badstrander.
Vardnadshavarna ska alltid pa forhand informeras om utflykter som gors.

4.1.9 Nar ett barn forsvinner fran dagvarden

Barnen i dagvard ska vara under standig 6vervakning. Trots dvervakning kan det handa att ett
barn forsvinner fran enheten eller uteomradet utan att nagon marker det. Férestandaren eller
den ansvariga skall genast organisera letandet. En polisanmalan skall ocksa i nagot skede
goras, bedom sjalva nar ni behdver hjalp av myndigheter. Barnets vardnadshavare skall
kontaktas sa fort som mojligt, vardnadshavaren kan ge viktigt information vart barnet kan ha
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tagit vagen. En del av personalen deltar i letandet efter det férsvunna barnet och en del blir
kvar och tar hand om de andra barnen.

P& forhand skall ni ga gora upp en plan hur ni gar tillvaga om ett barn forsvinner.
Vid letandet &r foljande saker viktiga:
e Bekanta er pa forhand med narmiljo och dela in omradet i spaningsomraden, mark ut
pa en karta!
e Forestandare/ansvarspersonen delar ut arbetsuppgifter at personalen.
e Varje person som deltar i letandet skall ha en gsm-telefon, penna och papper med sig.
e Ta med ett fotografi av barnet sa att ni kan fraga forbipasserande om de sett barnet,
beratta ocksa for personer ni méter om vad som hant.
e De som letar gor anteckningar om sina observationer och vilken tid de skedde.
e Letandet fortsatter tills barnet hittats eller till det att polisen ger lov till att avsluta
letandet.
e Nar barnet hittats informeras forestandaren eller den ansvariga genast.
e Hall vardnadshavarna ajour med laget.
e Arrangera eftervard for alla inblandade, forestandaren eller dagvardsledaren ansvarar
for arrangemanget, det &r bra att diskutera forsvinnande med barnen.
e Ta vid behov hjalp av professionella som &r vana vid att behandla traumatiska
upplevelser.
e GOr en utvardering av det skedda, hur lyckades letandet, finns det brister i processen.
Andra sedan pa instruktionerna for letandet

Familjedagvardare som jobbar ensamma skall genast ringa polisen om ett barn férsvinner.
Meddela sedan dagvardsledaren om vad som hant. Dagvardsledaren tar sedan kontakt med
barnets vardnadshavare.

4.1.10 Hot mot barns integritet

Inom dagvarden kan det handa att man upptacker vald eller forsummelse som ett barn utsatts
for pa annat hall. Valdet kan t.ex. besta i fysisk eller psykisk misshandel, forsummelse eller
sexuellt utnyttjande. Vid misstanke om att det finns omstandigheter som &ventyrar ett barns
valmaende och utveckling ar dagvardspersonalen enligt barnskyddslagens 25 § skyldig att
gora en barnskyddsanmaélan till barnskyddsmyndigheten (socialarbetarna).
Dagvardspersonalens misstanke eller oro for barnet ar tillracklig orsak for att en
barnskyddsanmélan skall goras, det dr sedan socialarbetarens uppgift att utreda saken.
Anmalningsskyldigheten uppstar saledes redan innan det ar sakert att barnet ar i behov av
barnskydd.

Det kan ocksa handa att en person som har besoksforbud mot barnet forsoker narma sig barnet
eller t.o.m. fora bort det. Om barnets ena foralder eller nagon annan person uttrycker sin
avsikt att kidnappa barnet skall genast den andra vardnadshavaren underrattas om saken och
uppmana denna att vanda sig till socialvasendet och polisen. Vem som helst som olovligt for
bort ett barn fran enheten anses vara en kidnappare. For att undvika att obehoriga kommer in i
enheten ar det skal att halla ytterdorrarna stangda. Om det anda sker att ndgon som verkar
misstankt eller storande kommer in pa uteomradet eller i enheten skall personalen agera
utgaende fran barnens och sin egen sakerhet. Kalla sa fort som mojligt pa polis om situationen
blir hotfull. Gor 6vrig personal uppmarksam pa vad som sker. Lagg personens signalement pa
minnet:
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Kon

Alder

Langd

Harlangd och harfarg

Ansikte (form, farg, mustascher, skdgg, ndsans form, smycken, sérskilda k&nnetecken)
Ogonfarg

Kroppsform (slank, stadigt byggd, tjock)

Sarskilda kannetecken (&rr, fodelsemarken, tatueringar, skador)

Tal (talar personen svenska eller finska och hur bra, sérskilda kédnnetecken)

Hénder (hoger- eller vansterhént, skador, ringar)

Kléadsel (huvudbonad, skjorta, slips, scarf, halsduk, kappa, kavaj, blus, byxor, kjol,
klanning, skor)

e Bar personen pa nagonting

e Vapen, i vilken hand

Forsok ta ett foto pa personen om det &r mojligt. Se efter med vilket fordon personen ror sig,
skriv upp registernumret. Lagg pa minnet at vilket hall personen for ivéag. Skriv ner allt som ni
sag sa fort som mojligt. Det ar viktigt att ta val hand om barnen och att férsoka leda bort dem
fran handelseplatsen om det &r mojligt.

4.2 Risker som hotar personalen
4.2.1 Sjukdoms- och olycksfall som drabbar arbetstagare

Om en arbetstagare insjuknar eller rakar ut for en olycka ska hon sa fort som majligt under
lakarvard. Kalla pa ambulans om situationen kraver. Familjedagvardare som arbetar ensamma
ska om de insjuknar eller rakar ut for en olycka kalla pa ambulans och sedan meddela
dagvardsledaren som kontaktar barnens vardnadshavare. Alla familjedagvardare ska ha
mobiltelefoner.

Nar ett sjukdoms- eller olycksfall intraffar ar det viktigt att personalen inom dagvarden fatt
utbildning i férebyggande av olyckor och handlingsdirektiv for de vanligaste olycksfallen.

Det rekommenderas att personalen genomgar regelbundna hélsokontroller inom
foretagshalsovarden sa att fysiska och psykiska sjukdomar ska upptickas sa tidigt som
mojligt. | Pedersore kallas alla anstallda vart femte ar pa halsogranskning. Stod fran chefen
och kolleger och ett dppet klimat pd arbetsplatsen ar viktigt for arbetshalsan. Yrkesinriktad
rehabilitering  erbjuds at  personalen  for att  uppratthalla  arbetsférmagan.
Arbetsplatshéalsovarden kan rekommendera rehabilitering. Rehabiliteringen ansoks via
Folkpensionsanstalten.

4.2.2 Dagvardspersonalens arbetsférhallanden
P4 grund av de mangahanda fysiskt tunga arbetsuppgifterna ar det nodvandigt att fasta

uppmarksamhet pa dagvardspersonalens ergonomi, sa att personalen fran borjan lar sig de
ratta arbetsstallningarna. Det ar ocksa av vikt att moblerna &r andamalsenliga och att det finns
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tillrackligt manga mobler som ar avsedda for vuxna. Vid valet av inredning ar ljuddampande
material och lugna férger att foredra.

Personalens psykiska valbefinnande ska tryggas. Osakligt bemdtande, trakasserier och
arbetsplatsmobbning ska atgardas. Det ar forestandaren pa arbetsplatsen som har ansvar for att
oegentligheter genast atgardas.

Tillracklig fortbildning ska ordnas for personalen sa att de kanner att de beharskar sitt arbete.

4.2.3 Alkohol, narkotika och tobak

Om det finns grundad anledning att misstanka att en dagvardsperson ar paverkad av
berusningsmedel kan blasprov eller narkotikatest utforas. Om sa konstateras ska personen
genast avlagsnas fran arbetsplatsen. Forestandaren haller vid ett senare tillfélle en diskussion
med personen i fraga. Om missbrukarproblem Kkonstateras hanvisas personen till
foretagshalsovardens drogprogram.

Tobaksrokning ar forbjuden i lokaler som &r avsedda for barn. I utrymmen eller bostader for
familjedagvard eller gruppfamiljedagvard &r tobaksrokning eller tobakslukt inte tillaten. Med
tanke pa barnens halsofostran rekommenderas att dagvardspersonalen inte roker under
varddagen. En person som nyss har rokt far inte ga in i koket eller ga genom koket pa vag in i
enheten.

4.2.4 Kontroll av brottslig bakgrund hos personer som arbetar med barn

| lagen om kontroll av brottslig bakgrund hos personer som arbetar med barn (504/2002)
foreskrivs att arbetsgivaren ska kréva att en person som visar upp ett straffregisterutdrag
enligt 86 i straffregisterlagen (770/1993), nar personen forsta gangen anstalls i eller utnamns
till ett anstéllnings- eller tjansteférhallande som varaktigt och i vasentlig grad bestar i att utan
vardnadshavarnas narvaro fostra, undervisa, skéta eller annars ta hand om minderariga eller
annars arbeta i personlig kontakt med minderariga barn.
Lagen tillampas dock inte pa sadana uppgifter som sammanlagt varar hogst tre manader under
en ettarsperiod.
| utdraget antecknas uppgifter om ett beslut varmed personen démts for féljande brott:

e Brott gentemot barn

e Sexuella brott

e Valdsbrott

e Narkotikabrott

Utdraget far inte vara aldre an sex manader nar det foretes. Utdraget bestélls av arbetstagaren
fran Rattsregistercentralen.

4.2 .5 Hotsituationer

Arbetarskyddslagen forutsatter att arbete som ar forknippat med uppenbar risk for vald ska
ordnas sa att risken for vald och valdsituationer i méjligaste man forebyggs. Nar en anstalld
far veta att en person som kan tankas upptrada valdsamt eventuellt ar pa vag till enheten ska
han eller hon informera de 6vriga narvarande personalen om saken. Verksamhetsenhetens
chef och polisen ska sa fort som mojligt informeras om ett hot inkommit som brev eller
telefonsamtal. | situationen foljs polisen direktiv. Observera att redan ett telefonsamtal fran en
person som har besoksforbud mot ett barn skall anmaélas till polisen.
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Om en person kommit till enheten och uttryckt hot skall personalen forsoka avlagsna
personen samtidigt som eventuella narvarande barn sétts i sakerhet. Satt personens
signalement pa minnet, se kapitlet om kidnappning.

Att bemota en person som beter sig oberakneligt eller valdsamt

Det ar inte entydigt hur man definierar oberdkneligt beteende. Om man vet att en person ar
valdsam ska man helst mota honom eller henne utomhus eller inomhus i ett rum som har
minst tva utgangar och inredningsmassigt ar planerat for att underlatta snabb utrymning om
personen gar till attack. Om en person som kommit in i enheten eller in pa uteomradet borjar
bete sig aggressivt ska man be personen att lugna sig samtidigt som man forsoker avldgsna
barn som eventuellt finns i narheten och stdnga vagarna till de rum dér barnen vistas samt
gora den ovriga personalen uppmarksam pa vad som hander. Personen ska informeras om att
man kallar pa polis om han/hon inte lugnar sig. Tveka inte att kalla pa polis!

Gor pa foljande satt om du skall samtala med en person som kan bli valdsam:

e Ta reda pa sa mycket som mojligt om personen pa forhand (missbruk, mentala
problem, vardnadstvister, besoksforbud etc.)

e Lyssna lugnt pa vad personen har att sdga. Var inkdnnande, bérja inte grala med
personen, moralisera eller provocera inte. Personens sétt att framfora sitt arende kan
bero pa hans eller hennes kulturella bakgrund.

e Hall résten lugn och jamn och lugna ner den du talar med. Tilltala personen vid namn,
anvand formen vi i diskussionen. Ga inte med i hans/hennes kansloutbrott. Skrik bara
nér du behdver hjalp!

e Be personen satta sig ner om ni befinner er inomhus. Om han/hon inte gar med pa det
eller reser sig upp sa reser du dig ocksa upp. Sag bestamt till personen att ni kan
fortsatta med behandlingen av drendet forst om han eller hon lugnar sig och sétter sig.

e Upprepa vad klienten har sagt och stall fragor i stallet for att sidga emot, sa att
personen forstar att du lyssnar pa honom/henne.

e Nar du satter dig skall du forsakra dig om att det finns ett hinder mellan dig och
personen som ger skydd om han/hon gar till attack och att det finns en dorr eller en
annan utrymningsvag bakom dig.

e Forsakra dig om att personen inte har nagot 1ost foremal inom rackhall som han/hon
kan sla dig med eller kasta pa dig.

e Om personen visar att han/hon tanker ga till attack ska du tydligt saga ifran ”Stopp”,
”Nej” eller ”Slapp”.

e Om du kommer i fysisk kontakt med personen ska du agera beslutsamt och se till att
det &r du som har initiativet.

4.2.6 Risker for andra som anvander fastigheten

Utomstdende anvandare av enheten ska utse en ansvarsperson som ser till att lokalerna
anvands pa behorigt satt, halls i ordning, lases och att inga obehdriga slapps in i lokalerna.
Forestandaren eller den ansvariga informerar ansvarspersonen om nddutgangar,
slackutrustning och allménna sékerhetsarrangemang i fastigheten.



4.3 Verksamhetsrisker
4.3.1 Personalens tillréacklighet och behdrighet

En tillracklig och yrkeskunnig dagvardspersonal ar en av de centralaste faktorerna som
paverkar sakerheten inom dagvarden. Syftet med personaldimensioneringen dr att trygga en
god vard av barnet. | férordningen om barndagvard stadgas om personalen i forhallande till
barnantalet. En familjedagvardare kan ha hogst 4 barn samtidigt samt ett forskole- eller
skolbarn i formiddags- eller eftermiddagsvard. | gruppfamiljedaghemmen kan tva vardare
handha hogst 8 barn och tre vardare kan samtidigt varda hogst 12 barn och da ska en personal
ha yrkesmassig behdrighet.

Vid daghem ska finnas minst en personal med stadgad yrkesmassig behorighet som
barntradgardslarare for varje grupp om hdégst sju barn som fyllt 3 ar och &r i heldagsvard,
likasa for varje grupp om hogst fyra barn under 3 ar. | daghem ska finnas minst en person med
yrkesmassig behorighet enl. 1 mom. for varje grupp om hogst 13 barn som fyllt 3 ar i
halvdagsvard. Finns det barn i behov av sarskild vard eller fostran ska detta beaktas i antalet
barn eller i personalbehovet. Undantag kan goras kortvarigt ifall genomsnittliga varddagar
fortlopande ar farre an verksamhetsdagarna. Personalens tidsanvandning skall pa ett
andamalsenligt satt anpassas efter barnens narvaro. Personaldimensioneringen skall dven
foljas vid sjukskrivningar och semestrar samt under annan forutsebar franvaro. Det &r viktigt
att inte bara se till att man har tillrdckligt med personal utan att personalen &r yrkeskunnig och
att personalens utbildning motsvarar behérighetskraven.

4.3.2 Matservice

Matservicen vid enheterna underlyder kommunens kosthalls- och stadchef. Enligt
livsmedelslagen ska enhetens kok ha en skriftlig plan for egenkontroll, dar framgar
verksamhet och tillvagagangssatt. Planen baserar sig pa ett stodsystem for god hygien och
syftet ar att identifiera riskmoment i verksamheten. For riskmomenten definieras atgarder.
Bedomningen av riskfaktorer & mer kravande nar det géller matservice for sma barn. Enligt
livsmedelslagen ska person som hanterar oférpackade livsmedel, i arbetsuppgifter som vara
over tre manader, ha ett intyg over livsmedelshygienisk kompetens s.k. hygienpass.
Livsmedelslagen tillampas inte pa familjedagvardare i eget hem, utan inom familjedagvarden
ska iakttas allmanna hygieniska arbetssatt som tillampas i hushall. Det ar viktigt att den som
lagar mat skoter sin personliga hygien och tvéattar handerna tillrackligt ofta, &ven mellan olika
arbetsmoment. Olika produkter t.ex. kott, fisk, gronsaker ska hanteras atskilda fran varandra.
Matlagningsredskapen ska rengdéras omsorgsfullt. Grénsaker som serveras utan upphettning
ska ha en egen skarbrada, likasa brod.

Enligt rekommendation ska tiden fran det att maten lagas tills det att den serveras inte vara
langre &n tva timmar. Temperaturen pa mat som serveras varm ska vara minst + 60 C och pa
mat som serveras kall +6 - +8 C beroende pa produkt. Livsmedel ska hanteras och forvaras sa
att den hygieniska kvaliteten inte dventyras. Vid transport eller nar maten star framme lange
ska den skyddas mot luftburna sjukdomsalstrare och varmekedjan far inte brytas. Den yta dar
maten serveras ska torkas av innan maten placeras dar.

Ké&nda livsmedelsallergier hos barn ska antecknas i barnens individuella plan och information
om specialdiet ges skriftligt at den som ansvarar for verksamhetens matservice.
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4.3.3 Stadning

Stadning rekommenderas att huvudsakligen utforas vid tidpunkter da ingen annan verksamhet
pagar i lokalerna, t.ex. utanfor tiden for dagvardsverksamhet eller da barnen ar ute.
Rengdringsbehovet och hur ofta utrymmen stadas beror pa anvandningen. Ju yngre barnen ér,
desto viktigare &r det att det &r rent.

Fuktiga ytor och beroringsytor i toaletterna sasom lavoar, wc-stolar, kranar, spolknappar,
dérrhandtag och las rengors dagligen. Det rekommenderas att pappershanddukar anvands vid
handtvatt. Det rekommenderas att barns personliga dynvar byts en gang i veckan och lakanen
varannan vecka. Lakan och dynvar ska tvéttas i minst +60 grader. Madrasserna bor
dammsugas varannan manad. Dammsamlande material ska undvikas och om de finns ska de
rengoras tillrackligt ofta. FOr koken finns en egen stadplan som en del av egenkontrollplanen.
Baksidan pa kylar, frysar och torkskap skall dammsugas minst en gang om aret. Stadredskap
som ar avsedda for olika andamal ska vara markta exempelvis med fargkoder som &r latta att
urskilja. De rengdringsmedel som kosthalls- och stadchefen rekommenderar ska anvéandas.
Stadredskap, stadtillbehor, och rengéringsmedel forvaras i ett last skap.

4.3.4 Avfallshantering

Enhetens avfallsutrymmen och avfallshantering ordnas sa som det har forutsatts vid
beviljandet av bygglov och i kommunens bestdmmelser om avfallshantering. Sopskjulet ska
placeras sa att sopbilarna inte behover kdra pa omradet dar barnen leker. Man maste se till att
barnen inte har tilltrade till soputrymmet for att eliminera risken att de hamnar i sopkarl eller
under karl som vélter.

4.3.5 Fastighetens funktion

Det ar av vikt att personalen kanner till en del av de vanligaste riskerna som paverkar
fastigheten och kan upptacka tecken pa storningar som har att gora med dessa risker.
Arbetsgivaren ansvarar for att lokalerna ar sakra aven da man anvander sig av hyrda lokaler.
Enligt arbetarskyddslagen ska hyresvarden tillata att reparationer eller andringar utfors som
lagen forutsatter. Familjedagvardare i eget hem har ansvar for husets skick samt har ansvar att
kanna till eventuella risker.

Kvaliteten pa inomhusluften halls pa en god niva genom tillracklig ventilation. Otillracklig
ventilation bidrar till spridningen av smittosamma sjukdomar. Det &r viktigt att regelbundet se
over ventilationsanlaggningar eftersom smutsiga eller daligt fungerande anlaggningar gor att
det kommer in fororeningar i inomhusluften. Det hor till gardskarlarnas arbetsuppgifter att
kontrollera ventilationen. Alla i personalen ska kénna till hur ventilationen stangs av!

Saval inom- som utomhusbelysningen bor vara tillracklig for personalens och barnens
valbefinnande. Rekommenderad ljusstyrka pa bordsytor dar barn jobbar &r 200-300 lux.

Buller och ljud i dagvardsverksamhet kan tidvis belasta bade barn och personal och férorsaka
trotthet, huvudvark, rostproblem m.m. Buller som orsakas av verksamheten kan i allméanhet
effektivt minskas genom indelning av barnen i mindre grupper. Bullernivan kan vid behov
matas av foretagshalsovarden och vid uppvisande av hdga vérden kan verksamhetsutrymmena
forses med ljuddampande material i tak och eventuellt pa vaggar.
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Elapparater som anvands ska vara hela och uppfylla elsdkerhetsbestammelser. Sladdar ska
placeras sa att det inte finns risk att snubbla pa dem. Petskydd hindrar barnen fran att sticka in
foremal i eluttagen. Ett spisskydd forhindrar brannskador i rum dar personalen jobbar
tillsammans med barnen. Spisen ska vara forsedd med en separat strombrytare och den ska
vara fastsatt i golvet eller vaggen. Lasen till wc-dorrar som barnen anvéander bor kunna
oppnas fran utsidan.

Ifall byggnads- eller reparationsarbeten utfors pa verksamhetsomradet eller gardsplanen bor
omradet avgransas sa att barnen inte kan komma dit. Byggnadsmaterial far inte forvaras pa
uteomradet.

4.3.6 Gardsomradet

P ett verksamhetsomrade for barn ska stora och branta nivaskillnader undvikas. Omvaxlande
ytor forbattrar dock barnens aktivitetsmajligheter. Vid val av ytmaterial for garden ar det bra
att tanka pa forebyggande av dammolagenheter.

Lekplatsutrustningen pa garden skall vara hallbar, anpassad efter barnens alder och séker att
anvanda. Fastighetens dgare ska i1 forsta hand se till att lekplatsutrustning och
klatterstallningar ar i skick och granskas. Dagvardspersonalen granskar lekplatsutrustningen
pa garden dagligen. Missforhallanden meddelas omedelbart. Sandladan téacks 6ver med lock
eller presenning efter anvandning med tanke pa exkrementer fran katter och smadjur. Det
rekommenderas att sanden i sandladan byts varje ar. Familjedagvardare ansvarar sjalva for
lekredskapens skick pa egen gard. Vid besok i lekparker bor familjedagvardare meddela
tekniska avdelningen om brister i lekredskapen.

Vid bedémning av farorna pa garden beaktas byggnader och konstruktioner pa gardsplanen.
Byggnadens brandstegar ska vara utom rackhall for barnen. Eventuella brunnar och
uppsamlingskarl for regnvatten ska vara forsedda med lock och kontrolleras sa att de &r sékra.
Istappar och sno vid takkanten ar mycket farliga om de faller ner pa ett barn. Lutande tak skall
forses med snéhinder vid ingangarna. Den som ansvarar for fastighetsskaétsel skall omedelbart
underréttas om det forekommer halka.

Staket runt lekomradet kan vara av exempelvis tra, metall eller plast. Staketets kanter ska vara
slata. Rekommenderad fri hojd pa staket ar 120 cm. Bredvid staketet far inte placeras
konstruktioner eller inventarier som underlattar klattring och inte heller stjélpa sno pa vintern.
For att ett barn inte ska kunna krypa under staketet far avstandet mellan marken och staketets
underkant inte Gverstiga 10 cm. Vagrata partier far inte byggas pa staketets insida. | ett staket
med lodréata spjalor far avstandet mellan spjalorna vara hogst 3 cm.

En grinds fria bredd borde vara minst 100 cm. Haspen och laset pa grinden ska vara sadana att
det ar svart for barn att 6ppna grinden. Det rekommenderas att man satter upp en skylt pa
grinden som paminner om att grinden ska hallas stangd.

4.3.7 Verksamhetsmiljons tillganglighet

Gardsomradet och lokalerna ska vara tillgangliga med tanke pa olika anvandargrupper.
Enheten forutsatts vara planerad sa att bade barn och vuxna som antingen tillfalligt eller
permanent har ett funktionshinder, nedsatt syn eller horsel etc. kan komma till byggnaden.
Miljon ska planeras sa att personer med nedsatt syn eller horsel tryggt kan rora sig och
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kommunicera med andra manniskor. Ramper och ddrrar som &r latta att 6ppna ska finnas for
personer som sitter i rullstol. Med tanke pa personer som har nedsatt syn ska texten pa skyltar
och informationstavlor vara skrivna med tillrackligt stor stil. Bra belysning vid ingangen gor
det lattare for personer med nedsatt syn att urskilja ingangen.

Ovésen och hdga ljud inomhus forsamrar lyssningsmojligheterna for personer med nedsatt
horsel. Stérande ljud kan minskas genom akustik planering. Akustik plattor i taket, tjocka
gardiner, textilier pa vaggen, mattor, rumsavdelare och filttassar under moblernas ben &r
exempel pa nagra atgarder. Ett bra allmén ljus i rummet hjalper horselskadade barn att lasa pa
lapparna som stod for horandet. For horselskadade rekommenderas att man installerar
ljussignaler som varnar nér fara hotar.

4.3.8 Egendomsrisker

Egendomsrisker géller gardsomradet och byggnaden som enheten forfogar dver samt 16s
egendom som tillhdr enheten, personalen och barnen.

4.4 Byggnaden
4.4.1 Brand

For att forbereda sig for brand ar det viktigt att utbilda personalen och 0Oka
sakerhetskunskaperna. Personalen bor fa utbildning i de vanligaste brandorsakerna,
anvandningen av redskap for forstahandsslackning, hur man anméler en brand och hur man
begransar en brand som redan uppstatt. |1 enhetens raddningsplan finns narmare info om hur
personalen gar tillvaga vid brand. Brandvarnare (en brandvarnare i varje vaning for varje 60
m2) ska finna pa varje enhet och i familjedagvardares hem. Brandfilt och pulverslackare ska
finnas pa varje enhet och det rekommenderas att det ocksa finns i familjedagvardares hem.
Det géller att repetera kunskaperna genom regelbundna évningar. Personalen ska instrueras i
hur man stanger av den mekaniska ventilationen. Byggnadens branddérrar ska alltid vara
stangda trots att de &r tunga och svara att 6ppna. Raddningsvagarna till fastigheten ska markas
ut med skyltar och hallas fria fran hinder. Det ar forbjudet att parkera fordon pa
raddningsvagarna. Det ar viktigt att informera barnen om brandsékerhet pa ett satt som de latt
kan ta till sig och diskutera saken med dem.

For att forebygga brand ar det viktigt att hushallsmaskiner och elapparater halls dammfria och
att spisar samt kyl- och frysskap rengors regelbundet pa baksidan. Brannbart material ska inte
finnas i omedelbar narhet av spisen. Levande ljus far bara anvandas i narvaro av vuxna och
ljusen ska alltid sta pa obrannbart underlag som inte gar att rubba. Brandsékra material &r att
foredra pa textiler, dynor m.m. Fasta armaturer &r att féredra, bordslampor ska vara stadiga sa
att de inte kan valta eller fastsatta i bordet. Lampor far inte tackas 6ver, man far inte heller
fasta prydnader pa dem. Utrymningsvéagarna (ytterdorrar, brandstegar, fonster, balkonger)
vara val utmarkta och hallas fria fran hinder. Skumplaststoppningar i t.ex. barnvagnar alstrar
mycket giftiga gaser vid brand och bor inte forvaras i trapphus eller vid utrymningsvagar.
Nodnumret vid brand &r 112.

Om en brand uppstar i narmiljon (skogsbrand, fordonsbrand etc.) ska man séka sig inomhus
och stdnga alla fonster och dorrar. Den mekaniska ventilationen ska stdngas av och kontakta
raddningsmyndigheter.
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Brandsékerhetsguide for familje- och gruppfamiljedaghem med tanke pa forebyggande
av brand och agerande vid brand

Beredskap infor brand

Gor dig fortrogen med lagenheten och leta upp eventuella farliga platser.

Studera raddningsplanen for bygganden

Studera sakerhetsplanen for byggnaden om en sadan finns

Kontroller att brandvarnarna fungerar.

Forsakra dig om att du har nycklar till 1agenheten.

Ha alltid en ficklampa till hands med tanke pa elavbrott.

Stall inga brannbara foremal néra spisen och hall heta karl utom rackhall for barnen.
Rengor elapparater i hemmet regelbundet.

Gor dig fortrogen med de redskap for forstaslackning som finns och lagg pa minnet
var de forvaras.

Utred eventuella utrymningsvégar (ytterdorr, balkong, fonster, stegar) och se till att de
halls fria fran hinder. Kom ihag att en brand kan uppsta i vilket rum som helst och
gora det omgjligt att ta sig ut den vanliga utrymningsvégen.

Ta reda pa var ni kan samlas efter att ni satt er i sakerhet.

Med tanke pa en brand eller liknande storning rekommenderas det att man pa forhand
ser ut ett varmt utrymme dit personalen och barnen tillfalligt kan soka sig.

Agerande vid brand

Om du kan; slack elden med ett redskap for forstaslackning.

Stéang fonster, mellandorrar och ytterdorren.

For ut barnen ur byggnaden

Om du kan; stdng av strommen med huvudstrombrytaren om du ar den sista som
lamnar byggnaden.

Ring nodnumret fran en saker plats; ange exakt adress (kommun och gatuadress),
beratta om nagon ar kvar i byggnaden, vad som brinner och var.

Ga under inga omstandigheter tillbaka till den brinnande byggnaden.

4.4.2 Vattenskador och mogel

Maogelproblem i en byggnad tar sig ofta uttryck i dalig inomhusluft och kan medféra sanitara
olagenheter for dem som vistas i byggnaden. Problem med inomhusluften beror dock inte
alltid pa mogelskador utan orsaken kan exempelvis vara underdimensionerad eller daligt
fungerande ventilation, forandringar i antalet personer som vistas i byggnaden eller
forsummelser som ror underhallet av byggnaden. Snuva, tappt nésa, ont i halsen, heshet,
hosta, hudproblem &r vanliga symptom. Om personalen misstanker mogel ska férmannen
kontaktas och mdgelmaétningar utforas. Om mogel konstateras ar fastighetens dgare skyldig att
utfora nédvéndiga reparationer.

Tecken pa begynnande mogel kan vara:

istappar som bildas vid takkanten

takrannan svammar over eller sa &r stuprannorna trasiga eller tdppta sa att regnvatten
rinner ner pa vaggen

morka flackar i innertaket

blasor i fargen pa inner- eller yttervaggar
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e golvmattan bucklar sig eller lossnar
o tvéttstallen, wc-stolar eller golvbrunnar ar tappta lange
e unken och kéllaraktig lukt inomhus
Genom att atgarda sadana missforhallanden kan mdgel forebyggas.

4.4.3 Overvakning

Risken for ofog och brott kan vid behov minskas genom att minska frestelsen. Overvakning
av byggnaden underldttas om man haller lokalerna lasta efter behov och skéter
nyckelsakerheten. Det rekommenderas att man anvander lassystem som man bara kan fa
nycklar till centraliserat. Enheten ska féra bok 6ver nycklarna. Anstallda och utomstaende
skall kvittera ut nycklar som overlats till dem. Forestandaren eller den ansvariga har
huvudansvaret for nycklarna.

4.5 Datasakerhetsrisker

Personalen ska fa tillrackliga instruktioner i anvandningen av datautrustningen. Vid enheten
skall enbart enhetens egna virusskyddade apparater och program anvéndas. Det
rekommenderas att l6senordet byts var tredje manad och I6senordet far inte forvaras i
narheten av datautrustningen. Sekretessbelagda uppgifter far inte kopieras fran bassystemet
till I6staghara minnen sa som externa hardskivor eller USB-minnen om det inte ar absolut
nodvandigt for att skota arbetet. Vid forvaring av uppgifter ska bestdmmelserna i arkivlagen
(931/1993) beaktas.

4.6 Ovriga risker

Genom regelbundna enkater bland dagvardsbarnens vardnadshavare och personalen samt
genom inspektionsbesok pa dagvardsplatsen ska arbetsgivaren forsdkra sig om dagvardens
kvalitet och avtalsenlighet. Genom regelbundna kontakter till personalen inom familje- och
gruppfamiljedaghemsverksamheten ~ samt genom  medarbetarsamtal ~ forsakrar  sig
dagvardsledaren om personalens arbetssituation och halsa. Daghemsforestandarna ansvarar
for daghemspersonalens arbetssituation och halsa och haller aven regelbundna
medarbetarsamtal med alla i personalen.

Sékerhetsutbildning i olika former ordnas med l&mpliga intervaller for personalen. | forsta
hand ordnas utbildning i forsta hjalp och forstahandsslackning samt brandséakerhet.

4.7 Handlingsdirektiv

En anstéalld som upptacker ett problem som &ventyrar sakerheten ska genast anmala saken till
enhetens forestandare eller ansvariga. Personalen ska dock dven sjdlva i mojligaste man
avhjalpa fel och brister som kan medfora fara. Forestandaren eller den ansvariga informerar
omedelbart bade muntligt och skriftligt sin egen chef och beroende pa fallet dven den som
skoter om fastigheten. Skriftlig anmélan kan goras via e-post. Man ska forsakra sig om att
meddelandet gatt fram och spara korrespondensen om saken.



Det rekommenderas att en skriftlig anmélan om ett upptackt problem innehaller féljande:

e En beskrivning av problemet, nar det upptéacktes och en beddmning av hur problemet
inverkar pa barnens och personalens hélsa och sakerhet och pa enhetens verksamhet.

e Ett krav pa att problemet atgardas och ett omnamnande om att saken ar bradskande

e En begéran om att mottagaren av anmalan vid behov senast pa bestamt datum skriftligt
meddelar vilka atgarder han eller hon &mnar vidta och enligt vilken tidtabell

e Vid behov en hénvisning till arbetarskyddslagstiftning och lagen om
konsumtionsvarors och konsumenttjansters sakerhet

e Datum for anmélan och anmélarens underskrift

Med tanke pa fortsatta atgarder rekommenderas att man tar en kopia av anmalan eller sparar
en anmalan som gjorts elektroniskt. Nar det ror allvarliga problem rekommenderas att man
antecknar muntliga samtal och tidpunkten for dem.

Huvudregel &r att service- och reparationsarbeten som géller omstandigheter som inverkar pa
barnens och personalens sakerhet och halsa utfors utan drojsmal efter att enheten anmélt om
saken.

4.8 Skyldighet att anmala farliga situationer

Nar en olycka sker dar ett barn eller nagon i personalen &r inblandade ska personalen sa fort
som mojligt gora en anmélan till forsakringsbolaget, i Pedersore anvands forsékringsbolaget
Pohjola. Skadeanmalan ska skickas in via dagvards- och utbildningsavdelningens kansli.

Sma olyckor, farliga situationer och ”nara dgat” situationer som uppstar i verksamheten men
som inte behdver anmalas till myndigheter eller forsakringsbolag ska personalen ocksa
anmala till Dagvards- och utbildningsavdelningen. Anmélan gors pa blanketten ”Anmalan om
farlig situation och ”néra 6gat” situation”, bilaga 4.

4.9 Eftervard

En verksamhetsenhet inom dagvarden maste vara beredd pa att ett dagvardsbarn, en anstalld
eller hela enheten drabbas av en pl6tslig och uppskakande héndelse. Ett barns eller anstalldas
dod, en allvarlig sjukdom eller olycka, vald kan ge upphov till en traumatisk kris. Manniskor
upplever en traumatisk situation individuellt och féljderna &r inte alltid klart iakttagbara. En
manniska i chock kan bete sig mycket lugnt och rationellt. Psykosocialt stod ska sa fort som
mojligt ordnas for en person som upplevt en traumatisk handelse. De forsta timmarna och
dagarna ar avgorande med tanke pa aterhamtningen. Det &r krisgruppen vid Social- och
halsovardsverket i Jakobstad som ger krishjalp i forsta hand. Eftervarden ska foljas upp hur
den lyckats.
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5. UPPRATTHALLANDE AV SAKERHETEN VID ENHETERNA

Med tanke pa verksamheten vid en verksamhetsenhet &r det viktigt att ha en utbildad personal
som inser sakerhetens betydelse och regelbundet repeterar sina kunskaper och féardigheter.
Nya anstéllda och vikarier ska fa sadan sakerhetsutbildning som de behéver for att kunna
skota sina arbetsuppgifter. Det rekommenderas att man regelbundet tillsammans med barnen
ordnar évningar som 6kar barnens insikt om sakerhetens betydelse och vikten av att ta skydd
och satta sig i sakerhet. Sakerhetsmalsattningen ska diskuteras med barnen pa ett sadant satt
som de forstar och vardnadshavarna ska fa skriftlig information om sékerheten vid enheten.
Sékerhetsfragor ska ocksa diskuteras vid fostringssamtal och foraldramaten.

Personalen ska ha utbildning i forsta hjalp, forstahandsslackning och kunskap om hur man
satter sig i sakerhet. Det rekommenderas att 6vningar som ordnas pa enheten sker i samarbete
med raddningsmyndigheter och polisen. Ovningar kan i tillampliga delar hallas tillsammans
med barnen. Barnens vardnadshavare ska informeras pa forhand och Gvningen ska gas
noggrant igenom med barnen efterat for att undvika att radslor uppstar.

Pa checklista for hela aret i arliga arbetsplanen antecknas nar enhetens sakerhetsplan
ar uppdaterad. Planen behandlas pa personalmate.
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Kallforteckning

Sakerhetsplanering i dagvarden, Stakes och Social- och hélsovardsministeriet (Olli Saarsalmi
red.)

Institutet for héalsa och vélfard (THL) www.thl.fi
Sékerhetsteknikscentralen www.tukes.fi
Statens forfattningsdata- FINLEX www.finlex.fi

Minskning av infektionsrisken inom dagvarden, Social- och halsosvardsministeriets
handbdcker 2005:29



Bilaga 1

Kartlaggning av gardsomradet

Kartldggningen &r gjord av:

Datum for kartlaggningen:1

Staket

Staketet & cm hdgt, mellanrummet mellan marken och forsta plankan &r cm.

Annat som &r viktigt att notera:

Portarna

Portarnas lasanordning:

Lasanordning finns pa portens yttre sida:

Annat som &r viktigt att notera:

Belysning

Ar belysningen pé gardsplanen tillracklig?

Annat som &r viktigt att notera:

Lekredskapen (notera lekredskapens skick och eventuella brister)

Sandladan:
Sanden ar utbytt senast:

Gungor

Rutschbana

Kléatterstallning

Vippgungor
Ok

Lekstuga

Karusell

Bord och béankar
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Buskar och planteringar

Andra faktorer som paverkar utevistelsen

Ersattande lokaler
Om enheten behover utrymmas flyttas verksamheten till ersattande lokaler.

Enhetens ersattande lokaler finns pa adressen:
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Bilaga 2

Familjedagvardens sakerhet - kontrollista

Kontrollera foljande saker!

Miljon och omgivningen

Faror som finns i narmiljon sa som vattendrag, branter, livligt trafikerade trafikleder, buller
och utsldpp som orsakas av industrier etc.

Smadjur som kan vara farliga.

Fastigheten och gardsplanen

Lekplatsens staket, belysning och méjlighet att 6vervaka barnen.

Lekplatsens och lekredskapens skick.

Sandladans renlighet, byt sanden med jamna mellanrum, ha garna sandladan Gvertackt.
Tréd, buskar och véaxter som kan vara farliga.

Gardsplanens staket och portar samt fastighetens utrustning sa som brandstegen (skall vara
tillrackligt hogt fran markytan), lock pa brunnar och att de &r hallbara.

Sopkarlens placering och sophanteringen (kor sopbilen pa garden).

Ovrig trafik pa géardsplanen.

Gardsplanens renlighet, hur snéarbeten och évrigt underhall skots.

Foremal som forvaras pa gardsplanen (byggnadsmaterial etc.)

Djur som ror sig pa gardsplanen.

Inomhus — utrymmen

Ar ytterddrrens lasanordning sadan att barnen inte kan slinka obemarkt ut?

Om det finns trappor i lagenheten skall det finnas en port och i trappan en ledstang tillrackligt
Iagt for barnen samt halkskydd.

Vadringsluckor skall ha vara skyddade sa att de inte gar att 6ppna for mycket.
Balkongracket skall vara tillrackligt hogt och pa balkongen far inte farliga foremal forvaras.
Stadskapet skall vara last.

Hushallsmaskiner skall vara placerade sa att barnen inte kommer at dem.

Madblerna skall vara stadiga och hyllor o dyl. som kan stjélpa skall vara fastsatta i vaggen.
We-dorrens las skall ga att ppna dven fran utsidan.

Golvet i badrummet kan vara halt.

Vattenkranar skall ha varmvatten avgréansare.

Barnens vata klader far inte torkas i bastun.

Varmebatteriernas horn och andra vassa horn skall skyddas.

Finns det giftiga krukvéxter inomhus skall de placeras sa att barnen inte nar dem. Stora
krukvaxter skall séttas fast sa de inte kan falla.

Barnen skall ha en lugn plats att sova pa, utan bakgrundssorl.

Ar belysningen tillracklig dar barnen leker och pysslar?

Finns det trosklar och nivaskillnader i lagenheten som kan vara farliga for barnen?

Det ar forbjudet att roka i lagenheten, under dagen &r det dven forbjudet att roka ute och pa
balkongen. Askkoppar far inte sta framme.

Finns det husdjur i lagenheten? For astmatiker, allergiker och personer med nedsatt
immunfdrsvar kan husdjur vara en halsorisk.
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En hund eller katt som upptrader aggressivt, eller till exempel en giftig orm kan vara till fara
for manniskornas sékerhet. Man bor dvervaga noggrant om sadana djur skall vistas i
lagenheten tillsammans med barnen. Det rekommenderas att barnen umgas med djuren endast
i en vuxens séllskap.
Har lagenheten och speciellt sovrummet tillracklig ventilation?
Finns det fuktskador i lagenheten, kdnns inomhusluften tung eller har den en stickande lukt av
kallare?
Medicinskapet skall vara last. Foljande vardartiklar rekommenderas att det finns i
medicinskapet:

- idealbinda

- forband

- triangelduk

- bomull

- plaster

- putsningsmedel for sar

- desinficeringsmedel fér handerna

- sax

- pincett

- sakerhetsnalar

- febertermometer

- koltabletter
Ar leksakerna och material som anvands sakra for barnen? (farger kan vara giftiga, smadelar
lossna fran leksaker etc.)
Finns det reflexvéstar till barnen?

Brandsakerhet

Ta reda pa var narmaste befolkningsskydd finns!
Brandvarnare skall finnas i l4&genheten, 1 st/ 60 m2.
Féljande brandsédkerhetsutrustning rekommenderas att det finns:
- slackningsfilt
- skumsléckare (6 kg)
- spisskydd, spisen bor vara fastsatt i golvet eller vdaggen.
Utgangen skall vara fri, barnvagnar etc. far inte férvaras i tamburen. Fastighetens branddorrar
skall hallas stangda.
Elapparater och elinstallationer skall vara gjorda enligt direktiven.
Stickkontakter skall vara skyddade s& barnen inte kommer at dem.
Bakom kylskapet och frysen skall man dammsuga regelbundet, minst en gang per ar. Andra
elapparater putsas i samband med veckostadningen. Sondriga elapparater tas ur bruk.
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Bilaga 3

Utflyktsplan

Utflyktsmal Datum
Fardmedel
Ansvarsperson Tfn

Arbetsuppgifter for den 6vriga personalen
Namn Arbetsuppgift och ansvarsomrade Forsta hjalp-kunnig

Antal barn som deltar

Tag med listor med barnens personuppgifter och kontaktuppgifter!

Ovriga vuxna som deltar

Utrustning som behovs pa utflykten

Ovrigt som &r viktigt att notera
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Bilaga 4

Anmalan om farlig situation och ”néra 6gat” situation

Plats dar olyckan eller tillbudet hinde Datum och klockslag

Den skadades personuppgifter

Namn

Adress Tfn

E-postadress

Uppgifter om incidenten

Vid vilken typ av verksamhet intréffade situationen

Beskrivning av incidenten (detaljerad beskrivning av hur olyckan eller tillbudet skedde)

Féljderna av incidenten (skadans art, antalet skadade osv.)

Vad skulle ha kunnat handa

Vaderforhallanden vid incidenten

Orsakerna till incidenten

Hur ska man undvika en framtida olycka

Mer information:

Datum, namn och telefonnummer

Den ifyllda blanketten skickas till dagvards- och utbildningsavdelningens kansli.

Ifylls pa kansliet

Blanketten har mottagits (datum och namnteckning)

Fortsatta atgarder




Bilaga 5.

Barnens kontaktuppgifter
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Bilaga 6
Kontaktuppgifter som behdvs vid en stérningssituation

Nddcentralen (raddningsverket och polisen) 112
Giftinformationscentralen (HNS) 09-471977
Sjukvardsradgivning 786 1333 (Social- och halsovardsverket)
Jouren vid Malmska 7861 111, 7862 222 (efter kl. 16)

Kommunens véxel 7850 111
Utbildningsdirektor 7850 250 eller 050-5147230
Dagvardschef 7850 201 eller 044-5850201

Social- och halsovardsdirektor 7863 425 eller 044-7851455

Hélsocentralen

Bennds mottagning 7861 690
Esse mottagning 7861 630
Kallby mottagning 7861 660
Purmo mottagning 7861 670

Hélsoinspektor 7861 565

Malmskas krisgrupp (Social- och hélsovardsverket)
Koordinator 7861 111(véxeln)

Vik. ledande socialarbetare 7850 205

Osterbottens socialjour 3252 347

Arbetarskyddschef 7850 281 eller 0500-669175

Medlemmar i arbetarskyddsfullméktige, kommunens vaxel 7850 111

Gardskarl

| Namn

Gardskarl jour

| Namn tfn 044-0850 887

Taxi 0100 85111 (ULA-taxi, Jakobstad)

| Byns taxi,

Centralkoket

| Namn Anja Lillgvist tfn 0445850899

34
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Informationsgangen vid stérningssituationer

=

ok~

Kalla pa hjalp, ring 112!

Se till att alla barn och personal kommer i sakerhet, ta med gsm-telefoner och listor
med barnens kontaktuppgifter!

Meddela vad som hant till dagvardschefen 7850 201 eller

044-5850 201. Kan dagvardschefen inte nas meddela kommunens vaxel vad som hant
7850 111. Dagvardschefen informerar vid behov media.

Meddela barnens foraldrar varifran de kan komma och hamta sina barn!

Hall er lugna och invanta information fran raddningsmyndigheterna.



