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Bakgrund och beredning av valfardsberattelsen 2017 — 2021
och valfardsplanen 2023 - 2025

Kommunstrategin, Pedersére - ett stra vassare, godkindes av kommunfullmiktige 22.3 202l.
| strategin formar vi grunderna for vart samhillsbyggande i Pedersore fram till ar 2025. | strategin
formulerar vi var samsyn kring de viktigaste malsattningarna och ger samtidigt uttryck for vara visioner
och for vart sitt att arbeta.

Pedersore ar en livskraftig kommun som ger invanarna grundtrygghet och livskvalitet. Det gor vi genom
att med var service trygga invanarnas halsa och valfird. Halsa och vilfird ska framjas inom alla
kommunala verksamhetsomraden. Det forbattrar kommuninvanarnas livskvalitet, okar
sysselsattningen och produktiviteten samt forebygger okningen av sociala problem och ojamlikheter-.

Vilfirdsberittelsen ar en koncis och lattforstaelig beskrivning av kommuninvanarnas hilsa och vilfard.
| vilfardsberittelsen ingar statistiska nyckeltal som belyser trender och utvecklingsbehov.
Vilfardsberittelsen ar en del av kommunens strategiska ledning och den kommer att utnyttjas i
planeringen av ekonomin och verksamheten.

Vilfirdsberittelsen uppgors en gang per fullmiktigeperiod.

Kommunerna inom social- och hilsovardsverket (Jakobstad, Larsmo, Pedersére, Nykarleby)
utarbetade gemensamt en vilfirdsberittelse for aren 2013 — 2016, som godkidndes av
kommunfullmaktige i Pedersore 7.12.2015. | Pedersore kommun har ingen valfardsberattelse annu
uppgjorts for fullmaktigeperioden 2017 — 2021. Regionforvaltningsverket har 3.1.2022 uppmanat
kommunen att utse ansvarspersoner och gora upp en valfardsberittelse och en vilfiardsplan for varje
fullmaktigeperiod.

| och med de nya strukturerna for social- och hilsovarden, nir den nya samkommunen for
Osterbottens vilfirdsomrade inledde sin verksamhet 1.1.2022, tillsatte kommunfullmiktige en vard-
och omsorgssektion som har det overgripande ansvaret for att koordinera arbetet med uppgorande
av kommunens vilfirdsberittelse. Vard- och omsorgssektionen har utsett kultur- och valfardschefen
till kontaktperson for vilfardsarbetet i Pedersore kommun.

Fran och med 1.1.2023 trader ny lagstiftning i kraft och aven riaddningsverken overfors till
vilfirdsomradet. Kronoby kommun hor fran 1.1.2023 till Osterbottens vilfirdsomrade. | Osterbotten
har kuratorerna och skolpsykologerna overforts fran kommunerna till vilfirdsomradet fran 1.8.2022.
Ansvaret for arbetsverksamhet i rehabiliteringssyfte och for typ-verksamheten, dvs.
Sektorsdvergripande samservice som frimjar sysselsattningen, overgar till vilfirdsomradet vid
arsskiftet 2022 - 2023.

OVRIGA STYRDOKUMENT

Utover kommunstrategin och vilfirdsberattelsen finns det andra planer som uppgjorts pa regional niva
och som kompletterar arbetet for att framja hélsan och vilfarden.

Enligt barnskyddslagen (§ 12) ska en vilfirdsplan for barn och unga goras upp och ses over minst
vart fjarde ar. | Jakobstadsregionen har de tidigare uppgjorda valfardsplanerna utarbetats gemensamt
for regionens kommuner Nykarleby, Pedersore, Jakobstad och Larsmo. Den forsta valfardsplanen for



barn och unga i regionen gjordes upp ar 2010 och den andra 2016. En ny gemensam regional
vilfirdsplan for barn och unga har fardigstillts och presenterades hosten 2021. Planen giller for aren
2021 —2025.

Enligt lagen om framjande av integration (§ 32) ska kommunen eller flera kommuner tillsammans for
att framja integrationen och stirka det sektorsovergripande samarbetet gora upp ett program for
integrationsframjande som godkanns i respektive kommuns kommunfullmaktige och ses dver minst
vart fjarde ar. Kommunerna i Jakobstadsregionen har haft ett gemensamt integrationsprogram sedan
ar 2010, dia en gemensam integrationsenhet grundades. Integrationsprogrammet 2022 - 2025
godkandes av kommunfullmaktige i Pedersore 7.12.2021.

| samarbete med ildreraden i samarbetsomradet har en arbetsgrupp tillsatt av Social- och
hilsovardsnimnden uppgjort en plan for den dldre befolkningens vilbefinnande for aren 2018 -
2021. Planen bygger pa lagen om stddjande av den dldre befolkningens funktionsférmaga och om social-
och hilsovardstjanster for dldre.

Styrgruppen for den regionala elevvarden i Jakobstad, Pedersore, Nykarleby och Larsmo har utarbetat
en grund for en gemensam rusmedelsplan for perioden 2019 - 22. Den Osterbottniska
drogforebyggande modellen PEPP (Pohjanmaan ehkaisevan paihdetyon malli) har utarbetats av
Nykterhetsforbundet Halsa och trafik som ett komplement till skolornas rusmedelsforebyggande plan.
Fran och med 2023 stills nya krav pa kommunernas rusmedelsforebyggande arbete, i och med att
Osterbottens vilfirdsomrade inkluderar alla dldersgrupper i det forebyggande rusmedelsarbetet. En
regional plan for det rusmedelsforebyggande arbetet ar paborjad och dar framstills rekommendationer
for vad kommunen ska gora for att stoda forebyggande inom alla aldersgrupper.

En gemensam regional klimatstrategi for aren 2021 - 2030 har godkants av Jakobstadsregionens fem
kommun- och stadsfullmaktigen. Klimatstrategin har utarbetats inom projektet Klimatsmarta
tillsammans, som finansierades av Miljoministeriet, Staden Jakobstad, Nykarleby stad, Kronoby
kommun, Pedersore kommun och Larsmo kommun. Utarbetandet av strategin har aven skett i
samarbete med Jakobstadsregionens utvecklingsbolag Concordias CERM-projekt.

Miljohilsans uppgift ar att 6vervaka den livsmiljo som paverkar manniskans halsa samt djurens halsa
och valbefinnande. Miljohdlsan ansvarar bla. for overvakningen av boendehalsan, livsmedel,
tobakslagen, hushalls- och badvatten samt for ordnandet av djurskydd och veterinirtjanster. Pedersore
kommun ar fran 1.1.2022 ansvarskommun for miljohalsan i Jakobstad, Nykarleby, Larsmo och
Pedersore. Miljohalsan uppgor tillsynsplaner for miljo- och halsoskyddet, djurens halsa och valfard samt
for veterinartjanster som kommunerna anordnar. Tillsynsplanerna uppdateras arligen.

KOMMUNENS ORGANISATION — STRUKTURERNA FOR FRAMJANDE AV HALSA
OCH VALFARD

Kommunfullmaktige ansvarar for beslut som framjar halsa och valfard i kommunen. Fullmaktige alagger
olika verksamhetsomraden att beakta vilfirds- och hilsoaspekterna i sin verksamhet.

Pedersore ar organiserad i sex avdelningar: forvaltningsavdelningen, ekonomiavdelningen, tekniska
avdelningen, kulturavdelningen, avdelningen for utbildning och fostran samt miljohalsovarden. Den
politiska organisationen ar indelad i en kommunstyrelse med fyra sektioner samt sju naimnder. Fran
och med 1.1.2022 ar antalet namnder atta i och med att det regionala ansvaret for miljdhdlsovarden
overfordes till Pedersore kommun.

Den lagstadgade revisionsnamnden har bland annat till uppgift att enligt 121 § i kommunallagen bedoma
huruvida de mal for verksamheten och ekonomin som fullmaktige satt upp har natts i kommunen. Med



denna befogenhet ska revisionsnimnden ocksa aktivt ta stallning till laget for framjandet av hilsa och
vilfird och till hur de mal som kommunen stillt upp har natts i kommunen.

Enligt kommunallagen (410/2015, 26 - 28 §§) ska kommunstyrelsen inratta adldrerad, rad for personer
med funktionsnedsittning och ungdomsfullmaktige for att garantera mojligheterna for personer fran
de har befolkningsgrupperna att delta och paverka.

Kommunstyrelsen har godkant instruktioner for respektive paverkansorgan. Ungdomsradet har 10
medlemmar i alder 14 - 20 ar och varje medlem har en personlig ersittare. Handikappradet (fran och
med 1.8.2021 radet for personer med funktionsnedsattning) har atta medlemmar med personliga
ersittare, dir handikappforeningarna far utse fem av medlemmarna. Aldreridet har dtta medlemmar
med personliga ersittare, dessa viljs pa forslag av pensionarsforeningarna i kommunen sa att varje
pensionarsforening ar representerad.

METOD

For arbetet med vilfirdsberittelsen har vard- och omsorgssektionen tillsatt en valfardsgrupp.
Vilfirdsgruppen ar en tvaradministrativ arbetsgrupp med tjinsteinnehavare fran alla sektorer.

Vilfardsgruppen bestar av foljande medlemmar:

Ulrika Stenmark, kultur- och vilfardschef

Pontus Backlund, idrottssekreterare

Jennie Lassfolk, skolkurator

Anna-Karin Pensar, planliaggare/ Hans Bjorklund, mastare for yttre omraden
Nina Perala Nyman, sysselsattningskoordinator

Carina Warn, forvaltningschef/ Stefan Svenfors, kommundirektor

Vid utarbetandet av vilfiardsberattelsen har man utnyttjat uppgifter fran statistik- och indikatorbanken
Sotkanet.fi samt resultaten fran undersokningen Halsa i skolan. Indikatorerna som granskas i denna
vilfardsberittelse grundar sig pa de indikatorer som undersoktes i vilfardsberattelsen 2013 - 2016, pa
de s.k. valfardsindikatorerna som i fortsattningen kommer att anvandas som grund for utdelning av
statsandelar till kommunerna samt pa indikatorer som vi inom vilfirdsgruppen har bedémt vara
speciellt viktiga for att visa situationen for Pedersore kommun.

Till jAmforelsekommuner har vi valt Jakobstadsregionens kommuner, landskapet Osterbotten och hela
landet. Tidsjamforelsen omspanner mandatperioden 2017 till 2021. Som jamforelse med tidigare
mandatperiod har dven statistik fran ar 2016 inkluderats i siffrorna.



Utvardering av fullmaktigeperioden 2017 — 2021

KOMMUNENS STRUKTUR OCH LIVSKRAFT

Befolkningsstruktur

Befolkningen i Pedersore var |l 172 personer 31.12.2021. Av dem hade 88,8 % svenska som
modersmal, 8,3 % finska som modersmal och 2,9 % nagot annat sprak som modersmal. Andelen
invanare med annat modersmal an svenska eller finska har okat nagot, fran 2,4 % ar 2017 till 2,9 % vid

ingangen av ar 2022.

Den senaste befolkningsprognosen fram till ar 2040 visar att befolkningen i Pedersore forvintas oka

med |76 personer jamfort med situationen 31.12.2021.

Befolkning 31.12

2016
Hela landet totalt 5503 297
Osterbotten 176729
Jakobstad 19377
Kronoby 6620
Larsmo 5176
Nykarleby 7516
Pedersidre 11067

Befolkningsprognos 2040 (berdknad 2021)

Hela landet
Osterbotten
Jakobstad
Kronoby
Larsmo
Nykarleby

Pedersdre

2017

5513130

176 272

19379

totalt

11016

Annat modersmdl dn finska, svenska eller samiska / | 000 invanare

Hela landet totalt
Osterbotten

Jakobstad

Kronoby

Larsmo

Nykarleby

Pedersire

2016
64,3
62,8

80,8

20,1
60,4

224

2017

67,7

2019 2020
5525292 5533793
175923 175816
15208 19 066
5428 6416
5417 5534
7464 7479
11081 11174

2021

5588 011

169 533

17 555

5 556

6744

6979

11348
2018 2019 2020
71,0 74,7 78,2
69,3 71,7 74,6
89,9 93,7 100,0
32,7 35,0 38,0
219 25,5 28,4
67,2 74,4 78,5
254 28,3 30,5

2021
5548 241
176 041
19097
6442

5622

2021
82,6
78,1

1075

26,1
80,4

28,7



Under perioden 2017 — 2021 har befolkningen okat med 90 personer. Nettoflyttningen, d.v.s.
skillnaden mellan antalet utflyttare och inflyttare till kommunen, var negativ under perioden. Aven i
Osterbotten som helhet har nettoinflyttningen varit negativ under hela perioden.

Nettoflyttning mellan kommuner / 1000 invanare

2016 2017 2018 2019 2020 2021
Hela landet totalt 0.0 0.0 0,0 0,0 0,0 0,0
Osterbotten 5.6 1.9 3.9 5.6 5.0 1.1
Jakobstad 6.6 -5.8 7.1 -6.4 10.8 3.8
Kronoby 5.6 -12.6 3.4 -10.8 -4.4 0,9
Larsmo -8.1 0,0 -1.7 0,6 6,4 0.5
Nykarleby -13.5 -3.6 -8.7 -5.9 -4.3 -1.7
Pedersdre -10.8 -1.5 -11.7 -4.3 -3.4 5.6

Demogrdfisk forsérjningskvot

Den demografiska forsorjningskvoten visar hur manga personer i aldrarna under |5 ar samt 65 ar och
over som det finns per 100 personer i arbetsfor alder (15-64 ar). Ju storre antal barn och/eller
pensionarer, desto hogre ar forsorjningskvoten. Den demografiska forsorjningskvoten for Pedersore
har okat under perioden 2017 — 2021.

2016 2017 2018 2019 2020 2021
Hela landet totalt 59,1 60,1 60,8 6l,4 61,9 62,4
Osterbotten 64,6 65,7 66,4 67,2 67,7 67,9
Jakobstad 68,8 69,6 70,3 70,7 71,8 71,3
Kronoby 70,8 72,6 73,6 74,7 75,2 76,3
Larsmo 7.9 8.9 776 77,8 78,6 78,9
Nykarleby 735 4.5 75,9 77,8 78,7 79,0
Pedersore 69,7 70,6 71,2 71,3 72,3 72,4

Barnfamiljer

Antalet familjer i Pedersore har dkat nagot under perioden. En familj utgérs av sammanboende gifta
eller samboende par och av deras barn, av endera foraldern tillsammans med sina barn, samt av gifta
och samboende par utan barn. Av det totala antalet familjer ar 45,2 % barnfamiljer. | motsats till 6vriga
landet har andelen barnfamiljer med bara en foralder inte okat i Pedersore.



Barnfamiljer, % av familjerna info ind. 179

Familjer med bara en fordlder, % av barnfamiljerna

info ind. 74

Ekonomi och sysselsattning

Hela landet totalt
Osterbotten
Jakobstad
Kronoby
Larsmo
Nykarleby
Pedersdre
Hela landet
Osterbotten
Jakobstad
Kronoby
Larsmo
Nykarleby

Pedersdre

2016
38,6
38,9
36,2

36,6

2017

38,5

2018
383
38,9
36,5

36,1

10,5

=1

-l

2019

38,0

38,9

353

i

38,2

45,0

229

6,0
11,0

73

[
[£+]

Ginikoefficienten (indikator 3126) mater inkomstfordelningen. Ju storre varde ginikoefficienten far
desto ojamnare ar inkomstfordelningen. | Pedersore lag ginikoefficienten ar 2020 pa 22,6 och i landet
som helhet pa 27,7. Ginikoefficienten har stigit nagot under mandatperioden 2017 - 2021.

Ginikoefficienten

Hela landet
Osterbotten
Jakobstad
Kronohy
Larsmo
Nykarleby

Pedersire

b
e
n

=]
L
Ln

b
=
n

[
o
[=]

w
—
[N]

21,0

2020

Andelen mottagare av utkomststod har dkat nagot under de senaste aren, men andelen ar fortfarande
lag jamfort med hela Osterbotten och hela landet. Av |8-24-dringarna mottog 2,7 % utkomststod ar
2021 (indikator 405). Andelen barnfamiljer som fatt langvarigt utkomststdd av det totala antalet
barnfamiljer var ar 2021 0,4 % (ind. 5097). Av befolkningen i aldern 65 ar och ildre var andelen
mottagare av utkomststod i det nirmaste 0 % (ind. 3559). Indikatorerna visar att Pedersore har en
lagre andel utkomststodtagare i samtliga grupper an landet som helhet. Aven andelen personer over
65 ar som far full folkpension ar lagre i Pedersore an i dvriga landet (ind. 313).



18 - 24-Arlga mottagare av uthomststid, % av
befolkningen | samma Blder infoind. 805

25 - G4-Ariga lingvariga mottagare av utkomststdd,
% av befalkningen | samma Slder infoiind. 238

Barnfamiljer som lAngvarigt fitt utkomststid, % av
barnfamiljerna infoind. 5097

Persaner | Bldrarna 65 Br och dwver som T3 full
folkpension, % av befolkningen | samma Blder
info ind. 313

Utkemststbdstagare | ldrarma 65 &r och Gver, % av
befolkningen | samma Blder infoind. 3559

Utkomst, utbildning och sysselsdttning

Kommunens allménna risk for fattigdom (ind. 3099) har hallits pa en jamn niva och ir lag jamfért med
landet i ovrigt. Indikatorn visar den procentuella andelen personer som bor i hushall med laga
inkomster av alla personer som bor i omradet. Gransen for lag inkomst ar 60 procent av de finlindska

Hela lamdet
Dsterbatten
Jakobstad
Kranoby
Larsimo
Hykarleby
Pederstre
Hela landet
Gsterbotten
Jakobstad
Kranoby
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Hela landet
Osterbatten
Jakobstad
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Dsterbatten
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KEranoby
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Osterbotten
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hushallens disponibla ekvivalenta medianinkomst (enligt den fornyade OECD- skalan) respektive ar.
Aven risken for fattigdom bland barn (ind. 228) ir pa en lag niva jimfort med dvriga landet.

Kommunens allmanna risk for fattigdom info ind. 3099 Hela landet
Osterbotten
Jakobstad
Kronoby
Larsmo
Nykarleby
Pedersore

Risk for fattigdom bland barn info ind. 228 Hela landet
Osterbotten
Jakobstad
Kronoby
Larsmo
Nykarleby

Pedersdre

totalt

2016
12,7
11,6

12,0

3

=]
™

2017

128

119

£=]
[=:]

2018
13,1
12,1

12,0

o
5]

-
5]

]
io

10,1

2019

12,4
12,3
10,1

71

7.4
124

111

Utbildningsnivan (ind. 180) i Pedersére och Finland 6kar konstant. Utbildningsnivan mats genom den
genomsnittliga utbildningslangden for befolkningen efter grundskolan. Befolkningen i Pedersore har i
medeltal studerat 3,4 ar efter avslutad grundskola. Andelen ungdomar utanfor utbildningssystemet

(ind. 3219) har 6kat nagot, men ar anda relativt lag.

17 - 24-driga personer utanfér utbildningssystemet, % Hela landet
av befolkningen i samma alder info ind. 3219 A
Jakobstad
Kronoby
Larsmo
Nykarleby
Pedersdre
Métt fér utbildningsniva infoind. 180 Hela landet
Osterbotten
Jakobstad
Kronoby
Larsmo
Nykarleby

Pedersdre

2016

totalt 8,3

2017

8,1

11,0
3T

6,2

2018

4.4

3642
3378
314,0

3345

3283

2019

2020

T3

Arbetslosheten har under perioden 2017 - 2021 minskat i hela landet. For Pedersore var 3,0 % av
arbetskraften anmald som arbetssdkande ar 2021. De langtidsarbetslosa utgjorde ar 2017 1,1 % av
arbetskraften. Ar 2021 hade siffran sjunkit till 0,8 %. En langtidsarbetslds ar en arbetslos arbetssékande

som utan avbrott har varit arbetslos i minst ett ar.

2020

116

12,3

(=2
[&]



Som svarsysselsatta personer riknas langtidsarbetslosa, periodiskt arbetsldsa, personer som blivit
arbetslosa efter att ha omfattats av en atgird och arbetslosa som upprepade ganger placerats i en
atgird. Indikatorn” Svarsysselsatta (strukturell arbetsloshet) visar andelen svarsysselsatta personer i
aldern 15-64 ar. De svarsysselsatta har stillts i relation till befolkningen i samma alder, eftersom denna
grupp ocksa innehaller personer som inte hor till arbetskraften. De svarsysselsatta har for Pedersores
del hillits pa en konstant nivi och utgjorde &r 2021 1,2 % av befolkningen i samma alder. Ar 2017 var
siffran 1,7 %.

2016 2017 2018 2019 2020 2021

Arbetsldsa ungdomar, % av arbetskraften i dldrarna  Hela landet totalt 17,0 14,4 12,2 115 16,7 14,0
18- 24 ar info ind. 189 =

Osterbotten 11,1 9.1 7.5 8] 10.4 73

Jakobstad 15,7 12,0 10,1 9,6 132 9,1

Kronoby 59 5.4 5.5 4.7 T 5,1

Larsmo i3 12 15 13 3,7

Hykarleby 6.8 4.5 31 37 B3 5,5

Pedersire 3,8 29 28 2,0 40 2,8

Arbetsldsa, % av arbetskraften info ind. 181 Hela landet 132 11,5 9,7 92 130 114

Osterbotten 5,0 (=] 6,4 59 9.5 6,7

Jakobstad 10,9 9,2 7.3 6,9 10,7 ]

Kronoby &,0 5,2 4.3 EX:] 558 4.3

Larsmo 46 3,2 26 22 41 23

Hykarleby 56 4.6 3T 15 8,5 4,2

Pedersdre 41 3.6 2.5 24 5.4 3,0

Langtidsarbetslisa, % av arbetskraften Hela landet 47 4.0 2,3 24 23 41
info ind. 3562 =

Osterbotten 25 24 1,7 14 1.7 2,0

Jakobstad 3,0 2.6 1.8 15 1.7 2,0

Kronoby 15 14 1.2 0,9 10 12

Larsmo 11 1.0 0,5 04 0.5 0,5

Hykarleby 14 14 1,0 o7 ] 1,0

Pedersdre 12 11 a,7 0,6 0,7 0,8

Svarsysselsatta (strukturell arbetsléshet), % av 15-  Helalandet 6,2 5.6 46 42 45 5,3
64-aringarna info ind. 3071 .

Osterbotten ER:] 3,7 31 28 31 31

Jakobstad 4.5 4.3 3,5 32 3.5 36

Kronoby 21 2,1 19 1,7 16 1,5

Larsmo 16 13 1.0 09 1.0 0,5

Nykarleby 13 13 16 15 16 16

Pedersdre 1,7 16 1.2 11 11 12

Boende

Antalet hushall i Pedersére dkar hela tiden (ind. 2443). Ar 2021 fanns det 4 045 bostadshushall i
Pedersore. Av dem var 27,5 % trangbodda bostadshushall med barn (indikator 190). Trangbodda anses
de vara som bor fler dn en person per rum, koket inte medriknat. Andelen trangbodda bostadshushall
med barn har minskat under aren 2017 — 2021 och andelen ar i stort sett samma som i hela landet i
medeltal.
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2016 2017 2018 2019 2020 2021

Bostadshushall totalt, antal infoind. 2443 Helalandet totalt 2654 657 2680077 2705499 2734219 2766679 2793636
Osterbotten 30 393 80550 80921 81474 82101 82628
Jakobstad 9113 9128 5070 9 146 5149 5213
Kronoby 2637 2602 2643 2635 2659 2676
Larsmo 1611 1643 1693 1720 1777 1798
Nykarleby 3217 3210 3208 3219 3226 3232
Pedersdre 3922 3953 3934 3970 4006 4045
Trangbodda bostadshushall med barn,%  Hela landet 29,8 29,8 29,5 29,1 28,7 28,1
av alla bostadshushall med barn .
o Osterbotten 27.8 27,7 275 270 27,0 26,7
info ind. 190
Jakobstad 28,0 284 288 286 284 29,0
Kronoby 25,4 254 229 215 223 22,0
Larsmo 43,6 43,0 40,7 374 374 36,1
Nykarleby 26,7 27,6 26,6 27,1 26,9 27,1
Pedersire 30,0 30,7 28,0 286 28,3 27,5

Andelen en persons hushall med personer 6ver 75 ar (indikator 2451) har minskat under perioden,
fran 49,9 % ar 2017 till 44,2 % ar 2021.

Valdeltagande i kommunalvalen (%)

Valdeltagandet ar en viktig faktor for befolkningens delaktighet. Valdeltagandet har traditionellt varit
livligt i Pedersore, men trenden visar dnda att rostningsprocenten sjunker ocksa har.

2017 2021
Hela landet totalt 58.9 55,1
Osterbotten 56,5 61,2
Jakobstad 54,2 57,4
Kronoby 6.4 66,8
Larsmo 42,5 T2
HNykarleby 68,5 65,2
Pedersire 76,6 T2,T

Halsa och valmaende

Antalet lakarbesdk inom primarvarden har hallits ratt konstant under de senaste aren (indikator 1080).
| statistiken ingar alla typer av dppenvardsbesdk och en patient kan ha besokt likare vid ett flertal
tillfillen. Ar 2021 registrerades 1637 likarbesdk/1000 invinare. Andelen éppenvirdsklienter inom
missbrukarvarden (indikator 1271) visar ritt stora variationer mellan olika ar (4,5/1000 invanare ar
2021). Jamfort med landet i dvrigt ligger Pedersore anda pa en lag niva. Antalet likarbesok/1000
invanare vid familjeradgivningsbyra inom primarvardens oppenvard (indikator 2365) har dkat nagot
men ligger fortfarande pa en lag niva. Likarbesdken inom familjeplaneringsradgivningen inkluderar
likarbesok pa hilsovardscentralernas moderskaps- och familjeplanerings-/ preventionsradgivningar.
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2016 2017 2018 2019 2020

Antal likarbestk inom den dppna primirvirden (alla Hela landet totalt 2113 2197 2156 2054 1835
kontakttyper)/1 000 invanare info ind. 1080 ..

Osterbotten 1534 1556 1586 1549 1506

Jakobstad 1348 1684 1760 1849 1805

Kronoby 1230 2328 2024 1598 1560

Larsmo 1437 1154 1165 1300 1380

Nykarleby 2557 2385 2460 2403 2354

Pedersire 1570 1368 1424 1523 1478

Likarbestk pa familjerddgivningsbyra inom Hela landet 12 12 12 12 11
primérvardens 6ppenvard / 1 000 invinare "

o Osterbotten 12 12 12 13 12

info ind. 2365

Jakobstad 6 6 5 7 7

Kronoby 0 1 1 3 2

Larsmo 5 4 4 8 6

Nykarleby 9 11 10 10 3

Pedersdre 5 5 4 7 8

Oppenvardsklienter inom missbrukarvarden /1000  Helalandet 8,2 8,0 T4 7.0 6,1
invinare infoind. 1271 N

Osterbotten 87 12,0 11,8 14,1 12,2

Jakobstad 12,6 20,2 15,2 19,1 13,4

Kronoby 3,8 4,1 22 3,7

Larsmo 4,2 0,0 118 4.0

Nykarleby 5,0 23 4.4 9,9 4.4

Pedersdre 4,1 29 4.7 8,7 4.7

Personer i aldrarna 25-64 ar som fatt sjukdagpenning pa grund av psykisk ohilsa (indikator 2345, per
1000 i samma alder) har under perioden okat fran 25,7 till 34,8.

Vardperioderna i anslutning till hem- och fritidsolycksfall /10 000 invanare (indikator 3952) uppvisar
ratt stora variationer fran ar till ar.

2016 2017 2018 2019 2020

Personer i dldrarna 25 - 64 ar som fatt Hela landet totalt 18,5 21,1 236 26,5 26,9

:jal'::'af;&'::i"f;f I_‘o:‘:'_l::‘:v peykisk ohlsa /1000 Osterbotten 243 26,4 28,7 31,4 31,6

Jakobstad 27,7 32,1 32,1 3l 39,2

Kronoby 22,8 23,3 27,9 31,7 30,5

Larsmo 19,8 25,6 27,2 318 37,2

Nykarleby 27,0 28,3 25,6 299 29,2

Pedersdre 250 25,7 30,5 371 36,4

Vardperioder i anslutning till hem- och Hela landet 148,8 143,1 1516 154,1 1443
fritidsolycksfall / 10 000 invinare info ind. 3952 "

Osterbotten 1323 125,3 1556 158,0 156,5

Jakobstad 176,7 1398 189.9 164,2 166,2

Kronoby 120,3 1232 150,2 2242 2149

Larsmo 124,0 136,0 92,4 93,0 120,5

Nykarleby 96,8 1264 1389 1475 131,2

Pedersdre 1216 110,2 1104 1258 128,5
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THL:s sjuklighetsindex uppdateras inte mera efter ar 2019. Indexet har utarbetats for att mita
forandringar i den regionala variationen i fraga om sjuklighet och i sjukligheten i enskilda regioner.
Forekomsten av de flesta sjukdomar varierar mycket mellan olika aldersgrupper, vilket innebar att
aldersstrukturen i en region har stor inverkan pa sjuklighetsnivan. Det dldersstandardiserade indexet
beskriver den del av skillnaderna mellan omradena som inte beror pa att aldersstrukturerna ser olika
ut. Indexets varde ar storre ju vanligare sjuklighet ar i regionen.

2016 2017 2018 2019
Hela landet totalt 107.6 104,8 102,6 100,0
Osterbotten 95,2 92.8 89,7 87,5
Jakobstad 1096 108,2 1074 103,0
Kronoby 90,6 86,3 83,0 82,2
Larsmo 87,5 84,9 79,0 69,4
Nykarleby 88,5 85,8 83,0 80,2
Pedersore 88,9 88,4 87,2 86,6

Den dldre befolkningens hdlsa och vilfdrd

Statistik over vardperioden i anslutning till fallolyckor bland 65 ar fyllda ar en av de indikatorer som
ska foljas upp och som kommer att paverka kommunens tilldelning av statsandelar. Tabellen visar
antalet vardperioder for patienter som fyllt 65 ar och som pa grund av fallolyckor fatt sjukhusvard
under aret per 10 000 invanare i samma alder.

2016 2017 2018 2019 2020 2021
Hela landet totalt 376,3 368,0 375,6 380,28 358,5 342,7
Osterbotten 364,1 3292 3987 3603 77,1 2635
Jakobstad 432,1 3375 4232 350,0 348,9 3517
Kronoby 2826 174 538,0 446,1 481,5 476,0
Larsmo 436,0 386,2 52,4 2054 250,2 183,2
Nykarleby 2733 250,32 3127 393,0 236,0 2225
Pedersdre 3388 3450 2634 3885 L5 2174

Av de 75 ar fyllda bodde ca 90 % hemma ar 2021 (indikator 1570). Av de hemmaboende hade 14,8 %
regelbunden hemvird (indikator 5513) och 3,4 % fanns inom narstaendevarden (indikator 3262). Ar
2020 fanns 9,7 % av de 75 ar fyllda vid ett serviceboende med dygnetruntomsorg (indikator 3261).
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2016 2017 2018 2019 2020 2021

Klienter i dldrarna 75 dr och dver inom regelbunden  Hela landet totalt 17,2 17,4 17,0 16,5 159
hemuérd, % av befolkningen i samma lder b
= Osterbotten 15,8 15,0 153 153 15.5
Info ind. 5513
Jakobstad 16,0 147 16,3 139 135
Kronoby 21,0 230 238 221 217
Larsmo 179 19,8 16,9 143 14,8
Nykarleby 223 241 223 213 208
Pedersére o4 154 17.4 115 14.8
Klienter i Sldrarna 75 r och Gver inom Hela landet 73 1.5 76 73 ] 6,7
serviceboende fir Sldre med heldygnsomsorg Brterborte g e 2 - = -
% e n T, 3 : .
31.12., % av befolkningen | samma alder i 5 d 3 ? x
info ind. 3261 Jakobstad 72 7.1 6,6 16 7.8 8,7
Kronoby 7.7 8.4 B8 a5 10,0 9,8
Larsmo 11,5 130 113 116 10 9.8
Nykarleby 55 BH 5,6 65 6.4 6.9
Pedersére BT &6 5.8 3.0 9.7 9.4
Personer i dldrarna 75 dr och 6ver som bor hemma,  Hela landet 30,8 51,1 513 91F 51,8 52,6
% av befolkningen i samma dlder infoind. 1570 %
Osterbotten 80,5 90,8 50,6 91,3 512 91,6
Jakobstad 90,3 91,2 51,7 919 91,6 91,1
Kronoby BS.0 85,0 a76 BES 856 9,8
Larsmo 87,9 ar,0 87,5 88,1 88,7 9,9
Nykarleby 31,6 92 4 52,9 926 92,8 925
Pedersére 85,6 9.4 50,6 Q0.4 89,8 50,2
Stid for nirstiendevird, personer i Sldrarna 75 r Hela landet 4,7 4.8 4,8 43 46 4.6
och ver som virdats under dret, % av befolkningen | _
= R Osterbotten 52 53 5.2 4.5 4.8 45
i samma ilder info ind. 3262
Jakobstad 43 43 4.4 00 41 4,0
Kronoby 6,5 5.4 5,3 ] 6,3 4,4
Larsma 42 3.5 38 o0 36 4.5
Nykarleby 45 45 4.4 0,0 432 EN]
Pedersire 38 34 35 42 34 34

En trygg livsmiljo

Indikatorerna visar andelen brott som kommit till polisens kinnedom per | 000 invanare. Brotten
registreras enligt brottsplatsen, men statistiken ger anda en bild av det allmdnna sikerhetsliget i
kommunerna.
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Brott mot liv och hilsa som kommit till polisens Hela landet totalt 6.6 6,5 6.5 6.6 6.5 6,6
kinnedom / 1000 invanare infoind.3113 ..
Osterbotten 5.1 5.0 5.4 5.2 53 5,0
Jakobstad .7 7.l 8.6 8.6 9.5 6,0
Kronoby 1,4 1.8 2,0 2,8 1,4 23
Larsmo 1.7 2,5 2,0 1.6
Nykarleby 28 4,1 2.4 35 28 25
Pedersdre 2,4 26 2.4 3,1 3,0 3.4
Egendomsbrott som kommit till polisens kinnedom  Hela landet 41,8 33,2 37.5 39,1 46,3 40,3
/1000 invinare infoind.3114 ..
Osterbotten 30,1 25,7 26,3 289 283 23,1
Jakobstad 322 37,0 384 43,1 337 38,5
Kronoby 5,3 4,7 3.8 8,1 7.5 5,6
Larsmo 5.0 53 3,2 33 6,5 7.3
Nykarleby 8.5 7.4 8.2 8.7 9.5 11,3
Pedersdre 51 6.9 7.2 9.6 7.6 4.5
Narkotikabrott som kommit till polisens kinnedom /[ Hela landet 15 1,7 1.6 1.7 2.1 1,3
1000 invanare infoind. 3091 N
Osterbotten 1.3 14 1.3 1.4 3.3 1.2
Jakobstad 24 1.8 25 1.7 36 1.4
Kronoby
Larsmo 1,0 1,3
Nykarleby 13
Pedersire 0,7 0.5
Aventyranden av trafiksékerheten och Hela landet 74,8 85,5 87,3 74,9 37.1 16,6
trafikférseelser som kommit till polisens kinnedom
. A L Osterbotten 92,6 107.5 79.4 T35 37.0 18,4
/1000 invanare infoind.3898
Jakobstad 64,0 713 58,2 35,3 27,1 116
Kronoby 416,59 960,0 365.3 500.8 3l8 21,7
Larsmo 53.1 62,3 39,9 306 19,0 10,3
Nykarleby 1964 4394 1748 192,0 150,0 21,7
Pedersire 58,3 293 161.7 51,1 227 12.9

Barn, unga och barnfamiljer

Pedersore har en lag procent, sett till landet som helhet, med barn som lever i risk for fattigdom
(indikator 228). Barnfamiljernas inkomstposition ar inte samre an befolkningen i ovrigt.
Fattigdomsindex ar 6,3 for kommunens invanare som helhet och motsvarande siffra for barn under 18
ar ar 6,5. Det betyder i praktiken att barnfamiljernas inkomster inte ar simre an dvriga hushall.

Trangboddheten bedémdes i vilfirdsberittelsen 2013 - 17 sannolikt vara en foljd av relativt manga
flerbarnsfamiljer (indikator 190). 2021 ar skillnaderna marginella jamfort ovriga landet. En bostad
riknas som trangbodd om det i bostaden bor flera personer per rum.

15



Risk for fattigdom bland barn info ind. 228 Hela landet 11,7 11,8 12,2 12,4 11,1

Osterbotten 10,1 10,6 11,0 11,1 9,9

Jakobstad 12,0 12,9 128 12,6 104

Kronoby 8,9 9,5 8,9 9,9 7.9

Larsmo 83 9,8 10,6 9,8 8,0

Nykarleby 9,1 9,2 8,6 12,4 12,3

Pedersdre 7.2 7,8 10,1 7,9 6,5
Trangbodda bostadshushall med barn, % av Hela landet 29,8 29,8 29,5 29,1 28,7 28,1
alla bostadshushall med barn info ind. 190 .

Osterbotten 278 27,7 27,5 27,0 27,0 26,7

Jakobstad 28,0 28,4 28,8 28,6 284 29,0

Kronoby 254 25,4 22,9 21,5 223 22,0

Larsmo 43,6 43,0 40,7 37,4 T4 36,1

Nykarleby 26,7 27,6 26,6 27,1 26,9 27,1

Pedersdre 30,0 30,7 25,0 28,6 283 27,5

Barn och ungas upplevda hilsa, vilmaende och levnadsvanor foljs vartannat ar med i “Halsa i skolan”.
| enkiten deltar elever i ak 4 och 5, samt ak 8 och 9 samt ak | och 2 i gymnasiet och yrkesutbildningen.

Den allmianna trenden ar negativ kring ungas upplevda maende. Den senaste Halsa i skola-enkiten
gjordes 2021, ca ett ar in i corona-pandemin, och siffrorna for Pedersore foljer en nationell trend.

Statistiskt madde barn och unga i Pedersore, i nationell jamforelse, relativt bra enligt Halsa i skolan
enkiten 2019. “Nojdhetsindex” mits pa basen av hur manga som procentuellt svarat att de ar mycket
eller ganska noéjda med sitt liv just nu. Pa befolkningsniva har konstaterats att det ar lika tillforlitligt att
mata tillfredsstallelsen med livet med en fraga som med flera fragor.

Samtliga aldersgrupper, forutom elever i dk 8 och 9, i Pedersore var 2019 ndjdare med livet 4n
motsvarande siffra for hela landet.

| resultatet fran 2021 har den upplevda kanslan av hur néjd man ar med livet blivit svagare. Den storsta
avvikande siffran ar for elever i yrkeslaroanstalterna. Elever pa yrkesliroanstalterna ar den grupp som
ar minst nojd med livet och férandringen fran 2019 ar stor. Har finns orsak att folja upp varfor elever
inom yrkesutbildningen mar simre an jamnariga inom gymnasieutbildningen. 76,3% av eleverna inom
gymnasieutbildningen upplever att de ar nojda med livet medan motsvarande siffra for elever inom
yrkesutbildningen ar 57,1%.

Jamforelsevis mar unga inom yrkesutbildningen i Pedersore simre 4dn bade det dsterbottniska och det
nationella medeltalet. Statistiken ar dyster men man bor dock beakta att statistik som ror studerande
vid yrkeslaroanstalt i Pedersore ar en forhallandevis liten grupp unga som alla studerar till nirvardare
vid Yrkesakademin. Alla unga paverkades av pandemin men speciellt nirvardarstuderande torde
rimligtvis ha blivit starkt praglade av den oro och allminna debatt kring sjukvardspersonalens
arbetsborda och maende som var, och fortfarande ir, hogaktuell.

Statistiken kopplas till liroanstaltens placeringsort, inte den studerandes hemkommun. Unga
pedersorebor som bl.a. studerar pa Optima statistikfors i Jakobstad och har ar noéjdhetsindexet
jamforbart med for gymnasielever.
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2017 2019 2021

N&jd med livet for ndrvarande, % av eleverna i drskurs Loch 21 Hela landet totalt 75,3 74,5 68,4
gymnasiet (2017-) info ind. 2702 3

Osterbotten T2 74,8 67,5

Jakobstad 4.5 754 64,7

Kronoby 81,7 62,8

Larsmo

Nykarleby 70,2 65,7

Pedersire 86,9 76.3
Nojd med livet for narvarande, % av eleverna i arskurs 1 och 2 vid Hela landet 1.1 76,1 70,8
yrkesldroanstalter (2017-) infoind. 4701 N

Osterbotten 75,1 75,5 70,8

Jakobstad 754 75,0 743

Kronoby

Larsmo

Nykarleby

Pedersére 76,9 51
N&jd med livet for nirvarande, % av elevernai drskurs 4 och 5 Hela landet 90,3 89,5 85,1
(2017-) info ind. 4811 3

Osterbotten 90,2 90,8 852

Jakobstad 93,5 88.6 82,6

Kronoby 91,8 92,9 82,9

Larsmo 95,2 93,3 86,8

Nykarleby 85,1 90,7 81,8

Pedersire 88,5 92,1 87,2
N&jd med livet for ndrvarande, % av eleverna i arskurs 8 och 9 Hela landet Th.4 75,2 68,2
(2017-) info ind. 4700 .

Osterbotten 73,8 74,3 68,7

Jakobstad 65,9 70,1 63,8

Kronoby 80,0 17,2 76,0

Larsmo 75.4 79,1 79,5

Nykarleby 71,0 75,5 66,1

Pedersire 1.2 71,9 66,7

Generellt ar yngre barn, elever i ak 4 och 5, ndjdare med livet dn de aldre statistikforda grupperna.
Pedersore har en bra statistik och ligger har till och med hogre an det nationella medeltalet med en
siffra pa 87,2%. Siffran ar nagot lagre an 2019, da 92,1 % av kommunens 10 — | |-aringar var nojda eller
mycket nojda i Pedersore.

Barnens maende ar sannolikt en direkt spegling av familjernas maende. Det betyder inte att 87,2 % av
familjerna mar bra, men barn som mar bra ar med storsta sannolikhet trygga med de vuxna som finns
i deras liv och upplever att de har vanner och fritidssysselsattningar de trivs med. Skola och barnens
natverk torde vara relativt fungerande.

Barnskyddsanmalningarna har okat under aren 2018 - 2021, bade i antal och procentuellt. Siffrorna
foljer en nationell trend.
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2016 2017 2018 2019 2020 2021

0 - 17-3riga barn om vilka en Hela landet totalt 6,3 7.0 7.3 7,7 7.9 8,6
barnskyddsanmadlan gjorts, % av sterhott a2 s a5 . . 62
befolkningen i samma alder (THL) sterbotten ' ’ ’ ! ’ ’
info ind. 1086 Jakobstad 7,1 7,5 73 7,5 8,4 10,2
Kronoby 33 2,5 1,4 42 42 6,2
Larsmo 2,8 2,6 23 2,0 3,0 3,2
Nykarleby 4,1 3,1 34 4,4 4,9 7,0
Pedersdre 3,1 2,5 3,6 2,8 39 4.9
Antalet barnskyddsanmalningar (THL) Hela landet 121372 139 368 145 880 156 200 162 130 173 466
info ind. 1085 "
Osterbotten 2547 2728 2878 3142 3471 3637
Jakobstad 498 510 491 572 681 T41
Kronoby 79 54 40 83 99 112
Larsmo a7 71 87 55 96 T8
Nykarleby 128 T2 102 116 119 215
Pedersore 175 133 179 142 217 233
Omhéndertagna 0 - 17-aringar under aret,%  Hela landet 0,9 1,0 1,0 1,0 1,1 1,0
av befolkningen i samma alder (THL) -
=== Osterbotten 0,4 0.4 0,5 0,5 0,5 0,5
info ind. 1077
Jakobstad 0,9 0,9 0,7 0,6 0,8 0,8
Kronoby 0,5 0,6 0,5 0,5
Larsmo
Nykarleby 0,3 0,3
Pedersdre 0,2 0,2 0,2 0,2

Den regionala styrgruppen for elevhilsa, (dven kallad regionala styrgruppen for elevvard,) en
granssnittsgrupp mellan social och hilsovard och bildning, triffas regelbundet for att stimma av aktuella
arenden. Under perioden har bl.a. de rusmedelsforebyggande planerna for grundlaggande utbildningen
och andra stadiet uppdaterats, likasa har planer for skolfranvaro tagits i bruk. Det har funnits ett
strukturerat och vilfungerande samarbete mellan social- och hilsovarden och kommunernas
verksamheter for utbildning och smabarnspedagogik.

Elevvarden i Pedersore dr ett team som bestar av skolpsykolog, kuratorer, speciallirare inom
smabarnspedagogik och skolhilsovardare (social- och halsovard). Elevvarden i Pedersore ordnas i egen
regi med personal nira eleverna. Med fokus pa fungerande arbetsmetoder, sektorovergripande
samarbete och aktivt forebyggande arbete for barn och ungas vidlmaende stravar man till ett
elevvardsarbete pa en kvalitativt hog niva. Varje skola har ocksa en egen elevvardsgrupp.

1.8 2022 inledde en styrgrupp for elevhilsa sitt arbete under vilfirdsomradet.

Ungdomslagen forutsatter att det i kommunen ska finnas en grupp som jobbar for servicenatverk for
barn och unga. Gruppens uppdrag ar att framja jamlika mojligheter for tillgang till service och
information for barn och unga. | Pedersére skots detta som ett regionalt samarbete med
grannkommunerna och bl.a. ar natverket viktigt for uppsokarnas arbete. Ungdomssekreteraren ar
kommunens representant i natverket. Arbetsgruppens officiella namn ar: Det regionala natverket for
vagledning av och tjanster for unga.

18



2017 2019 2021

Mobbats i skolan, % av eleverna i drskurs 4 och 5 (2017-) Hela landet totalt 7.3 1.2 7.9
info ind. 4834 =
Osterbotten 6,4 6,5 7.1
Jakobstad 55 5,5 7.9
Kronoby 6,1 43
Larsmo 3,4 4.4 5.2
Nykarleby 12,0 137
Pedersore 57 4.2 59
Mobbats i skolan, % av eleverna i &rskurs 8 och 9 infoind. 1514 Hela landet 5.8 5,5 6,0
Osterbotten 6,0 4.6 5,6
Jakobstad 5,4 45 5.4
Kronoby 4,5 5.3 5T
Larsmo 38 20 1,5
Nykarleby 9,4 38 6,8
Pedersdre 4.4 4.2 36
Upplevt sexuella kommentarer, forslag, har fitt meddelanden eller = Hela landet 4.4 83
fatt se bildmaterial under dret, % av eleverna i rskurs 4 och 5 =
(2019-) infoind. 4888 Osterbotten 50 2.5
Jakobstad 5.2 11,7
Kronoby 7.2 125
Larsmo 4.4 7.8
Mykarleby 8,1 10,2
Pedersore 5.4 121
Upplevt sexuellt vald under dret, % av eleverna i arskurs 8 och 9 Hela landet 1 9,4
(2019-) infoind. 4941 Reterbotton 74 165
Jakobstad 8.5 10,5
Kronoby Tl 12,2
Larsmo 5.8 a7
Nykarleby 5.9 140
Pedersore 9.9 9,0

Glidjande nog ligger Pedersore under landets medeltal nar det giller mobbning. Skolornas atgarder
och aktiva arbete for att motarbeta utanforskap och mobbning i skolan har gett resultat.

En viss Okning av mobbningen bland elever i 3ak 4 och 5 fran 2019 har skett.
Andelen unga i 3k 8 och 9 som upplevt mobbning ar endast 3,6%. Vart att notera ar att Larsmo har
ett annu lagre tal, 1,5% och eventuellt kunde Pedersore undersoka hur man jobbat i Larsmo och om
det finns goda modeller som kunde tillimpas i ak 7 - 9. Larsmo har samma siffror som Pedersore i de
ligre arskurserna.

Vad betriffar andelen elever i ak 4 och 5 som tagit del av sexuella kommentarer, forslag, meddelanden
eller sett bildmaterial har det skett en alarmerande okning. Motsvarande 6kning kan ses i hela regionen
dir samtliga, forutom Larsmo, ligger dver bade det nationella och det sterbottniska medeltalet. Siffran
ar forhallandevis hog ocksa i ak 8 och 9 men dir ar avvikelsen sett till nationell niva inte sa stor som
nar det giller de lagre arskurserna.

Pa basen av siffrorna kan man dra slutsatsen att det ar orsak att jobba med temat redan i de lagre
arskurserna. For att skydda barn och unga och ge dem redskap att tryggt anvanda nitet och sociala
media sa bor man bade hemifran och i skolan jobba med trygghet pa nitet och prata om personlig
integritet. Vad ar lampligt beteende i olika sociala mediekanaler och vart kan barn och unga vanda sig
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om de kidnner sig otrygga? Det ar ocksa viktigt att prata om sprakbruk och hur ord paverkar och
uppfattas.

Det Leaderfinansierade projektet Tough Love fokuserade pa att hitta modeller som kan stéda ungas,
framforallt pojkars sjalvkansla. Projektet pagick under aren 2019 - 20. Fokusomradet var framforallt
idrottsforeningar och man behandlade teman som personlig integritet, hur man pratar i
omklddningsrummet och vad som ir okej att sdga nar man ar | | - 12 ar. Vikten av positiva rollmodeller
var ocksa en viktig del av projektet. Coronapandemin begriansade projektets genomforande men ett
bestaende resultat av projektet var att en skolcoach blev tillsvidare anstilld i Pedersore.

Under perioden har daven en handlingsplan for hur man i Pedersore ska hantera misstankar om sexuellt
utnyttjande och hur vi forebygger sexbrott mot barn godkants i fullmaktige. Planen ar ett arbetsredskap
for bade kommunorganisationen men ocksa for de foreningar som ar aktiva i Pedersore. For att oka
medvetenheten bland foreningar har en enkat sants ut till alla som fatt verksamhetsbidrag. Formularet
ska framover vara en del av foreningarnas bidragsansokan for 6kad medvetenheten om problematiken.

20171 2019 2021

Kinner sig ensam, % av eleverna i drskurs 1och 2i Hela landet totalt 10,3 11,7 17.8
gymnasiet (2017-) infoind. 4714 Ditet e a3 ins e

Jakobstad 14.4 5.8 16,9

Kronoby 86 15,0

Larsmo

Nykarleby il 34

Pedersdre 4.4 7.8
Kidnner sig ensam, % av eleverna i arskurs 1 och 2 vid Hela landet 9.3 109 17,0
yrkeslaroanstalter (2017-) infoind. 4713

Bsterbotten 89 10,2 17,5

Jakobstad 9.9 a7 16,7

Kronoby

Larsmao

Nykarleby

Pedersdre 21,6
Kinner sig ensam, % av eleverna i arskurs 4 och 5 (2017-) Hela landet 27 34 40

info ind. 4816

Osterbotten 24 3,0 3.8

Jakobstad 32 27 38

Kronoby 1,6 29 28

Larsmo 0,6 22 i3

Nykarleby 4.3 44 16

Pedersdre 25 32 5,6
Kiinner sig ensam, % av elevernai drskurs 8 ech 9 (2017-) Hela landet 9.5 10,7 15,9

info ind. 4712

Osterbotten 9.8 9,1 12,8

Jakobstad 12,6 124 13,2

Kronoby 4.5 83 BAa

Larsmo 23 10,8 8,1

MNykarleby 11,1 9.3 T.T

Pedersdre 5,0 8.5 1449

Andelen barn och unga som kanner sig ensamma har okat i Pedersore. Det galler alla statistikforda
grupper. Alla grupper, forutom elever i gymnasiet, kianner sig mer ensamma an det nationella
medeltalet. Andelen flickor som kinner sig ensamma (24,2%) ar betydligt storre dn pojkar (ak 8 och
9) (6,2%).
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Andelen elever i ak | och 2 vid yrkesliroanstalter som kanner sig ensamma framkommer inte
kommunvis ur statistiken utan statistiken ges enligt laroanstaltens placering. | Pedersore finns enbart
Yrkesakademins narvardarlinje. Pedersore unga som studerar exempelvis vid Optima aterfinns saledes
har under Jakobstads statistik.

Siffrorna visar pa en negativ trend och det ar viktigt att man ar uppmarksam pa fenomenet i arbetet
med barn och unga. Nar nasta Halsa i skolan genomfors 2023 torde det klargéra om siffrorna har
stabiliserats. Var den upplevda ensamheten nagot som paverkades i forsta hand av coronapandemins
begransningar och regler som da gillde eller ar det en negativ trend? Hur langtgaende konsekvenser
har pandemins begrinsningar gett pa barn och ungas sociala beteende och maende? Finns det andra
faktorer kan identifieras?

Inga ndra vinner, % av eleverna i drskurs 8 och 9 Hela landet 8,5 9,1 9,4
info ind. 292 .

Osterbotten 9,3 7,3 8,3

Jakobstad 11,2 8,2 7,8

Kronoby 6,9 6,0 4,0

Larsmo 6,1 11,6 3,7

Nykarleby 10,9 7.3 6,8

Pedersore 13,6 7,3 9,6

Medelmattigt eller daligt hélsotillstand, % av Hela landet 18,8 20,9 25,7
elevernaiarskurs 8och 9 infoind. 286 -

Osterbotten 21,6 24,5 26,6

Jakobstad 22,3 26,8 27,8

Kronoby 24,1 19,5 30,9

Larsmo 21,5 24,8 26,3

Nykarleby 30,8 20,5 21,6

Pedersore 23,1 29,3 28,2

Mattlig eller svar dngest, % av eleverna i drskurs 8 Hela landet 12,2 12,9 19,4
och 9 infoind. 328 ..

Osterbotten 12,6 11,6 16,4

Jakobstad 16,0 13,1 16,0

Kronoby 9,4 14,6 9,8

Larsmo 7.7 11,1 8,2

Nykarleby 7.8 12,0 16,5

Pedersore 10,6 8,7 16,1

Siffran for elever i ak 8 som upplever mattlig eller svar angest har okat alarmerande fran 8,7 % (2019)
till 16,1 % (2021). Detta ar ligre an den nationella statistiken men jaimforbart med Osterbotten som
helhet. Andelen elever i samma alder som upplever sitt halsotillstind som medelmattigt eller daligt ar
28,2%. Motsvarande siffra nationellt ar 25,7%. Vart att notera ar dock att 28,2% ar en liten minskning
fran 2019, nar andelen var 29,3%.

Det finns orsaker att analysera sifforna och gora riktade atgirder i samrad med elevhilsan och
ungdomsarbetet. Det ar synnerligen dystert att sa stor andel unga i hogstadiedldern upplever att de
har ett medelmattligt eller daligt halsotillstand och att sa manga upplever mattlig eller svar angest. Det
ar ocksa en avgorande skillnad mellan konen. Flickor mar 6verlag saimre dn pojkar (se tabellen nedan
for skillnaden mellan flickor och pojkar i 3k 8 och 9). Andelen flickor som upplever mattlig eller svar
angest ar betydligt hogre (27,4%) an pojkar (5,6%). Upplevd ensamhet kan ge angest och paverkar
maendet. Statistiken 6ver andelen flickor jamfort med pojkar som upplever angest och kanner sig
ensamma ar jamforbar.
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2021

Inga niira vinner, % av eleverna i drskurs 8 och 9 info ind. 292 Pedersiére mdn 10,1

kvinnor 5,2
totalt 9,6
Kadnner sig ensam, % av eleverna i arskurs 8 och 9 (2017-) infoind. 4712 min 6,2
kvinnor 4.2
totalt 149
Medelmattigt eller diligt hilsotillstind, % av eleverna i drskurs 8 och 9 man 16,5
info ind. 286
kvinnor 40,8
totalt 28,2
Mattlig eller svar angest, % av eleverna i drskurs 8 och 9 infoind. 328 mdn 5,6
kvinnor 274

totalt 16,1

Psykosociala forbundet initierade ett projekt for att 6ka medvetenheten om psykisk ohilsa bland vara
barn och unga. YAM Youth Aware of Mental Health dr Psykosociala forbundets projekt under aren
2018 - 21. Projektet har finansierats av STEA och malgruppen har varit skolelever. YAM ir ett
evidensbaserat koncept dir malet ar att oka kunskapen om mental hilsa och att pa lang sikt forebygga
depression och sjalvmord. Pedersore har varit med i projektet, i likhet med grannkommunerna. YAM
ger unga redskap i hur man ska fora svara saker pa tal och enligt projektets uppfoljning sa okar antalet
unga som pratar med vuxna och det har ocksa hjalpt unga att forsta vikten av att soka hjilp hos en
vuxen. YAM saknar extern finansiering framover och for att mojliggora ett fortsatt arbete kravs att
kommunerna och/eller vilfirdsomradet koper tjansten. YAM iar ett redskap som nar alla barn och
unga i en viss alder och det finns statistik pa att modellen har haft positiva effekter.

Under perioden har en ungdomsstation grundats; Fiilis var en del av Social- och hilsovardsverkets
stodtjanster inom primarvarden och finns i anslutning till After Eight. Har har ungdomar i aldern 12 -
29 ar erbjudits samtalsstdod och radgivning, och forutom en psykiatrisk sjukskotare och
kuratorstjanster erbjuds sexual- och preventivradgivning vid behov. Ungdomsstationen Fiilis har dven
koordinerat natverket Foraldrar pa stan. Ungdomsstationen Fiilis ar sedan det nya vilfirdsomradets
bildades en av tva ungdomsstationer inom omradet. Den andra finns i Vasa.

En vasentlig del av Pedersores ungdomsarbete gors i samarbete med olika aktorer. En betydande del
av ungdomssekreterarens arbetstid gar at till intressebevakning och uppfdljning av det arbete som gors
av samarbetspartners. Under perioden har ungdomsledarens narvaro pa Sursik skolomrade okat och
blivit regelbunden. Projektet Tough Love, som gjordes inom ungdomsarbetet, resulterade ocksa i
anstallningen av en skolcoach som idag jobbar inom bildningssektorn.

De lagstadgade ungdomsverkstiderna genomfors som ett regionalt samarbete vid After Eight.
Ungdomar fran Pedersore, i aldern 16 - 29, ar har majlighet till arbetsprovning och arbetsverksamhet
i rehabiliterande syfte vid After Eight. En styrgrupp foér ungdomsverkstiderna bestaende av
representanter fran ungdoms-, utbildnings-, social- och hilsovardssektorerna vagleder och utvecklar
verksamheten. Malsattningen ar att ge meningsfull arbetspraktik utgdende fran ungdomarnas egna
forutsattningar.

Pedersore betalar en arlig grundavgift for verksamheten och faktureras sedan enligt anvindning.
Ungdomsverkstaden har gett gott resultat och ar en viktig lank for unga som behover extra stod vidare
in i vuxenlivet.

Uppsokande ungdomsarbetet ar en lagstadgad stodfunktion for unga i aldern |5 - 28 ar. Uppsdkarna
ar stationerade i Jakobstad pa Musikcafé After Eight och deras arbetsfilt ar Pedersore, Kronoby,
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Larsmo, Nykarleby och Jakobstad. Verksamheten ar en del av det kommunala ungdomsarbetet och
finansieras enligt en kommunandel. Fyra personer jobbar med den uppsékande verksamheten.

Uppsokarna stoder den unga med att gora ansokningar eller hitta arbets-, studie- eller praktikplats.
De bistar i kontakten med olika myndigheter, hittar boende och vigleder i privatekonomiska fragor-.
Uppsokarna jobbar genom att lyssna, stotta och vagleda. Bl.a. traffar de alla unga som Kkallas till
uppbadet samt gor besok ute i skolorna.

Ungdomsarbetet samarbetar aven med uppsokarna och bl.a. inledde ungdomsarbetet i Pedersore, i
samrad med elevhilsan, skriaddarsydda sommarjobbsprogram for unga med behov av extra
handledning, “Summer Heroes” (fran och med 2022).

Ungdomsportalen Decibel ar en tvasprakig webbportal for ungdomar i aldern 13 - 25 ar. | enlighet
med ungdomslagen ska kommunerna erbjuda unga digitala stodtjanster. Decibel uppritthalls och
finansieras av elva osterbottniska medlemskommuner. Portalen ger informations- och
radgivningstjanster, kommer med fakta, rad, tips och delar erfarenheter. Unga kan anonymt stilla
fragor och svaren ges av ungdomsinformatorer och experter. Decibel anvinds flitigt av Pedersores
unga och ungdomssekreteraren far regelbundna rapporter om fragestillningar och problem som ar
aktuella inom kommunen.

Kronoby folkhdgskola, Kvarnen, erbjuder ocksa via Base Camp unga som gatt ut nian en mojlighet att
hoja sina betyg och att lira kinna sig sjalv, innan man gar vidare till studier i gymnasiet eller i yrkesskola.
Utbildningen ar ettarig och kallas dven det tionde skolaret. Base Camp ar gratis for den studerande.
Man lar sig bade vardagsfirdigheter och forbaittrar sin studieteknik samtidigt som man far en chans att
tillsammans med gruppen utmana sig sjilv och vixa som individ. Pedersore har arligen ett antal elever
som studerar vid Base Camp.

Barn och ungas levnadsvanor

Den regionala styrgruppen for elevhilsa initierade arbetet med att gora upp nya rusmedelsplaner for
den grundlaggande utbildningen och gymnasiet. Dessa planer giller aren 2019-2022. Malsittningen med
planerna ar att stoda skolornas personal da det giller det rusmedelsforebyggande arbetet. En central
del i arbetet ar att samarbetet mellan olika sektorer behover utvecklas och speciellt ungdomsarbetet
och samarbete med tredje sektorn kan utvecklas mera.

Varje skola, alla stadier, har en egen elevvardsgrupp som ansvarar for uppgorandet av skolans
elevvardsplan, dir den rusmedelsforebyggande planen ar en del. Skolans rusmedelsforebyggande plan
ar ett verktyg for planering och dokumentation av skolans rusmedelsforebyggande verksamhet. Den
Osterbottniska drogforebyggande modellen PEPP (Pohjanmaan ehkiisevin paihdetyon malli) har
utarbetats av Nykterhetsforbundet Halsa och trafik som ett komplement till skolornas
rusmedelsforebyggande plan. | och med det nya vilfirdsomradets uppbyggnad inkluderas alla
aldersgrupper i det forebyggande rusmedelsarbetet fran och med 2023 och en regional plan for det
rusmedelsforebyggande arbetet ar paborjad.

Vad betriffande anvandningen av alkohol och droger saknas statistik fran elever i yrkesliroanstalter i
Pedersore. For ovriga grupper ligger Pedersore under den nationella statistiken, forutom nar det giller
anvandningen av snus. Dartill har andelen unga som roker i ak | och 2 i gymnasiet 6kat och Pedersore
ligger dar dver det nationella medeltalet. Inom samma grupp har ocksa den procentuella andelen som
provat pa olagliga droger okat. Sett till det faktiska antalet elever som det berdr, dvs. av ca 90 elever
fordelat pa tva arskurser i gymnasiet sa ar det 3 - 4 elever som roker dagligen. Siffran ar en dubblering
fran 2019. Andelen som roker dagligen ar hogre i ak 8 och 9 men siffran har sjunkit.

Andelen unga som provat olagliga droger ir ligre i Pedersore i jimforelse med Osterbotten som
helhet och nationellt sett. Siffran for elever i ak 8 och 9 som testat olagliga droger minst en gang ar
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relativt oforandrad, men motsvarande siffra for elever i gymnasiet har okat och ar nu jamférbar med

ak 8 och 9.

Ordentligt berusad minst en ging i minaden, % av eleverna i
drskurs 1 och 2 i gymnasiet infoind. 3920

Ordentligt berusad minst en géng i manaden, % av eleverna i
drskurs 1 och 2 vid yrkesliroanstalter info ind. 3935

Ordentligt berusad minst en gdng | manaden, % av eleverna i
drskurs 8 och 9 infoind. 289

Roker dagligen, % av eleverna i drskurs 1 och 2 i gymnasiet
info ind. 3921

Rioker dagligen, % av eleverna i drskurs 1 och 2 vid
yrkeslaroanstalter infoind. 3936

Riker dagligen, % av eleverna i rskurs 8 och 9 infoind. 288

Hela landet
Osterbotten
Jakobstad
Kronoby
Larsmo
Nykarleby
Pedersdre
Hela landet
Osterbotten
Jakobstad
Kronoby
Larsmo
Nykarleby
Pedersdre
Hela landet
Bsterbotten
Jakobstad
Kronoby
Larsmo
Nykarleby

Pedersore

Hela landet
Osterbotten
Jakobstad
Kranoby
Larsmo
Nykarleby
Pedersire
Hela landet
Bsterbotten
Jakobstad
Kronoby
Larsmao
Nykarleby
Pedersore
Hela landet
BOsterbotten
Jakobstad
Kronoby
Larsmo
Nykarleby

Pedersdre
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totalt

totalt

2017

18,1

14,5

288

27,1

10,2
12,4
1.3
7,0
0,8
12,7

7.0

2017
33
32

43

230
194

15,3

6.9

6,7
6,2
23

10,9

&5

2019
178
18,1
21,1

4.4

119

a2
2649
252

182

2019
2,8
35
432

0,0

18,5
163

12,4

8,0
6,6
23
48

2,4

2021
149
18,1
13,9

154

18,3
132
24,0
25,7

21,0

8,9
11,2
iy

9.9

0,8
13,2

4.6

2021
23
34
46

2,5

14
39
175
210

18,6

53
6,8
3,0
0.8
3,0
43

5,0



Anvander snus dagligen, % av eleverna i drskurs 1och 21
gymnasiet infoind. 344

Anvander snus dagligen, % av eleverna i drskurs 1 och 2 vid
yrkesldroanstalter infoind. 353

Anvander snus dagligen, % av eleverna i drskurs 8 och 9
info ind. 335

Provat pa olagliga droger minst en ging, % av eleverna i drskurs 1
och 2 i gymnasiet infoind. 3922

Provat pa olagliga droger minst en ging, % av eleverna i drskurs 1
och 2 vid yrkesldroanstalter infoind. 3937

Provat pa olagliga droger minst en ging, % av eleverna i drskurs 8
och 9 infoind. 290

Hela landet
Osterbotten
Jakobstad
Krenoby
Larsmo
MNykarleby
Pedersdre
Hela landet
Osterbotten
Jakobstad
Krenoby
Larsmo
MNykarleby
Pedersdre
Hela landet
Osterbotten
Jakobstad
Kranoby
Larsmo
MNykarleby

Pedersdre

Hela landet
Osterbotten
Jakobstad
Kronoby
Larsmo
Nykarleby
Pedersdre
Hela landet
Osterbotten
Jakobstad
Kronoby
Larsmo
Nykarleby
Pedersdre
Helalandet
Osterbotten
Jakobstad
Kronoby
Larsmo
Nykarleby

Pedersdre

25

2017
totalt 37
38

15

112
10,7

15,5

4,5
4,0
43
45
0,0

18,8

45

2017
totalt 11,5
a0

6,3

15
0,0
94

54

2019
38
5,0

57

102

16
14,7
169

24,8

49
a8
58
a5
41
4.5

6.4

2019
14,0
69
63

0,0

16
20,1
116

83

89
a3
53
18
20
040

55

2021
26
48
85

38

8,5
39
121
12,8

1348

38
5,3
5.4
5,1
3,0
129

73

2021

126
8,1
12,7

0,0

56
53
17,7

12,0

8,1

55
0,8
15
6,9

a9



Barn och ungas fysiska kondition

Den fysiska funktionsformagan bedoms arligen i ak 5 och ak 8 i det sk. MOVE-testet. Fem olika avsnitt
mater den fysiska funktionsformagan hos barnen: 20 meters skyttellopning, femsteg utan ansats, kast
med lyra, situps, armpress och kroppens rorlighet. Avsnitten mater fiardigheter som uthallighet,
snabbhet, styrka och rorlighet. Perceptionsmotoriska fardigheter och motoriska fardigheter som
balans, rorelse och redskapshantering mits ocksa.

Ar 2021 har nistan 40% av eleverna i 4k 5 en svag fysisk funktionsformaga. Trenden for hela perioden
ar negativ med en tydlig acceleration under aren 2020 - 21.

Nationellt forsamras konditionen mellan ak 5 och ak 8. | regel minskar rorelse och vardagsmotion nar
barnen blir dldre. Men i Pedersore ar trenden den motsatta, dvs. konditionen forbattras i ak 8, enligt
Movetestet.

Det finns ocksa en statistisk skillnad mellan kommunerna i bada aldersgrupperna. Skillnaden mellan
kommunerna kan forklaras med att alla skolor har olika metoder for hur stranga de ar med matningar
och hur de genomfdrs. Det ar rimligt att anta att en del av skillnaderna i statistiken mellan ak 5 och ak
8 i Pedersore delvis paverkas av hur lirarna som dvervakar testningen bedémer prestationerna och
forverkligar matningen.
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2017 2018 1% 20 2001

Barn och ungas fysiska funktionsfdrmaga | MOVE! Hela landet totalt 3E5 7T

matningen], procent av eleverna i drskurs § med svag

fysisk funktionsfdrmaga info ind. 5477 it B 250
Jakobstad 33,6 512 05 42,6
Kronoby ] ) ng 8,7 d44.4
Larsma 10,4 FLE ] 152 15,7
Hykarleby 313 a0,z 155 0,2
Pedersire 254 253 115
Barn ach ungas fysiska funktionsfirm :'1;;.! | SOAVIEL Hela landet 380 Th 1z 10,5
matningen]; procent av eleverna i Arskurs 8 med svag 3 % 2
fysisk funktionsformaga mfo Ind 5478 Osterbotten ot 334 S e
Jakobstad 333 83 a7,z 44,3
Kronoby 41,2 k1 EL] 41,7 44
Larsma 54 289 L] 24,6
Hykarleby 39,1 A5 ol 53,7
Pedersire L3 1E5 FrE: | 30,6
Motionerar minst en timme per dag, % av elevernai Hels landet 45,1 g5 428
Arskurs 4 och 5 (2017-) indoind. 2822 iiert ot e T 4
Jaknbstad 1.7 4 w5
Kronoby 36 T me
Larsmao 41,7 4.4 47,7
Hykarleby 42,1 89
Pedersire 473 445 my
Mationerar minst en timme per dag, % av elevernai Hela landet 152 a9 4.3
arskurs Soch 9 (2017-) infolind. 8727
Osterbotten 185 2 1.7
Jakobstad 185 128 pER
Kroncby 145 1EQ 1aq
Larsma 92 149 I7.8
Hykarleby 156 00
Pedersire 145 2.1 23,10
Skolan har langa motionsraster infoind. 5316 Hela landet Gl Gl
O=terbotten 55 55 2] 2] 51
Jakobstad GE et ] L] L a5
Kronoby [k} 75 75 56
Larsma 51 51 ¥
Hykarleby il a 5 L 24
Pedersire 19 19 56 56 G4

Ser man diremot pa skillnaden mellan elever i ak 5 och ak 8 och hur mycket de motionerar per dag
sa ar skillnaden stor. Andelen elever som motionerar minst en timme per dag i 3k 5 ar betydligt flera,
ca 39%, dn elever i ak 8, 23%. (indikator 4822 och indikator 4727)

Barn och ungas fritid

Kultur- och fritidsavdelningen arbetar malinriktat for att mojliggora en aktiv fritid. Den ordinarie
verksamheten omfattar kultur- och fritidsprogram, kursverksamhet och forelasningar,
bibliotekstjanster och motionsservice.

Utbudet av fritidsaktiviteter for barn och unga ar forhallandevis stort. Tredje sektorn har en avgorande
roll for bredden pa aktiviteter. Framforallt idrottsforeningarna bedriver en omfattande
juniorverksamhet men aven andra foreningar, som Larsmo Pedersore 4H och forsamlingarna, bidrar
till utbudet.
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Ungdomsarbetet i kommunens regi ar fokuserat pa klubbverksamhet under skolaret samt
lovverksamhet. Fran och med varen 2021 har klubbverksamheten i anslutning till skoldagen utdkats
avsevirt i och med den sa kallade Finlandsmodellen. Dirutdver ar samarbetet med ungdomsféreningar
i kommunen mycket avgorande for att erbjuda barn och unga klubbutrymmen dar de far vistas pa
fritiden.

Medborgarinstitutet erbjuder lagtroskelverksamhet for barn och unga i hela kommunen. Wava-
institutet erbjuder grundlaggande konstundervisning inom dans och musik for kommunens barn och
unga i Jakobstad. Wava-institutets verksamhet bedrivs enligt ett avtal mellan kommunerna Jakobstad,
Larsmo, Nykarleby och Pedersore. For tillfillet har Pedersore inget avtal for ovriga konstformer.
Exempelvis teater, ordkonst och bildkonst ar endast tillgangliga for Pedersores barn och unga om det
finns lediga platser. Som huvudman fungerar staden Jakobstad och verksamhetens leds av en direktion
med representanter for alla samarbetskommuner.

Darutover bedriver tredje sektorn i kommunen en omfattande barn- och ungdomsverksamhet.
Foreningarna far ekonomiskt stod for sin verksamhet och de foreningar som bedriver en regelbunden
verksamhet for malgruppen far ett storre ekonomiskt bidrag av kultur- och fritidsnimnden. Framfor
allt idrottsforeningarna och Pedersore-Larsmo 4H bedriver en omfattande regelbunden ledd
verksamhet. Pedersoére har dartill hyresavtal med flera ungdomsforeningar. Pedersore star for
uppvarmningskostnaderna i de utrymmen som ar 6ppna for barn och unga och dar man bedriver en
kontinuerlig verksamhet.
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2017 2015 2021
Fritidsintresse minst en dag i vecka, % av eleverna i arskurs 1 och 2 | Hela landet totalt 57,8 84,0
i gymnasiet (2015-] imfe ind. 4334
i Gsterbotten Ba,0 57,9

Jakobstad 86,3

Kronoby 06,2 can

Larsmo

Mykarleby 100, 1040,

Pedersiire loo,n 04,7
Fritidsimtresse minst en dag i veckan, % av eleverna i arskurs 1 och | Hela landet 81,1 1.8
2 vid yrkeslSroanstalter (2019-) info ind. 2895

Gsterbotten 80,1 BE,E

Jakobstad 518 £9,3

Kromoby

Larsme

Nykarleby

Pedersire 5a.0 87,1
Fritidsintresse minst en dag i veckan, % av eleverna j arskurs 4 och | Hela landet Ba4 BG,3
S 1015-) (i Gsterbotten 84,7 B35

Jakobstad 81,7

Kronoby 04.9 63,1

Larsmo 27,3 o4a

Mykarleby §1,2 ET.3

Pedersire 825 0924
Fritidsintresse minst en dag i veckan, % av eleverna i arshurs 8 och | Hela landet 95,5 55,8
Y ot Bsterbotten 855 25,3

Jakobstad 57.2 55,6

Kromoby 85,3 1.5

Larsmo 27 3.4

Nykarleby 57,1 83,5

Pedersiire 54,7 B4,6
Sysslar med en hobby minst en gang per vecka, % av eleverna i Hela landet a1 g
arskirs 4 och % [2617)  indo ind. 4814 Ners e i

Jakohbstad BT.R

Kromoby 855

Larsmo B1E

Mykarleby B0

Pedersire BLYS

| Halsa i skolan enkaten foljer man ocksa upp barn och ungas fritidssysselsattning. Statistiskt sysslar alla
med hobbyn eller fritidsintressen minst en gang i veckan. Det ar positivt, men man bor vara medveten
om att fragestallningen inbjuder till en bred tolkning av vad som riknas som fritidssysselsattning.

Fragestallningarna varierar lite beroende pa aldersgrupp men fragor och svar ar jamférbara:

"Hur ofta gor du nagot av det foljande utanfor skoltiden?":
I) Jag motionerar eller idrottar
2) Jag sjunger, spelar ett instrument eller komponerar
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3) Jag tecknar, malar eller fotograferar

4) Jag laser bocker for eget noje

6) jag skriver dikter eller berattelser

7) gar pa bio, teater, konserter eller utstallningar

8) Jag handarbetar eller snickrar, pysslar eller reparerar maskiner eller apparater

9) Jag kodar eller programmerar

10) Jag spelar pa mobilen, pekplattan, datorn eller annan enhet

I1) Jag gor animationer eller filmer

[2) Jag publicerar medieinnehall till exempel pa en blogg, vlogg eller Youtube

I3) jag skoter ett sallskapsdijur eller husdjur

14) jag deltar i aktiviteter som ordnas av ett annat sallskap, en annan forening eller en annan
organisation, t.ex. scouter, 4H-klubb, frivilliga brandkaren, frivilligarbete, forsamlingen
I5) Jag utovar regelbundet ett annat fritidsintresse.

Om man viljer att svara “nastan varje dag” eller “varje vecka” pa minst ett alternativt sa har man
statistiskt en fritidssysselsattning. Alla barn och unga med tillgang till en smarttelefon torde uppge att
de har ett fritidsintresse och det aterspeglas i statistiken sa som sadant ar statistiken inte sa
anvandbart arbetsredskap for exempelvis ungdomsarbetare.

Den positiva statistiken stods i den nationella elevenkaten om hobbyverksamhet. | den foljs barns- och
ungas onskemal pa fritidssysselsittning upp i en riksomfattande arlig enkit som genomfors av
Undervisnings- och kulturministeriet. | enkiten tillfragas barn och unga vilka favorithobbyn de har och
vad de girna skulle préva pa. | enkidten 2022 uppger 85 % (nationellt medeltal) av de svarande att de
har en hobby som de tycker om. Pa kommunniva anvinds enkdten som grund for planeringen av
hobbyverksamhet inom ramen for Finlandsmodellen.

Kultur- och fritidstjanster for alla aldrar

Ett rikt foreningsliv som engagerar och aktiverar dr en bra matare pa vialmaende bland bade barn- och
unga, den arbetsfora befolkningen och pensionarer.

Foreningsfolket samlas arligen till ett foreningsmote. Mojliga samarbetsprojekt dryftas och
foreningarnas behov lyfts fram. Samtidigt informeras om mojligheten att soka finansiering via olika
kanaler. Kommunen stoder ocksa foreningsverksamhet med olika bidrag. De storsta stoden far de
foreningar som bedriver idrotts- och ungdomsverksamhet. Dartill ger kommunen stod at foreningar
som bedriver kulturverksamhet samt allmannyttig foreningsverksamhet.

Under perioden 2017 - 2019 holls mer an 7500 lektioner per ar inom Medborgarinstitutet. Antalet
deltagare fore coronapandemin var ca 5300 personer arligen. Sett till unika kursdeltagare sa deltar ca
3 0% av kommunens invanare i Ml:s kursverksamhet, de flesta deltar i fler dn en kurs.

Deltagare totalt:
2018 5390
2019 5365
2020 4780
2021 4002
2022 4230

30



Pedersore kommunbibliotek tillhandahaller en bred service, nara kommuninvanarna.
Biblioteksenheterna ar numera dtta till antalet, i och med att utlaningsstationen vid Sundby skola
stangdes 2021.

Ar 2017 tillsattes en grupp vars syfte var att jobba med lisfrimjande projekt eftersom lanstatistiken
for skonlitteratur for barn minskade med |1% under 2016. Under perioden har en inventering av
enheternas arbete, lanstatistik och utvecklingspotential klargjorts. | en enkit bland kommuninvanare
framkom att biblioteket uppskattas som samlingsplats och som en lugn plats dit alla ar valkomna.
Biblioteket har fatt mera personalresurser och en specialbibliotekarie kunde anstillas tills vidare pa
50%. Direfter har tjinsten gradvis utokats till 70% (fran och med 2023 80%). Specialbibliotekarien
har som uppdrag att jobba lasfrimjande for alla malgrupper men framfor allt gentemot barn och unga.

Utlaning / Invanare 2017 2018 2019 2020 2021
Kronoby 15,49 15,01 16,3 12,7 15,25
Larsmo 22,09 23,62 21,25 18,93 22,19
Pedersore 12,59 12,54 13,71 11,55 12,05
Jakobstad 13,73 13,45 14,43 13 15,1
Nykarleby 12,93 12,51 13,24 11,75 12,25
Osterbotten 15,21 14,99 15,16 12,87 14,18
Finlands allmanna

bibliotek 15,57 15,42 15,66 12,81 13,82

Biblioteksstatistik som kravs enligt lagforslaget om minimiinformationsinnehallet i kommunens

vilfirdsberittelse och vilfardsplan. (statistik om vilka atgirder som vidtagits kring total utlaning,

biblioteksbesok och antal deltagare i bibliotekets evenemang.)

2017 2018 2019 2020 2021
Totalutlaning 139376 | 139028 | 151042 | 127961 | 134592
Fysiska besok 93607 | 103566 | 98412 56224 68577
Deltagarantal for
evenemangen / (Invanare
/1000)

2018 2019 2020 2021

Kronoby 294,6 | 280,0 | 168,64 | 25577
Larsmo 253,6 | 205,0 61,29 12,65
Pedersore 199,5] 2132 | 105,59 38,21
Jakobstad 146, | 125,2 59,98 56,23
Nykarleby 234,9 1882 | 213,83 | 263,54
Osterbotten 2176 | 2006 | 129,74 90,32
Finlands allmédnna
bibliotek 169,8 181 120,36 | 159,26

Kulturtjanster ordnas i form av subventionerade gastspel; konserter och teaterforestallningar. Teater
erbjuds i forsta hand for barn och unga inom ramen for kulturlaroplanen, dvs. i skola eller dagis.
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Kulturlaroplanens uppgift ar att alla barn ska ha samma mojligheter att ta del av kultur, oberoende var
man bor eller vad ens foraldrar prioriterar.

Under den aktuella perioden fastslog davarande kultur- och idrottsnimnden, nu kultur- och
fritidsndmnden, att man skulle satsa specifikt pa aktiviteter som uppmuntrar till
generationsoverskridande verksamhet och aktiviteter som engagerar bade barn och vuxna tillsammans.
Detta har forverkligats i forsta hand som evenemang for malgruppen samt “tillsammans kurser”.

Motion och rorelse

For att fraimja motion och rorelse stravar Pedersore efter att erbjuda motionsmojligheter nara
kommuninvanarna. Idrottsforeningarna bedriver en omfattande verksamhet och kommunen stoder
aktivt foreningarna. Foreningarna erhaller stod bade for att fortbilda trinare, skaffa redskap och for
att driva verksamheten. Foreningar med en aktiv och omfattande juniorverksamhet erhaller ett
procentuellt storre foreningsbidrag.

Kommunen tillhandahaller aven ett gym, Sportis Gym. Gymmet héller en moderat prisniva och ar
avsevirt formanligare 4n privata aktorer, om man koper ett 12 manaders kort. Gymmet utvecklas i
samrad med anvdndare och maskinerna har fornyats. Sportis idrottshall erbjuder aven
traningsmojligheter for grupper och foreningar till ett kraftigt subventionerat pris. Gymmet ar dagtid
reserverat for studerande pa Sursikomradet.

Kommunen uppritthaller ett stort antal skidspar, vandringsleder och badstrinder i samarbete med
tredje sektorn och frivilliga krafter. Under perioden har Lappfors skidstuga renoverats och forstorats
med statliga investeringspengar. Hela omradet har snyggats upp och malsittningen ar att oka
anvandningen av omradet aret runt. Darfor marknadsfors omradet under namnet Pedersore
vildmarkscenter. Kommunen uppritthaller fem vandringsleder och en arlig skotsel kravs for att lederna
ska vara i gott skick. Storre investeringar forutsatter daremot statligt stod. Bl.a. har Sandsund och
Bergo vandringsled rustats upp under 2021 med statliga medel for restaurerande av naridrottsplatser.
Ute i byarna finns ett antal foreningsdrivna eller privata leder som skots om med frivilliga krafter. Ett
utegym har anlagts i Sandsund (2022) med kommunens egna medel och i Overpurmo av ortsbor med
ekonomiskt stod av kommunen.

| Pedersére finns dven Frisbeegolf och en skatepark i anslutning till Sursik skolomrade, bada
anlaggningarna har forverkligats med projektfinansiering och satsningen har varit mycket lyckad.
Intresset for Frisbeegolf har vixt och i kommunen har flera kortare banor anlagts pa initiativ av tredje
sektorn. Banorna har ofta placerats i anslutning till skolomraden och i nuliget finns en 9-korgs bana i
Kallby och en nagot mindre i Lepplax.

Kontinuerliga satsningar gors pa idrottsanlaggningar for att erbjuda idrottsforeningarna forutsattningar
att bedriva sin verksamhet.

Lagtroskelmotionsverksamhet erbjuds i form av gympakurser i Medborgarinsitutets regi. Allmanna
gratis traningstider erbjuds i de privatagda idrottshallar som finns i kommunen, dvs. AW-Arenan
(istider), LKI-Arenan (bollhall) och Esse Elektro Kraft Arenan (bollhall). Idrottsforeningarna erhaller
ocksa en viss mangd gratis tider arligen i hallarna.

Integration

Enligt integrationslagen ska atgirder och tjanster som frimjar integration ordnas som en del av den
kommunala basservicen och arbets- och naringsforvaltningens tjanster samt i form av andra atgarder
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som framjar integration. Integrationssamarbetet mellan Nykarleby, Jakobstad, Larsmo, Kronoby och
Pedersore borjade ar 2010 och syftet var att fokusera pa flyktingmottagning och integration pa ett
helhetsbetonat sitt. Jakobstadsregionen ar foregangare i sattet att ordna integration: fem kommuner
har ett gemensamt integrationsprogram, samarbetsavtal och ocksa gemensamt flyktingmottagande.
Aven om kommunerna har olika behov drar de alla nytta av att ha gemensamt mal, planer och liknande
satt att forverkliga dessa. Flyktingmottagningen har effektiviserats i Jakobstadsregionen tack vare en ny
organisationsmodell, ett nytt samarbetsavtal och gemensamt natverk av myndigheter och tredje
sektorn.

| regionen ar det mojligt att integreras bade pa finska och svenska. Storsta delen av flyktingarna viljer
svenska som integrationssprak. Bildningsvasendet ansvarar for den forberedande undervisningen och
hemspraksundervisningen. Undervisning som forbereder for grundliaggande utbildning ar avsedd for
barn och unga med invandrarbakgrund. Syftet med den forberedande undervisningen ar att utveckla
elevens kunskaper i svenska eller finska samt ge eleven Ovriga fardigheter som behovs for
forskoleundervisningen och den grundlaggande utbildningen.

Andelen elever med ett frimmande sprak som modersmal okar kontinuerligt i skolorna. | statistiken
definieras elever med ett frimmande sprak som elever vars modersmal dr nagot annat an finska,
svenska, samiska, romska eller teckensprak.

Integrationsprogrammet 2022 - 2025 godkandes av kommunfullmaktige i Pedersore 7.12.2021.

AVSLUTANDE SAMMANFATTNING

Ser man till allmanna nyckeltal sa ar Pedersore en vilmaende kommun med lag arbetsloshet. Andelen
kommuninvanare ar stabilt, vilket med tanke pa arbetskraftsbehovet ar ett dilemma. Andelen
barnfamiljer ar fortsattningsvis stort, om an att andelen stora familjer minskat.

Fodelseoverskottet, dvs. skillnaden mellan fodda och doda, visar positiva siffror for Pedersore, jamfort
med de flesta andra kommuner i landskapet.

2017 2018 2019 2020 2021
Jakobstad totalt -25 -67 -44 -49 -63
Kasko -10 -14 -20 -6 -16
Korsholm 42 44 3l 31 39
Korsnds -14 -18 -13 -24 -10
Kristinestad -55 -50 -61 -53 -T1
Kronoby -14 -16 -16 -16 -13
Larsmo 63 a4 81 36 a5
Malax -18 -16 0 -31 -10
Nykarleby -8 -11 -5 -14 -13
Narpes -26 -19 -17 -40 -52
Pedersore 88 62 80 106 49
Vasa -3 20 28 -13 35
Vora 0 7 -12 -17 -17

Kommunens majligheter att stdda svarsysselsatta personer har forsamrats fran och med ingangen av
ar 2023, da arbetsverksamheten i rehabiliterande syfte och verksamheten inom sektorsovergripande
samservice overfordes till vilfirdsomradet. Kommunen betalar fortfarande en andel av
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arbetsmarknadsstodet, men har begrinsade mojligheter att paverka kostnaderna. Den enda
sysselsittande atgird som star till buds for kommunen ar anstillning med I6nesubvention. Manga
svarsysselsatta har nedsatt arbetsformaga och har behov av sidana atgirder som inte finns i
kommunens verktygsback.

Fran och med 1.1.2025 kommer AN-tjansterna att overforas pa kommunerna och kommunerna blir
betalningsskyldiga for alla arbetsloshetsersittningar, saval inkomstrelaterad — dagpenning,
grunddagpenning som arbetsmarknadsstod. Staten kompenserar detta genom okade statsandelar. Hur
detta utfaller i praktiken aterstar att se.

Samhallet upplevs som tryggt och andelen som deltar i val ar av tradition hogt i Pedersore. Men andelen
som rostar i val har sjunkit nationellt och Pedersére ar inget undantag. Ett hogt valdeltagande ar ett
matt pa delaktighet. En sjunkande rostningsprocent kan siledes vara ett matt pa ett minskat intresse
for att involvera sig i narsamhallet och den egna kommunens utveckling. De strukturforandringar som
sker inom vard och omsorg okar ocksa avstaindet mellan beslutsfattare och kommuninvanare
ytterligare. De atgarder som gors for att oka delaktighet bland kommuninvanare ar saledes en relevant
satsning.

Covid-19 pandemin paverkar alla dldersgrupper under perioden och det rader en viss osikerhet vilka
de langsiktiga effekterna av pandemin blir pa folks hilsa och vilmaende. De kortsiktiga effekterna inom
kommunens kultur- och fritidstjanster syns framst pa inhiberad och annullerad verksamhet och saledes
farre deltagare. Folks engagemang och mojlighet att samlas och umgas paverkades starkt, men statistik
som belyser detta hos den arbetsfora befolkningen saknas.

Over lag saknas statistik som kan mita den arbetsfora och den ildre befolkningens maende. Barn och
unga har en bittre statistikuppfoljning, om an det for Pedersores del dr svart att folja upp vara unga
som studerar pa annan ort. Detta giller framfor allt studerande pa yrkesskola och Optima. Unga
statistikfors i den stad eller kommun som laroanstalten ar placerad.

| likhet med foregaende vilfardsberittelse sa har trenden med barn och ungas maende inte svingt till
det battre.

Barn- och ungas vilmaende ar generellt simre efter pandemin. Det dr oklart hur coronapandemin
paverkat men trenden har inte svangt, dvs. barn och ungas vidlmaende ar simre an tidigare. Och det
finns vissa signaler att speciellt unga har lidit mera under coronaaren och féljderna kan bli langsiktiga.

Barn och ungas forsimrade fysiska kondition och rorelseformaga kommer att fa langtgaende
konsekvenser for samhillet som helhet. Inom det forebyggande arbetet sa bor malmedvetna satsningar
goras for att oka rorelse i vardagen.

For att forbattra den fysiska funktionsformagan bor man i tidig alder uppmuntra till rorelseglidje. En
aktiv livsstil i tidig alder lagger grunden for en fysisk aktiv livsstil senare i livet. Det hir bor
uppmarksammas redan inom smabarnspedagogiken och bade forildrar och personal bér uppmuntras
till att rorelse bor vara en naturlig del av vardagen.

Statistiken fran den giangna perioden pavisar att det ar relevant att prata om trygghet pa natet,
sprakbruk och personlig integritet redan i de ligre arskurserna. Att inte inkludera mediakunskap i de
ligre arskurserna limnar barn oskyddade. De flesta barn som har en telefon har ocksa tillgang till den
information som finns pa nitet, trots forsiktighetsatgarder fran foraldrar. Hemmet och skolan har ett
stort ansvar att folja upp, ge redskap och prata om det material som barnen far tillgang till, via egen
telefon eller via vanners. Faktorer som sprakbruk, vett och etikett pa nitet, sakerhet, hur mitt maende
paverkas av vad jag ser pa social media, sjilvbild och vardag kontra influensers osv. Fragestillningarna
ar manga och i sig inget nytt, men det finns all orsak att jobba malmedvetet folja upp redan fran de
lagre arskurserna.
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Hur kan man motivera till motion ar en fragestillning som inte enbart ror barn och unga. Motsvarande
uppfoljande statistik saknas for den stora gruppen, personer i arbetsfor alder. Trender kan enbart
utronas i nationella nyckeltal.

Men sett till det forebyggande arbetet ar det alltid battre med okad motion och rorelse.
Motionsradgivning i kommunen ar ett viktigt redskap. Genom motionsradgivningen kan hilsovarden fa
en kontaktperson pa kommunniva som kan vagleda till livsstilsradgivning individuellt eller i grupp. Har
kan man dra nytta av olika strukturer som redan finns exempelvis inom Medborgarinstitutet och tredje
sektorn. Kommunens uppgift ar att erbjuda och mojliggora motionsmajligheter till ett rimligt pris for
alla  befolkningsgrupper. Har kan man genom sektoroverskridande arbete forbattra
motionsmojligheter, bland annat planlaggningen har en viktig roll i framjandet av rorelse.
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Vilfardsplan for aren 2023 — 2025

Under de kommande aren kommer tyngdpunkten i arbetet med att fraimja halsa och valfird att praglas
av den nya vilfardsstrukturen. Vad d4r kommunens ansvar och vad ar det nya vilfirdsomradets ansvar
bor klargoras och nya rutiner och natverk vaxer fram.

Vilfirdsomradet har en egen vilfirdsplan med foljande tyngdpunktsomraden:

» framjande av god hilsa och sunda levnadsvanor

* framjande av mental halsa och forebyggande av rusmedelsmissbruk
* framjande och uppriatthallande av funktionsférmaga

= delaktighet samt framjande av trygghet.

Vilfirdsomradets tyngdpunktsomraden beaktas enligt befolkningssegmenten; barn, unga och familjer,
den arbetsfora befolkningen och aldre befolkningen. | planen definieras vem som ansvarar for
utforandet. En betydande del av atgirdernas hanvisas till kommunerna, och/eller kommunerna i
samarbete med tredje sektorn eller i samarbete med vilfirdsomradet.

Pedersores vilfardsplan bor framover ta stallning till hur man i kommunen ska jobba for att svara mot
vilfirdsomradets malsattningar kring framjande av halsa och vilfard. Det kommunvisa atgirderna bor
definieras i kommunens egen valfardsplan. Vilfirdsomradets mal ar bl.a. att “Erbjuda alla barn mojlighet
till en kostnadsfri hobby med lag troskel” och ansvaret for att forverkliga atgarder hanvisas till
kommunerna. Forslag till atgarder finns uppriknade men framover bor vi gora egna avvagningar for
hur vi anvander resurserna och vad som ar mojligt att genomfora.

Vilfardsomradets utkast till valfardsplan for perioden 2023-2025 i bilaga.

Darutdver ar ett lagforslag under arbete kring minimiinformationsinnehallet i kommunernas
valfardsberattelser och planer som redan beaktas i den statistik som finns i denna valfardsberattelse
2017 - 21. Allminna trender kan saledes utlasas aven ur denna statistik.

Tiden efter coronapandemin

Kommunen har de senaste aren fatt extra statsunderstdd for att battre kunna hantera de negativa
effekterna av coronaepidemin. Vi har tyvarr sett att den utdragna Corona-epidemin forsamrat
utgangslaget for manga elever och vi ser att behoven av stéd och specialundervisning okar. Vi foljer
ocksa nu upp inldrningsresultat och valmaendet bland barn och unga med tanke pa att vi vet att riktade
insatser kommer att behovas under en langre tid framover. Som ett exempel i den senaste "Halsa i
skolan” undersdkningen ser vi att de senaste tva aren medfort konsekvenser som vi behéver kunna
hantera. Bland annat ser vi att konflikter inom familjerna okat och det lyfter speciellt pojkarna upp i
var kommun.

Vi ser ocksa en 6kning av elever som inte kommer till skolan pa grund av socioemotionella problem.
Sa kallade hemmasittare ar tyvarr ett problem som dven finns i Pedersore. Nya pedagogiska modeller
for att forhindra detta utprovas nu i kommunen.
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Systematisk utveckling och starkande av den generellt inriktade elevhalsan i Pedersore
kommun

Vi har speciellt de senaste aren sett att vi behdver prioritera insatserna da det giller den generellt
inriktade elevhilsan. | kommunen finns utarbetat en handlingsplan i form av ett arshjul for elevhilsa.
Alla skolor och forskolor anvander nu detta arshjul. Kommunen har manga verksamhetspunkter och
vi behover mera systematiskt och handgripligt stoda och coacha enheternas personal da det giller att
sitta igang verksamheten som berdr den generellt inriktade elevhilsan. Viljan ar stor att jobba
forebyggande men vi behover fortsitta ge mera stod till personalen hur man verkstiller olika
aktiviteter.

Bade fran elevhilsapersonalen och fran lararhall sags tydligt att behovet av generellt inriktad elevhalsa
i kommunen ar stor. | Pedersére kommuns befolkning ar andelen barn och unga férhallandevis stor-.
Kommunen kinnetecknas av familjer med manga barn och vi har sett att familjernas ork och maende
har paverkats av coronaepidemin. Behovet av kurators- och skolpsykologtjanster har dkat kraftigt dar
resurserna nu binds upp av akuta elevhilsadrenden. Skolornas lirare behdver fa mera stdd i att
implementera och verkstilla de atgirder och teman som finns angivna i elevhalsans arshjul och i
skolornas elevhalsaplaner. Vi ser att vardagen i skolorna ar hektisk och darfor behover vi hjalpa
skolorna att kunna prioritera och rikta in stddinsatserna dar de behovs. Ett dvergripande mal ar att fa
till stand ett mera systematiskt och fokuserat elevhilsaarbete pa alla skolor. Alla elever ska fa stod for
ett mera héllbart vilbefinnande. For att garantera likvardig service i alla skolor behdvs stdd och
coachning at lararna. | den hektiska skolvardagen ar det latt hant att prioriteringarna blir fel och att
man tappar fokus. Viljan hos vara lirare och elevhalsapersonal ar god men vi behover bli battre pa att
fokusera och arbeta mera langsiktigt. Pa detta sitt uppnas ocksa konkreta resultat. Att skapa en
bestaende forandring tar tid. Uthallighet och fokus i arbetet ar viktigt om ni ska uppna systemeffekten,
dvs att alla ar med pa taget! (Se t.ex. Uljens & Smeds-Nylund 2021. Pedagogiskt ledarskap och
skolutveckling. Studentlitteratur)

Fran och med 2023 tillimpas den koefficientbaserade tilldelningen av statsandelar for valfirdsfrimjande
arbete fullt ut redan fran 2023. Den sk. Hyte-koefficienten inkluderas i valfirdsplanen for att mojliggora
en kontinuitet i uppféljningen. | vilfirdsplanen foljer man ocksa upp de processindikatorer som begirs
av staten for att beskriva vilka resurser kommunen har for att framja valfard och halsa.

Den statistik som efterfragas ar omfattande men framfor allt kravs ett tvarsektoriellt samarbete och
ett nytt tankesitt, exempelvis gillande hur man i beredningen av darenden ska beakta hur olika atgarder
paverkar invanarnas hilsa och vialmaende, detta giller framforallt motionsframjande atgarder.

En del saker har atgirdats, bland annat har en person utsetts till ansvarig for hilsa- och vilfird, och
det borde framga av statistiken. En viss fordrojning kan forekomma men det finns dven direkta fel i
statistiken. Exempelvis ska kommunerna svara pa fragan “Utnyttjas invanarrad och forum vid
planeringen och utvecklandet av kommunens tjanster?”. Ja ger 100 poang, nej eller inget svar ger O
poang. Pedersore har 0 poang, vilket inte overensstammer med verkligheten. Vid flertalet tillfallen har
invanarforum och diskussionsmoten for intresserade ordnats under de tva senaste aren, bland annat
har skolfragor och vindkraftsstrategin samt delaktighetstriffar pa bibliotek kring den allminna servicen
pa lokal niva dryftats men detta framgar inte av statistiken.

For att statistiken ska bli ritt krivs en bittre intern uppfoljning. En arsklocka for vard- och
omsorgssektionen bor utarbetas samt en arbetsordning for hur hilso- och valfairdens nyckeltal ska
bearbetas i det praktiska arbetet och vem som skoter uppfoljningen och rapporterar den vidare till
vard- och omsorgssektionen. Nar skall den arliga valfirdsberittelsen presenteras for fullmiktige, vad
ar den sektoroverskridande arbetsgruppens uppgift osv. Ramarna for vilfardsarbetet bor bli tydligare.
Av arsklockan bor framkomma vilken statistik, bland annat Teaviisari enkater, som ska redovisas nar
och av vem. Detta dr avgorande for att arbetet ska framskrida men ocksa for att Pedersore ska erhalla
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statsandelar for det arbete som vi redan gor i kommunen. Malsittningen bor ocksa vara att bli battre
och samtidigt 6ka statsandelen for det forebyggande arbetet.

Avdelningarna tar stillning till den godkinda vilfirdsplanen och den statistik som finns i
valfirdsberittelsen. Avdelningarna bor ta stillning till valfardsplanen i form av en atgirdsplan och
atgardsplanen hinvisas till Vard- och omsorgssektionen. Malen for vilfirdsarbetet inkluderas i
budgetmalen fran och med hosten 2023.

Tabell: Indikatorer som beskriver kommunens verksamhet och som anvands vid
faststdllandet av tilliggsdelen for framjande av vilfird och hidlsa i kommunerna. |
tabellen for Pedersore anges

Indikator Hela landet | Osterbott | Pedersore Pedersor
en kommun e
2021 kommun
2021
Kommune 2022
rnas
medeltal
Granskning av skolmiljons sundhet och trygghet 89 Ingen 93 Ingen
samt av valbefinnandet i skolan med tre ars uppgift uppgift

mellanrum. m. Granskningen verifieras med en
granskningsrapport.

(Sotkanet 5397)

Elevernas totala franvaro fran skolan f3ljs upp i hela | 70 48 63 63
skolan. %-andel vagd mot elevantal. (Sotkanet 5313)

Skolan har langa raster for motion. %-andel viagd 60 57 64 64
mot elevantal. (Sotkanet 5316)

Skolan foljer Statens naringsdelegations 70 47 55 55
rekommendation for skolbespisningen om ordnande
av skollunch och mellanmal. %-andel vagd mot
elevantal. (Sotkanet 5317)

De tjansteinnehavare som ansvarar for 56 38 Ingen uppgift | 0
motionsframjandet deltar i organens
forhandsbedomning av konsekvenserna. Ja/Nej eller
ingen uppgift. (Sotkanet 5320)

Kommunen sammankallar regelbundet motions- och | 73 69 Ingen uppgift | 100
idrottsforeningar till gemensamma moten. Ja/Nej
eller ingen uppgift. (Sotkanet 5321)

Det rapporteras arligen om barnens och de ungas 54 31 Ingen uppgift | 0
motionsaktivitet i kommunens valfardsrapport eller i
en motsvarande berattelse. Ja/Nej eller ingen
uppgift. (Sotkanet 5323)

| kommunen ordnas riktade motionsgrupper for 77 85 Ingen uppgift | 100
barn och unga som inte ar med i
idrottsforeningarnas verksamhet. Ja/Nej eller ingen
uppgift. (Sotkanet 5327)
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Kommunen har en tvaradministrativ arbetsgrupp
som behandlar motionsframjande. Ja/Nej eller ingen
uppgift. (Sotkanet 5328)

83

58

Ingen uppgift

100

| kommunens revisionsnamnds revisionsberattelse
bedoms per fullmaktigeperiod hur kommunens
valfirds- och hilsomal har genomforts. Ja/Nej eller
ingen uppgift. (Sotkanet 5330)

49

| kommunens budget och ekonomiplan definieras for
budgetaret matare, genom vilka genomférandet av
malen for framjandet av befolkningens vilfard och
halsa foljs upp. Ja/Nej eller ingen uppgift.

(Sotkanet 5331)

78

50

100

100

Kommunen har en sarskilt utsedd sakkunnig,
planerare eller motsvarande som samordnar arbetet
med att framja valfard och halsa. Ja/Nej eller ingen

uppgift.
(Sotkanet 5333)

89

50

Ingen uppgift

Vid planeringen och utvecklandet av kommunens
tjanster utnyttjas invanarrad och forum. Ja/Nej eller
ingen uppgift.

(Sotkanet 5335)

77

79

Ingen uppgift

Till fullmaktige rapporteras arligen om befolkningens
levnadsvanor och om de forandringar som skett i
dem. Ja/Nej eller ingen uppgift.

(Sotkanet 5336)

69
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Indikatorer som beskriver resultatet av kommunens verksamhet och som anviands vid
faststillandet av tilliggsdelen for fraimjande av vilfard och hilsa.

Indikator Hela Osterbotten | Pedersére | Pedersire
landet 2020 el.21 2021 2022
Kommuner
nas
medeltal
Upplever sitt halsotillstand som medelmattigt eller 44 (Hyte) | 44 (Hyte)
daligt, andel av eleverna i arskurs 8 och 9, Sotkanet
5301 (Hyte)/ 286 (jamforelsestatistik)
25,7% 26,6% 28.2%
Overvikt, andel eleverna i arskurs 8 och 9, Sotkanet 58 (Hyte) 58 (Hyte)
5303 (Hyte) / 3906 (jamforelsestatistik)
18% 19,4% 22.3%
Uppgifter ur Statistikcentralens examensregister om 38 (Hyte) 55 (Hyte)
personer i aldern 17-24 ar som star utanfor
utbildning, andel av befolkningen i samma alder,
Sotkanet 5304 (Hyte) /3219 (jimforelsestatistik) 7.8% 6,4% 7.6%
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Uppgifter ur Institutet for halsa och valfards 26 (Hyte) 100

utkomstregister om personer i aldern 25-64 ar som (Hyte)
fatt langvarigt utkomststod, andel av befolkningen i
samma alder, Sotkanet 5306 (Hyte) / 234 2.8% 1,5% 0.4%

(jamforelsestatistik)

Uppgifter ur Pensionsskyddscentralens 100 (Hyte) | 100

pensionsstatistik om personer i aldern 25-64 ar som (Hyte)
far arbetsoférmogenhetspension, andel av
befolkningen i samma alder, Sotkanet 5307 (Hyte) / 53% 6,3% 4.6%
306 (jamforelsestatistik)

Uppgifter ur Institutet for halsa och valfards statistik 35 (Hyte) 100
over specialiserad sjukvard och primarvard, (Hyte)
vardanmalningsuppgifter om vardperioder i
anslutning till fallolyckor bland personer som fyllt 65 | 343 264 st 217 st
ar i jaimforelse med 10 000 personer i samma alder,
Sotkanet 5308 (Hyte) /3959 (jamforelsestatistik)

Kommunens satsningar och |6pande verksamhet ska 6ka invanarnas valmaende i grupperna:

*  Barn, unga och familjer
= Vuxna i arbetsfor alder
= Den ildre befolkningen

Uppfoljningen sker statistiskt och malsattningen ar att fa den statistik som identifierats som negativ i
vilfardsberittelsen for 2017 - 21 till en mera positiv riktning.

For att statistiken ska vara ett dandamalsenligt arbetsredskap och mojliggora satsningar pa exempelvis
unga, bor Pedersore fa tillforlitlig statistik kring ungas vdlmaende nidr det giller studerande inom
yrkesutbildningen. Statistiken kopplas till laroanstaltens placering, inte de studerandes boendeort.

Arbetet med barnvanlig kommun far genomslagskraft inom alla sektorer. Malmedvetna satsningar bor
goras sektoroverskridande for att fraimja barn och ungas vialmaende.

Satsningar pa rorelse och motion inom alla aldersgrupper bor goras. Arbetet med motionsradgivning
och olika malgruppsinriktade rorelseprojekt bor initieras och fortsitta. Olika modeller for att dka
rorelse i vardagen bor testas och utvarderas for att om mojligt forbattra resultaten i Move-test och
oka rorelseformagan. En meningsfull fritid for alla aldrar men framfor allt for barn och unga och for
seniorer ar en viktig del av det hdlsoframjande arbetet. Det finns ocksa forskning som styrker att
fysiska aktiviteter ar positivt for det psykiska maendet, okar koncentrationsformagan och forbattrar
inlarningen. Satsningar som far bade unga och ildre i rorelse borde saledes ge statistiskt resultat pa
manga omraden.

For att forebygga vanliga folksjukdomar sa bor vardagsmotionen 6ka. Kunskap om kostens inverkan
pa det egna maendet ar mycket relevant for att minska andelen dverviktiga. Det ar problematiskt att
22 % av alla elever i ak 8-9 2021 ar overviktiga men det ar inte heller oproblematiskt att prata om vikt
och behovet av viktminskning bland tonaringar. Har kravs gemensamma insatser och stéd och
upplysning till bland annat féraldrar som satter grunden for barns kostvanor. | forsta hand ar det
Vilfirdsomradets uppgift men kommunen kan gora stodande insatser med olika kampanjer och genom
malmedvetet arbete redan inom smabarnspedagogiken. Motionsradgivarens arbete och
Medborgarinstitutets kursverksamhet ar ocksa en del av helheten.
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Genom olika satsningar pa cykelparkeringar, markerade cykelleder och cykelrutter sa kan kommunen
mojliggdra cykelpendling. Genom kampanjer kan vi lyfta upp fragor som valmaende, hallbarhet och
klimatinsatser. Ett sektoroverskridande arbete framjar tankesattet.

Genom satsningar pa delaktighet och exempelvis medborgarbudgetering kan intresset for den egna
narmiljon och det egna vidlmaendet dka. Nya initiativ och grasrotsverksamhet kan uppsta och engagera
kommuninvanarna. Pedersoreappen ar ett viktigt redskap for okad tillginglighet och delaktighet i alla
aldrar.

Aktiva invanare ar vidlmaende invanare. Skotseln av skidspar, vandringsleder, allmdnna métesplatser,
foreningsdriven verksamhet for alla malgrupper ar viktiga motesplatser, mojligheten att sjunga i kor
och att hembygdsforska bygger vildigt langt pa frivilliga krafter. Dar ska kommunen fortsattningsvis
mojliggora och framja aktivitet. Stodet till foreningar och tredje sektorn ar mycket viktigt.

Foljande atgarder bor sarskilt foljas upp med tanke pa vilfardsarbetet:

* Elevhalsan och hur den fungerar inom vilfirdsomradet.

»  En langsiktig satsning for att ge redskap at personal som arbetar med barn och unga med tanke
pa teman som ror sex, relationer, sprakbruk. Satsningen kravs for att barn och unga ska ha
redskap att hantera dagens informationsfléde och vart medieklimat.

*  Fridmja en rorlig livsstil fran tidig alder.

= Samtliga avdelningar ska jobba forebyggande och hilsofrimjande. Arbetet ska aterspeglas i en
positiv statistik och okad statsandel (HYTE)

*  Avdelningarna ska bekanta sig med vilfirdsomradets vilfirdsplan och ta stillning till hur man
pa sektorniva kan svara mot valfirdsomradets malsittningar.

* En arsklocka uppgors for Pedersores vilfirdsarbete
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