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Visste du att ...

... mer an 100 000 kvinnor i Finland samt darutover barn, handikappade
och aldringar arligen blir utsatta for vald i sina narrelationer. Darfor ar
tillgangligheten till vard och stéd i kommunen synnerligen viktig.

Lokalt samarbete mellan myndigheter och organisationer ar avgdérande for
det forebyggande arbetet.



INNEHALL

O 10110 Lo 1oV PSS 5
2. Vad ArfamilJEVAIA ........ccouii e e e et a e e e e e rraeas 7
0 R AN 115 = o PSSR 7
2.2 Familjevaldets olika UttryCKSTOrMEr....cuuiii i e 7
D B VS 1 A | (o S USUPPRRSPRI 7
2.2.2 PSYKISKE VI eeeei ittt s e e e e e et e e e e et e e e e aar e e e e e anraeee e 7
2.2.3 Sexuellt vald 0Ch ULNYTHANAE wuviiiiiiie e e 7
2.2.4 EKONOMISKE VAL . .ueiieiiiiii ettt et e e et e e e e st e e e e at e e e e s at e e e e e snnneeeeennreneeaas 7
2.2.5 Religiost 0Cch KUITUIEllt VI ..vveeiieeee e e e e 8
2.2.5. 1 Hedersrelaterat VAl ... ...ttt 8
2.2.5.2 Tvangsaktenskap 0ch KONSSTYMPNING ..vvviiiiiiiieciiiiie e 8
T N o1 gToLeT g 1T £ o] PP P P RO PPPPPPTTT 9

2.2.6 FOrsummelse av Vard OCH OMISOIE ... iiiiiiriiee e e e iitirrre e e e e e e s st brre e e s e e e s s ssaabrrreeeeeesssenanrnes 9

I I o100 1o 0T a1 T T T 1V PSS 9
4, Att utdva Vald Gr L Droth ..o 10
O N = T a1 QYo [0 [ === o I USSP O R PPRRRRRPPI 10
4.2 Socialvardslagen http://www.finlex.fi/sv/laki/alkup/2014/20141301.....ccccvveevreeeireeainnnen, 12
4.3 Lag om elev- 0ch StUdErandeVAIG............ccooveviiiiiieiieiiece e 12
4.4 Strafflagen (578/1995) .. i iiiieiiiee it e ettt e st e e e nraa e nrre e rraeas 12
4.5  Lag om besoksfOrbud (898/1998)....uuiiiiuieeiiiieeiiie e it e see e see e e e e a e raa e 13
4.6 Lag om sexualbrott (563/1998) ....ccciiieiiieeiiiie it stee et nrra e raa e 13
4.7  Lag om ordnande av utredningar av sexualbrott mot barn 1009/2008 ..........ccccceevvveevnnnnn 13
4.8 Lag om stddjande av den aldre befolkningens funktionsformaga och om social- och ........ 13
5. Foérekomsten av vald i parrelationer och inom familjer ..., 13
6. Aktuella serviceformer och yrkeshjalpare vid familjevald..............ccccceviieiiiiii i, 16
(TR Y- o 0 =T o<1 PSR UPSROPRI 16
6.2 SOCial- 0Ch NEISOVAId ...vveieiiiiii e e e s e e e s a e e e e snraeee e 16
6.2.1 BeroendeVvardskIiNIKEN ... 16
A = T T 01 Ve o I PO 16
6.2.3 SOCIalt arbete fOr VUXNA . uii it e e e et e e e e e e e e ananeas 17
I N Yo o 11 1T T o= TP OP PPN 17
IS Yo Tl =1 o YU T SRS 17
6.2.6 MOdra- 0Ch BarnradgivNiNg ......ee e e e 17
6.2.7 Halsostationer 0Ch JOUrverkSamhet............coooiiiiiiiiiee s 17
IR RV =Yo7 T o PR 18
(SR Y 1o [1=T T4 1o o TR 19
(I (O o Yo Vo 1 =Y o oo T2 0 L = SRS 20

6.3 BIlaNINGSSEKIOM.....ciiiiiiieie bbbt 21
6.3.1 Halsovard for skolelever och studerande samt elevvard................ccccevevevevevciivcrcrcnennaen, 21
6.3.2 Barndagvard och specialdagVard ... 21

R T B U HaYedo [o] d oI =1 g o] o WSS S 21



6.4 FaMIlJErAdgiVIING ....cvoveveeeeeeiecetceee ettt ettt b et n sttt re s
6.5  RASVASENUEL.......oiiieiiiie ettt ne b et nre et nres
LTS TR 2o 11Y=Y o H PR
6.5.2 AKIAGArAMDETIET ....veviieieeee ettt ettt ettt ettt ettt n e n s
T N 2= €] A - o PRSP
6.5.4 BrottspafoljdsmyndigReten ...
S T @ IV 4 1o -1 1 (o= G
O ST = T Y wY o) i =Y [0 U T SRR
6.6.2 MedlingSVErkSamMNET ... e e e a e nrees
SIS I VT oY Yo [0 TUT =T o PSPPSR
6.6.4 Evangelisk-Lutherska fOrsamliingar ...
6.6.5 Ovriga fOrsamlingar 0Ch fOrENINEATr.....ciiiiiiiecieee ettt
5.6.6 FOIKNAISAN 1.ttt nra s

7 SAMMANTAEENING. ettt e e e rr e e anes

Litteraturforteckning
Internetkallor

Bilagor

Bilaga 1: MARAK

Bilaga 2: Halso- och sjukvardens servicekedja for familjevald (QPR)

Bilaga 3: Tag upp fragan om vald

Bilaga 4: Handlingsplan mot familjevald (forsamlingarna/kyrkliga samfalligheten)

Godkand 25 / 10 2010 av Stadsstyrelsen i Jakobstad
Uppdaterad /20

27.1.2016 I:\Kvalitetshandbok\Att upptacka och ingripa i familjevald\Att upptécka och ingripa i familjevald2.docx




5 (35)

1. Inledning

Kommunen har en central roll i arbetet att forebygga vald i samhiéllet. Det offentliga
servicesystemet bor forstarkas sa, att valdsoffer och fordvare kan erbjudas tjanster och stod som
organiseras inom den offentliga sektorn. Over hela landet utvecklas arbetsrutiner och metoder for
forebyggande av valdsamt beteende. Malet ar att bryta den onda cirkel som vald ofta leder till samt
att stodja och varda valdsoffer och férévare pa ett sadant satt att skadeverkningarna av
valdshandlingar blir sa sma och kortvariga som mdjligt. Kommunernas social- och
hélsovardsvasende sorjer for tillhandahallandet av behovlig basservice. Servicehelheten baseras pa
tjdnster producerade av organisationer och privata serviceproducenter. Genom utveckling av
regionalt samarbete kan dven invanarna i sma och avldagsna kommuner erbjudas ett valfungerande
och dndamalsenligt service- och stodnatverk.

Social- och halsovardsministeriet lyfter i sin broschyr ”Férebyggande av vald i nérrelationer och
inom familjen 2004-2007” fram behovet av att utveckla regionala handlingsprogram. Ministeriets
huvudmal med dessa handlingsprogram ar;

e att forebygga vald i narrelationer och inom familjen samt att forbattra det rikstackande
natverket av bas- och specialtjanster for valdsoffer och forovare,

e att satsa pa tidigt ingripande i problem, i synnerhet for att hjalpa barn och unga som ser och
upplever vald och

e att stdrka den yrkesmassiga kompetens som behovs for valdsforebyggande arbete och
hantering av svara situationer.

| Jakobstad har arbetet med att forebygga vald i samhallet aktualiserats via en motion i
stadsfullméktige, vilken i februari 2006 utsag en arbetsgrupp, som fick i uppdrag att utarbeta ett
handlingsprogram mot fysiskt och psykiskt vald i par- och narrelationer. Arbetsgruppen
kompletterades med bl.a. representanter for socialvdsendet i Larsmo, Kronoby, Nykarleby och
Pedersore. Planen godkdndes av fullmaktige i Jakobstad 31.1.2011.

Planen ar nu i behov av en uppdatering och Social- och halsovardsndmnden utsag 27.1.2015 en
koordinator och en arbetsgrupp for uppdatering av planen och koordinering av verksamheten pa
social- och halsovardsverkets verksamhetsomrade.

Enligt Social- och hdlsovardsministeriet, Institutet for valfard och halsa och Regionférvaltningsverket
senaste direktiv har kommunerna ansvar for att forebygga vald i nara relationer och inom familjen
och ordna tjanster for detta. Kommunerna ska ha ett handlingsprogram/en handlingsplan och en
koordinator for att utveckla samarbetet, identifiera och ingripa vid vald i nédra relationer och for att
ordna de behovliga tjansterna. Hela befolkningen och i synnerhet barn, dldre, personer med
funktionsnedsattning och personer med invandrarbakgrund ska beaktas.

Beredningen och genomférande av handlingsprogrammet forutsatter att det finns en
multidisciplindar och multiprofessionell samarbetsgrupp med representanter for socialvarden,
halsovarden, skol- och ungdomsvasendet, polisen, organisationer och férsamlingen.

Inom social- och halsovardsverket finns sedan tidigare en multiprofessionell arbetsgrupp for
servicekedjan Forebyggande av familjevald, som efter komplettering utsags till samarbetsgrupp for
forebyggande av vald i ndra relationer av social-och halsovardsnamnden 27.1.2015. Samtidigt utsag
namnden sjukskotare Britt-Marie Granqvist fran jouren till koordinator. Arbetet finansieras till 20 %

Handlingsplan for
Jakobstad, Larsmo, Nykarleby och Pedersére



6 (35)

av heltidsarbete fran utvecklingsavdelningens budgetmedel. Utvecklingschefen utsags till
samarbetsgruppens ordférande.

Koordinatorns uppgifter ar

e att fungera som sekreterare och sammankallare for samarbetsgruppen for Férebyggande av
vald i nara relationer

e att formedla information i drendet fran regionala och nationella instanser

e kommunens/samarbetsomradets kontaktperson i natverket for forebyggande av vald i néara
relationer, vilket uppratthalls av Regionforvaltningsverket

e att formedla samarbetsgruppens forslag om sam-arbets- och utvecklingsbehov till aktorer
inom olika forvaltningsomraden

e att utarbeta tillsammans med samarbetsgruppen ett handlingsprogram/en handlingsplan
for forebyggande av vald i nadra relationer och familjer

e attleda genomfdérandet av handlingsprogrammet, kommer 6verens om uppfoljning,
utvardering och rapportering

e att ordna fortbildning for personalen om vald i nara relationer och familjer

Den uppdaterade handlingsplan som utarbetats ger riktlinjer for hur olika myndigheter och aktérer
skall férebygga, agera och samarbeta vid valdssituationer.

Det nationella institutet for Halsa- och Valfard (THL) har vidareutvecklat ett atgardsprogram da man
misstanker vald i parrelationer, Marak, (Moniammatillisen riskinarvioinnin kokous —-menetelma =
Motsesmetoder for mangprofessionel riskutvardering vid familjevald).

Samarbetsgruppen forslar att MARAK tas i bruk i regionen vid misstanke om vald i parrelationer.
Arbetet med barn och unga styrs langt av barnskyddslagstiftningen samt den nya elevvardslagen.

Samarbetsgruppens medlemmar:

Peter Granholm utvecklingschef/ordf.

Marjo Orava overskotare for primarhalsovardens 6ppenvard
Kimmo Kuisma overldkare primarvarden

Markus Granholm dverlakare barn och unga

Mona Berg halsovardare

Ann-Maj Heinonen-Wenelius halsovardare/familjeterapeut

Anne Lillsund psykolog

Helene Hjulfors halsovardare

Pia Kotanen ledande socialarbetare

Susann Rintamaki ledande familjehandledare

Jan-Erik Nyberg familjeradgivare

Tiina HOyla-Mannistod personalbyran/ungdomssekreterare
Ann-Cathrin Engstrom-Kald kriminalkonstapel

Jan Levander bildningsdirektor/skoldirektor
Britt-Marie Granqvist sjukskotare/koordinator
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2. Vad ar familjevald

2.1 Allmant

Vald i par- och néarrelationer kan vara fysiskt, psykiskt, sexuellt, ekonomiskt eller andligt vald eller
helt enkelt forsummelse av vard. Det kan rikta sig mot egendom eller ekonomiska realiteter eller
yppa sig som hot om dylikt vald. Forévaren kan vara make eller maka, barn, annan familjemedlem,
slakting eller bekant. Vald forekommer i alla socialgrupper och kulturer. Vald i par- och
narrelationer uppfyller kinnetecknen pa brott, och det hor ofta under allmant atal.

2.2 Familjevaldets olika uttrycksformer

2.2.1 Fysiskt vald

Fysiskt vald ar det vald som man lattast upptacker, eftersom det [amnar synliga spar. Det
uppkommer pa manga satt som t.ex. genom slag, sparkar, strypgrepp och genom tvang och
frinetsberovande. Offret forsoker vanligen dolja sparen, eftersom hon/han skams over att ha blivit
utsatt och att ett avsldjande vanligen leder till annu mera misshandel.

2.2.2 Psykiskt vald

Psykiskt vald ar den formen av vald som kan raknas till det mest utdvade. Psykiskt vald kan utovas
verbalt eller i tysthet. Vid psykiskt vald ar barnen de mest utsatta och sarbara pga det
beroendeforhallande de lever i. Till det psykiska valdet hor fortryck, fornedring, forakt,
skramseltaktik, ropande, svordomar, patryckningar, han, 6knamn, hot, kontrollerande beteende,
forringande, storande och anklagande. Med kontroll menas inte enstaka handelser utan upprepade
forsok att styra och begransa en annan persons liv. Hot och skramsel ar pa samma satt
skrammande, hotande och angestskapande som fysiskt vald.

2.2.3 Sexuellt vald och utnyttjande

Sexuellt vald kan definieras som handlingar eller situationer med sexuell innebord dér en vuxen
eller ung person tvingar en annan person till sexuella handlingar. Sexuella 6vergrepp kan indelas i;
overgrepp utan fysisk kontakt (exhibitionism, voyerism, sexuella anspelningar, kommentarer,
forslag, samt exponering for pornografiskt material) dvergrepp med fysisk kontakt och sexuell
exploatering av barn och unga i kommersiella sammanhang t.ex. barnpornografi och
barnprostitution.

2.2.4 Ekonomiskt vald

Till ekonomiskt vald rdaknas tvingande till ekonomiskt beroende, 6vertagande av kontroll 6ver hur
egna pengar anvands samt egenmaktig anvandning av annan persons pengar och egendom under
hot om fysiskt vald eller att bli lamnad. Ekonomisk kontroll innebar ocksa ett krav pa skriftlig
redogorelse dver hur varenda cent har blivit anvdnd, t.ex. med kvitton.
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2.2.5 Religiost och kulturellt vald

Det kan vara omajligt att i det enskilda fallet avgora om ett vald ar religiost eller kulturellt betingat.
Med kulturellt vald avses vanligen handlingar som motiveras med sedvanjor och tradition,
handlingar som motiveras med en personlig relation till religiosa auktoriteter bendmns religiost
vald. Religiost vald forekommer bade inom de etablerade religionssamfunden, inom kyrkorna och i
nya religiosa rorelser. Risken for att raka ut for vald ar i allmanhet storre i t.ex. fundamentalistiska
sekter med starka karismatiska ledare. Det religitsa valdet kan vara en del av en religios rorelses
hela verksamhetskultur, eller det kan upptrada i enskilda fall.

Kannetecknande for det religiost betingade valdet ar forutom bristen pa respekt for individen en
mekanisk och sjalvstandig tillampning av regler och férestallningar |6sryckta ur sitt sammanhang.
Bade det kulturella och religidsa valdet motiveras med auktoriteter utanfor/ovanfor den enskilda
manniskan och att hanvisningen till dessa auktoriteter upplevs befria individen fran ansvaret for
resultatet av sina handlingar. | bekdmpandet av dessa yttringar av vald behover samhallet utmana
de auktoriteter och varderingar som sanktionerar vald i hemmet och utanfor hemmet. Ett satt kan
vara att analysera sedvanjor och handlingar utifran den egna religionens och kulturens varderingar.
Det kulturellt/religiost initierade valdet tar sig uttryck i vald mot kvinnor, vald mellan
familjemedlemmar, foraldrars vald mot barn och unga, och den yngre generationens vald mot aldre
familjemedlemmar.

2.2.5.1 Hedersrelaterat vald

Handlingar, forsummelser eller beteenden som orsakar fysisk, sexuell eller psykisk skada fér en
familjemedlem har manga ganger rotter i kulturella forestallningar och varderingar. Hedersrelaterat
vald baserar sig pa forestallningen att en familjemedlem ar barare av familjens heder. Flickor som
inte foljer den egna kulturens normer for séllskapande, pojkar, homo-, bisexuella och transpersoner
forekommer ofta som offer for hedersrelaterat vald. Vald inom hemmet som “uppfostringsmetod”,
eller som “konfliktlésning” eller avgdrande av tvister mellan familjemedlemmar ar exempel pa
detta. Kvinnor straffas ofta nar familjens heder hotar att svartas ner av rykten. | manga fall deltar
familjens 6vriga kvinnor i valdsutdvningen. Det finns en stark tro pa oskuld, kyskhet och familjens
goda namn och rykte i samhallet, hanger till stor del pa familjens kvinnliga medlemmars faktiska
eller pastadda beteende. | sin mest extrema form kan den harda kontrollen leda till att bade hot
och faktiskt vald, inklusive mord.

2.2.5.2 Tvangsaktenskap och kénsstympning

Tvangsaktenskap innebar att vuxenvarlden tvingar en flicka/kvinna eller pojke att gifta sig med den
person slakten/féraldrarna valt. Skalan gar fran milda patryckningar till hot om fysiskt eller psykiskt
vald. | vissa fall &r den ena parten dartill yngre an 18 ar.

Forestallningen att mannen skall bestamma 6ver kvinnan innebar ett omyndigférklarande av
kvinnan som ar psykiskt krankande och den kan vara en grundorsak till fysiskt vald. Disciplin och
kontroll handlar om allt fran begransningar i det dagliga livet, som val av klader, socialt liv och
rorelsefrihet, till livsavgdrande val som utbildning, arbete, giftermal och skilsmassa. Kvinnlig
omskarelse eller kdnsstympning ar ett grovt vald mot kvinnor. Atgarden baserar sig inte pa Koranen
utan ar en sedvanja som praktiserats inom olika kulturer.

Handlingsplan for
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2.2.5.3 Korrigeringsresor

Korrigeringsresor (6vergivning) avser fall dar en familj skickar en eller flera familjemedlemmar till
det tidigare hemlandet, eller ldmnar dem under en langre tid (i huvudsak under lov och ledigheter),
samtidigt som de beslagtar deras pass och uppehallstillstand fér att forhindra att de atervander till
det nya hemlandet. Genom att anfortro offret till far- och morforaldrars, eller andra slaktingars,
omsorg hoppas familjen att han eller hon ska uppfostras strangare och mer traditionellt.
http://www.huiselijkgeweld.nl/doc/eer/Verktygslada mot vald SW.pdf

2.2.6 Forsummelse av vard och omsorg

De mest skyddslosa i valdssituationer ar barn, aldringar, handikappade och sjuka. Valdet kan vara
bade fysiskt och psykiskt eller innebéara att vara vittne till att vald brukas. Vald mellan forédldrarna
kan vara djupt traumatieserande for ett barn och riskerar att fortsatta i nasta generation och bli ett
hinder i att etablera trygga, tillitsfulla relationer till andra.

Forsummelse av vard och omsorg forsatter den som ar i beroendestallning i en sarbar situation.
Forsummelse kan galla fysiska behov; rena och lampliga klader, mat, sdmn och utebliven medicinsk
eller psykisk vard och/eller innebéra franvaro av trost, karlek, narhet och tillit. Nar foralderns
beteende ar ofdrutsagbart skadas barnets tillit och anknytning d.v.s. tilliten till andra i nara
relationer och kanslan av egenvarde och tillit till den egna férmagan.
https://www.thl.fi/fi/web/lastenneuvolakasikirja/ohjeet-ja-tukimateriaali/menetelmat/perhe-ja-
kehitysymparisto/lapsen-kaltoinkohtelu

3. Kommunens ansvar

Enligt social- och halsovardsministeriet, Institutet for halsa och valfard samt
regionforvaltningsverket har kommunerna ansvar for att forebygga vald i nara relationer och inom
familjen samt till att ordna tjanster for detta. Kommunerna skall ha ett handlingsprogram/
handlingsplan samt en koordinator for att utveckla samarbetet, identifieringen av vald, ingripande
och tillforse de behdvliga tjansterna. Koordinatorn verkar i kommunen i samarbete med
samarbetsgruppen for multidisciplindrt och multiprofessionellt férebyggande av vald i nara
relationer och inom familjen. Koordinatorn har aven till uppgift att formedla arbetsgruppens forslag
om samarbets- och utvecklingsbehov till aktérer inom olika forvaltningsomraden och
beslutsfattande inom kommunen.

(Social- och halsovardsministeriets publikationer 2008:10)
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/125614/THL Tieda ja toimi lahisuhdevakivalta ja
kunta SWE web 101214%20(2).pdf?sequence=1

For beredningen och utarbetandet av handlingsprogrammet/handlingsplanen tillsatts en
multiprofessionell samarbetsgrupp med representanter for socialvarden, halsovarden, skol- och
ungdomsvasendet, polisen, forsamlingar och organisationer. Handlingsprogrammet/
handlingsplanen skall anknytas till kommunernas sakerhets- och valfardsprogram. Varje
verksamhetsstalle dar man kommer i kontakt med personer som utsatt for vald och valdsutévare
behdver ha forhallningsregler om hur man identifierar vald, vilka atgarder man skall vidta samt nar
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och till vilken hjalpinstans en klient skall hdnvisas. (Social- och halsovardsministeriets publikationer
2008:10) https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/111592/Julk200810.pdf?sequence=1

| lagstiftningen betonas sektoréverskridande verksamhet med anknytning till framjande av
befolkningens valfard. Social-, hédlso- och sjukvarden har en viktig roll som sakkunnig, som tar fram
information och aktivt beddmer verkningarna for manniskorna. Kommunerna bor ocksa samarbeta
bland annat med organisationer, forsamlingar, privata aktdrer och lokala statliga myndigheter. De
anstallda inom social- och hélsovarden bor fa dkade professionella kunskaper om hur vald i néra
relationer och inom familjen skall féorebyggas och hanteras. Resurser behdvs for bl.a. utbildning av
personalen, ordnande av handledning och konsultation, for information samt utvecklande av nya
serviceformer. Det ar viktigt att man inom kommunala eller regionala servicesystemet och inom
verksamhetsenheterna har tydliga direktiv om ansvariga instanser, verksamhetsmodeller och
samarbetsformer, sa att alla vet hur man skall agera i olika situationer. (Siukola, 2015, Social- och
halsovardsministeriets publikationer 2008:10)

Institutet for halsa och valfard rekommenderar att man inom social- och halsovarden systematisk
kartldgger vald i nara relationer och att man anvander sig av en for andamalet avsedd screening
blankett. Systematisk kartlaggning ar ett redskap for att identifiera vald i ndra relationer och att
ingripa mot sadant vald dven da tecken pa vald inte &r tydliga och da klienten inte sjalv formar be
om hjélp. Om vald avslojas utifran kartlaggningen eller pa annat satt ar det viktigt att kunna bedéma
hur farlig situationen ar for valdsoffret och eventuella barn (Siukola, 2015). Ett viktigt redskap vid en
akut valdssituation ar det multiprofessionella verktyget och verksamhetsmodellen MARAK
(moniammatillinen riskinarvioinnin kokous). Fokus i modellen bygger pa den valdsutsattas sakerhet
och tar fasta pa identifiering av vald och riskbedémning samt det multiprofessionella arbetet med
sékerhets- och stodatgarder dar risk identifierats. Arbetsmetoden innefattar ett
riskbedémningsformuladr och en blankett for klientens samtycke. Riskbedémningen genomfors med
hjalp av frageformularet tillsammans med den valdsutsatta. Bedomningen gors pa basis av om
valdsoffret har gett 14 eller flera JA-svar pa fragorna som ingar i riskbedémningsinstrumentet,
beddmarens helhetsbeddmning for att risken for vald ar hog eller att polisen har gjort atminstone
tre utryckningar till familjen under de senaste 12 manaderna, (se Bilaga 1).
https://www.thl.fi/sv/web/lapset-nuoret-ja-

perheet/tyon tueksi/lomakkeet/lomakkeet vakivallan puheeksi ottamiseen

Vid hog risk fors arendet med klientens samtycke vidare till den multiprofessionella MARAK-
arbetsgruppen. | Finland behandlas drendet i MARAK alltid med klientens skriftliga samtycke,
medan riskbeddmningen gors oberoende av om klienten samtycker eller inte. Regeringen har i sitt
program for perioden 2011-2015 beslutat att MARAK gradvis skall implementeras i hela landet.
(Nordiska ministerradet, 2014)

4. Att utéva vald &r ett brott En del lagar &nnu oklar !

4.1 Barnskyddslagen

Barn och barns rattigheter berdrs av manga olika lagar, men barnskyddet regleras framst av
Barnskyddslagen (417/2007) http://www.finlex.fi/sv/laki/alkup/2007/20070417
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Barnskyddslagen utgdr grunden for barnskyddsarbetet och enligt 11§ 1 mom.
http://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2007/20070417#L3P11 i lagen ska kommunen se till att
barnskydd till sin innebdrd och omfattning ordnas sasom behovet i kommunen forutsatter.

Inom barnskyddet skall tillvdgagangssattet vara sa finkdnsligt som maijligt och i forsta hand innebara
stodatgarder inom dppenvarden, om inte barnets basta kraver annat. Nar barnets basta kraver vard
utom hemmet, skall sddan ordnas utan dréjsmal. Vard utom hemmet skall ordnas sa att stravan
efter att aterforena familjen beaktas utifran barnets basta. Enligt lagen skall barnskyddet

e frdmja barnets gynnsamma utveckling och valfard

e stddja foraldrarna, vardnadshavarna och andra personer som svarar for barnets vard och

fostran av och omsorg om barnet
e strdva efter att forebygga barnets och familjens problem samt
e tillrackligt tidigt ingripa i problem som observerats

Vid beddmningen av behovet av barnskydd och vid genomférandet av barnskydd skall barnets basta
beaktas i forsta hand (barnskyddslagens 4§)
http://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2007/20070417#L4
Vid beddmningen av barnets basta skall uppmarksamhet fastas vid hur olika atgardsalternativ och
l6sningar garanterar barnet:

e en harmonisk utveckling och valfard samt nara och fortgdende manskliga relationer,

e modijlighet till forstaelse och dmhet samt dvervakning och omsorg i enlighet med alder och

utvecklingsniva,

e en utbildning som motsvarar barnets anlag och énskemal,

e entrygg uppvaxtmiljo samt fysisk och psykisk integritet,

e utveckling till sjdlvstandighet och mognad till ansvarsfullhet,

e mojlighet att delta och paverka i fragor som galler barnet sjalvt samt

e hansyn till spraklig, kulturell och religios bakgrund

Utover kriterierna som ingar i barnskyddslagen kan forverkligandet av barnets basta ocksa granskas
med tanke pa rattvisa, 6ppenhet, tillforlitlighet och trygghet.

De atgarder som myndigheterna vidtar skall sta i ratt proportion till syftet med att hjalpa klienten.
Principen ar att myndigheterna skall vidta atgarder pa lagsta mojliga niva for att stadkomma det
resultat som behovs (principen om minsta ingripande atgard). Detta ar sarskilt viktigt nar det
handlar om odnskade ingripanden i familjers integritetsskydd i syfte att forverkliga tillrackliga
barnskyddsatgarder.

En av nycklarna till att utveckla effektiva barnskyddstjanster ar att starka barnens, de ungas och
fordldrarnas delaktighet. For att vara delaktiga maste de olika parterna i ett barnskyddsarende
kunna uppleva och lita pa att de blir horda och far fora fram sina egna asikter i arendet som
behandlas. Tillracklig information och samarbete i ratt tid ar viktigt, sarskilt med héalso- och
sjukvarden, smabarnspedagogiken och skolan samt med familjen.

Vid misstanke om fysisk misshandel av barn och sexuellt utnyttjande bér den anmalningsskyldige
fora en anmalan till polisen, samt dartill en barnskyddsanmalan. Anmalningsskyldighet enligt 25§
http://www.finlex.fi/sv/laki/alkup/2007/20070417#Pidp1865616 barnskyddslagen stipulerar att “De
som dr anstallda eller innehar ett fortroendeuppdrag inom social- och halsovarden,
undervisningsvasendet, ungdomsvasendet, polisvasendet, eller en forsamling eller nagot annat
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religidst samfund och de som ar anstallda hos en annan producent av socialservice eller
halsovardsservice, utbildnings-anordnare eller en enhet som bedriver mottagningsverksamhet for
asylsdkande eller nddcentralverksamhet eller morgon- och eftermiddagsverksamhet for skolelever
samt yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden ar skyldiga att utan dréjsmal och utan
hinder av sekretessbestammelserna géra en anmalan till det organ som ansvarar for socialvarden i
kommunen, om de i sin uppgift fatt vetskap om ett barn vars behov av vard och omsorg,
omstandigheter som dventyrar barnets utveckling eller eget beteende forutsatter att behovet av
barnskydd utreds”.

4.2 Socialvardslagen

http://www.finlex.fi/sv/laki/alkup/2014/20141301

Nya socialvardslagen tradde i kraft 1.4.2015. Malet med socialvardslagen ar att stdrka basservicen,
minska behovet av korrigerande atgarder och istéllet framja tidigt stod samt starka ett
klietorienterat och dvergripande synsatt for att bemata klientens behov. Barnfamiljer skall enligt
socialvardslagen ha ratt till service utan klientskap inom barnskyddet. Forebyggande tjanster till
familjer, t.ex. hemservice eller stddfamilj, skall minska pa behovet av tunga korrigerande
barnskyddsatgarder. Ett barn blir klient inom barnskyddet forst om det konstateras finnas behov av
barnskydd eller om familjen far stddatgarder inom ramen for barnskyddet, sasom t.ex. effektiverat
familjearbete, familjerehabilitering eller placering av barn utanfér hemmet. Halso- och
sjukvardstjanster som ar nodvandiga for barnets hélsa maste ordnas utan drojsmal. Ett barn kan
placeras bradskande endast om férutsattningarna for omhéndertagande uppfylls och barnet ari
omedelbar fara.

For att framja barns och unga personers valfard skall kommunen utéver barnskydd ocksa ordna
forebyggande barnskydd da barnet eller familjen inte ar klient inom barnskyddet.

Genom det forebyggande barnskyddet framjas och tryggas barns uppvaxt, utveckling och valfard
samt stod i fordldraskapet. Det forebyggande barnskyddet omfattar sddant stéd och sarskilt stod
som ges till exempel inom undervisning, ungdomsarbete och dagvard, vid radgivningsbyraerna for
modravard och barnavard samt inom annan social- och halsovard.

4.3 Lag om elev- och studerandevard

http://www.finlex.fi/sv/laki/alkup/2013/20131287?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5
D=skol%?20lag

4.4 Strafflagen

http://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1889/188900390017search%5Btype%5D=pika&search%5Bpi
ka%5D=strafflag

Vald ar alltid ett brott och numera ar familjevald inte langre en intern sak inom familjen, utan vald
inom hemmets vaggar lyder under allmant atal sedan den 1.9.1995.
Lagen indelar misshandel i tre grader: lindrig misshandel, misshandel och grov misshandel.
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4.5 Lag om besoksforbud (198/898)

http://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1998/19980898?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D
=lag%200m%20bes%C3%B6ksf%C3%B6rbud#L1

Ifall en person kanner sig hotad eller trakasserad kan hon/han uppmanas att anséka om
besoksforbud mot den som hotar henne/honom. "Besdksforbudet kan meddelas om det finns
grundad anledning att anta att den person mot vilken férbudet avses galla kommer att bega brott
mot den persons liv, halsa, frihet eller frid som kdnner sig hotad eller pa annat satt allvarligt
trakassera denna”. Besoksforbud soks antingen muntligt eller skriftligt hos polisen eller tingsratten.

4.6 Lag om sexualbrott (1998/563)

http://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1889/188900390017search%5Btype%5D=pika&search%5Bpi
ka%5D=lag%200m%?20sexualbrott#L 20

Lagen tradde i kraft den 1.1.1999. Numera dar t.ex. alla sexualbrott i 20 kap. strafflagen under
allmant atal med undantag av det nya brottet sexuellt antastande (SL 20:5a), som ar
malsdagandebrott om malsaganden ar éver 18 ar. | strafflagen 25 kap. 7a§ finns ett brott som heter
olaga forfoljelse och lyder under allméant atal.

Anmalningsskyldighet till polisen géllande sexuellt utnyttjande galler sedan ar 2012.

4.7 Lag om ordnande av utredningar av sexualbrott mot barn 1009/2008
http://www.finlex.fi/sv/laki/alkup/2008/20081009

Denna lag innehaller bestammelser om hur undersdkningar ska ordnas inom hélso- och sjukvarden
pa begaran av polisen, aklagaren eller domstolen for att utreda misstanke om sexualbrott mot barn
och beddma skador till féljd av ett sddant brott.

Denna lag tillampas pa barn som nar undersokningen inleds ar under 16 ar eller, om det finns
sarskilda skal med hansyn till barnets halsotillstand och utveckling, under 18 ar.

4.8 Lag om stddjande av den dldre befolkningens funktionsférmaga och om social- och

halsovardstjanster fér den aldre
http://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2012/20120980

5. Férekomsten av vald i parrelationer och inom familjer

Enligt EU:s senaste undersdkning om vald mot kvinnor (2012) uppger varannan kvinna, 47 procent
av kvinnorna i Finland, att de har varit utsatta for fysiskt eller sexuellt vald efter att de har fyllt 15
ar. Danmark (52%) ligger nagot hogre medan Sverige (46%) Nederlanderna (45 %) Frankrike och
Storbritannien (44%) ligger nara Finland. EU medeltalet ar 33 %. Da samma fraga stalldes for tiden
12 manader fére undersokningen, l1ag Finland pa 10 % tillsammans med 7 andra EU-lander (pa 11-9
%) medan EU-medeltalet var 8 %.
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30 % av kvinnorna i Finland uppgav att de hade varit utsatta for fysiskt eller sexuellt vald av en
partner efter fyllda 15 ar. EU-medeltalet var 22 % med Danmark och Lettland pd 32 %. P4 samma
fraga for de 12 senaste manaderna svarade 5 % av kvinnorna i Finland jakande. EU- medeltalet 4 %
med 14 lander pa 6-5 %.

Problemet med enkéter ar at de som &r intresserade av amnet svarar, andra svarar inte. Det kan
vara svart att veta hur mycket de har siffrorna motsvarar verkliga forhallanden. Ocksa kulturella
skillnader, tabun, kan paverka svaren. Overlag ligger den norra delen av EU hogt da det géller
familjevald enligt den har enkaten.

Enligt statistikcentralen hade myndigheterna i Finland ar 2014 fatt kannedom om 6873 offer i
misstankta valdsbrott i par- och narrelationer. 69 % av offren var kvinnor, medan kvinnorna var
forovare i 23 % av fallen.

Halften av de grova valdsbrotten i par- och narrelationer riktade sig dock mot man.
En fjardedel av offren var minderariga. Vid vald mot barn i familjer (0-17ar) 2014 begicks 65 % av
brotten som kom till polisens kinnedom av méan och 35 % av kvinnor.

Finland: Offer i valdsbrott i par- och narrelationer 2010 - 2014

Forhallandet mellan forovare och offer 2010 2011 2012 2013 2014

Sammanlagt 5711 8224 8399 7346 6873
Den misstankte ar offrets foralder 1366 1698 2078 1656 1614
Syskon 284 471 430 460 381
Barns valdsbrott mot foraldrar 287 380 374 338 343
Vald i parrelationen 2453 3915 3846 3350 3117
Gift 1539 2405 2350 2062 1891
Samboende 914 1510 1496 1288 1226
F.d. gift 519 690 596 565 540
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Forhallandet mellan forovare och offer 2010 2011 2012 2013 2014

F.d. samboende 605 802 807 748 718

Ovriga som bor i samma hushall 197 268 268 229 160

Brott mot liv och halsa i var region skiljer sig inte mycket fran laget i landet som helhet. Fa brott
begas i landskommuner och mindre stader. Valdsbrotten tycks framst ske pa centralorter och i
storre stader.

Vakivaltarikokset ja seksuaalirikokset - Rikosilmoitukset (B ja C)
Valdsbrott och sexualbrott - Brottsanmalningar (B och C)
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Da det galler officiell statistik gallande misstanke om valdsbrott finns det ett stort morkertal
eftersom manga valdsbrott, kanske speciellt i par- och narrelationer, inte anmals.
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6. Aktuella serviceformer och yrkeshjalpare vid familjevald

6.1 Samarbete

Social- och halsovarden inom kommunerna Jakobstad, Pedersore, Larsmo och Nykarleby
samarbetar i dag under Social- och halsovardsverket med Jakobstad som vardkommun. For
organisering av samarbetet har en gemensam social- och halsovardsnamnd bildats som ansvarar for
kommunens social- och halsovardstjanster.

Den serviceform eller yrkeshjdlpare som forst kommer i kontakt med familjevald utreder
vardbehovet och bygger upp det natverk som behovs for den fortsatta processen. | vardprocessen
samarbetar instanserna enligt uppgjorda servicekedjor (se Bilaga 2).

6.2 Social- och hilsovard

6.2.1 Beroendevardskliniken

Beroendevardsklinik &r en dppenvardenhet for personer med rusmedels-, spel- eller
internetberoenden samt deras anhdriga. Varden sker pa eget initiativ eller genom vardhanvisning.
Servicen ar aven riktad till ungdomar. Som rusmedel avses alkohol, narkotika, lakemedels missbruk
och blandmissbruk. Varden ar avgiftsfri, frivillig och forverkligas pa bada inhemska spraken. Pa
beroendevardskliniken finns tillgang till I1akartjanster och kliniken skoter omradets bedémningar av
rusmedelsberoende.

Som behandlingsformer utan tidsbestallning erbjuds avbrytningsvard, (avsedd for klienter som ar i
ett akut tillstand av rusmedel). Avsikten med avbrytningsvarden ar att lindra abstinensbesvaren,
normalisera dygnsrytmen och bli motiverad till fortsatt vard (radgivning, krisvard, éverenskommelse
om fortsatt vard).

Behandlingsformer med tidsbetallning ar individuellterapi, par- och familjeterapi, gruppsamtal och
medicinsk vard.

Ovriga vardformer som stoder terapin ar dronakupunktur, ljusterapi, zonterapi och fysioakustik
vard. Remiss till akutvard eller rehabilitering kan goras vid behov. Beroendevardskliniken kan dven
erbjuda arbetshandledning, skolning, konsultation, information och familjeintervention. Vardtiden
for klienten faststalls enligt vard- och rehabiliteringsplanen.

6.2.2 Barnskydd

Ifall barnskyddet meddelas om familjevald, gbrs en initialbedémning av barnen och behovet av
barnskydd kartlaggs. Savida det ar fraga om tillfalligt och/eller lindrigt vald skots arendet med
Oppna stodatgarder, men om drendet har kraver placering eller omhandertagning skall det organ
som svarar for socialvarden placera/omhanderta och ordna barnets vard utom hemmet: d.v.s:
e Drister i omsorgen eller andra utvecklingsforhallanden i hemmet hotar att allvarligt dventyra
barnets halsa och utveckling eller
e barnet allvarligt aventyrar sin halsa eller utveckling genom att anvanda rusmedel, genom
brottslig garning som inte kan anses obetydlig eller darmed jamstallbart beteende.
Omhandertagande och vard utom hemmet kan endast tillgripas om:
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e de atgarder som anses i kap 7 Barnskyddslagen inte ar [ampliga eller mdjliga som omsorg i
enlighet med barnets béasta eller om de har visat sig vara otillrdckliga, och varden utom
hemmet beddms motsvara barnets basta i enlighet med §4.

6.2.3 Socialt arbete for vuxna

N&r vi inom vuxensocialarbete far vetskap om vald i ndra relationer sa gor vi en barnskyddsanmalan
ifall att det finns barn i familjen. En polisanmaélan gors och socialarbetarna diskuterar med de
berdrda parterna och férsoker erbjuda olika slag av hjalp och stdd t.ex. kvinnojour, skyddshem och
kontakt till familjeradgivningsbyran.

6.2.4 Familjearbete

Forebyggande familjearbete fokuserar pa ett tidigt stod till barnfamiljer i regionen. Genom stéd
och handledning forséker man starka familjens valmaende i olika livssituationer. Detta i samarbete
med radgivningen, mentalvarden, halsovarden, dagvarden och barnskyddet.

Vid misstanke om vald mot barn gor familjearbete en barnskyddsanmalan samt polisanmalan om
oron finns eller om oron bekraftas. De dokumenterar noggrant vad barnet berattar samt ocksa
ordagrant vad personalen fragat och sagt. Vid misstanke om familjevald gors en
barnskyddsanmalan.

6.2.5 Socialjour

Lagen om anordnande av bradskande socialservice tradde i kraft den 1.1.2007. Genom detta
arrangemang garanteras alla invanare i samtliga kommuner, oberoende av boendeort, ratten till
nodvandig och bradskande socialservice i n6d- och krissituationer under olika tider av dygnet
utanfor de vanliga dppethallningstiderna. Socialjouren nar man pa allmant nédnummer 112 eller
direktnummer till Osterbottens jourhavande socialarbetare (06)3252347.

6.2.6 Modra- och barnradgivning

Modra- och barnradgivningarna finns till for att trygga modrarnas och barnfamiljernas hélsa och
valbefinnande. For att forebygga och “ta till tals” valdsproblematik inom parférhallanden anvénder
bade modra- och barnradgivningen ett frageformular (undersdkning av familjevald pa modra- och
barnradgivning). Fragorna i frageformularet stalls till den blivande mamman under graviditeten och
senare efter graviditeten ndr mamman besdker barnradgivningen med sin baby vid 6 manaders
alder samt vid arskontroller. Utgdende fran mammans svar pa fragorna finns aven inom social- och
halsovardsverket/radgivningen en handlingsplan 6ver hur personalen skall handla om det
forekommer vald i familjen. Inom halsovarden ar personalen anmalningsskyldig enligt
barnskyddslagen om det i samband med vald i parférhallandet/familjen finns barn i familjen.

Inom organisationen finns ocksa en servicekedja, som omfattar de flesta verksamhetspunkter (se
Bilaga 2 och 3).

6.2.7 Halsostationer och jourverksamhet

Halsostationer finns i alla kommuner medan jourverksamhet finns i Jakobstad. Halso- och
sjukvarden har utarbetat en servicekedja for familjevald med avsikt att hjadlpa medarbetare till att i
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ett tidigt skede kunna férebygga och ingripa i vald i ndra relationer. Inom akut jourarbete och vid
halsostationer antecknas valdsepisoder och offrets skador pa ett detaljerat satt. For en eventuell
rattslig behandling av darendet ar det sarskilt viktigt att problemet diagnostiseras och dokumenteras
nogrannt genast i det akuta skedet. | dokumenteringen av skadorna anvands dven PAKE blankett for
redovisning av misshandel med hjalp av kroppkarta.
https://www.thl.fi/documents/605877/747474/MIll PAKE%2Blomake suomi.pdf/9be07839-f976-
4117-ae6e-3d65751a9522

Om offret har skador som kraver sjukhusvard tas klienten in pa respektive vardavdelning. Om barn
finns med i bilden kontaktas socialjouren och barnet kan tillfalligt vernatta pa barnavdelningen.
Barnskyddsanmalan bor alltid goras. Nar vald avsldjas ar det viktigt att beddéma hur farlig
situationen ar for valdoffret och eventuella barn. Det ar viktigt att genast vidta nddvandiga
sdkerhetsatgarder och gora en riskbeddémning. Vi har planer pa att i framtiden anvdnda oss av
verksamhetsmodellen MARAK. | en akut valdssituation ar det ytterst viktigt att trygga klientens
sakerhet och utgdende fran riskbeddémningen utreda om klienten kan atervanda tryggt hem,
alternativt ordna en skyddshemsplats at klienten.

6.2.8 Mentalvard Ej klar!

Mentalvarden forebygger psykisk ohalsa samt hjadlper och stoder personer med psykisk ohalsa eller
kris. Den hjalper manniskor att finna balans i tillvaron och fungera sa bra som mojligt i familj, skola,
arbete och andra sociala sammanhang.
Arbete med vuxna omfattar:

e Utredningar

e Stddjande samtal och krishjalp

e Psykoterapi

e Forebyggande vard och rehabilitering

e Natverksarbete

e Dejoureringsberedskap

e Konsultationer och arbetshandledning

e Dagavdelningsvard och 6vernattningsmodul
Varden riktar sig till individer, familjer eller grupper.

Barn- och ungdomsmottagningen omfattar:
e Utredningar
e Lekterapi, familje- och fordldraterapi samt individuella samtal med ungdomar
e Familjearbete
e Hijalp for kanslomassiga och utvecklingsbetingade svarigheter hos barn och unga.
e Nétverksarbete och familjestod
e Handledning och konsultation

Skolpsykologerna star till tjanst med:
e Utredningar
Stédsamtal och samtalsterapi
Natverksarbete
e Handledning och konsultation
Malgrupp ar elever i grundskolan och andra stadiets utbildning samt studerande.
Besdken inom mentalvarden ar avgiftsfria och inget remisstvang finns. Varden ar frivillig.
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6.2.9 Aldreomsorg

Med vanvard av dldre menas fysiskt och psykiskt vald, sexuella dvergrepp, ekonomiskt utnyttjande,
forsummelse av hjdlp och vard, begransning och krankningar av rattigheter eller vardighet och
annan krankande behandling mot dem som har fyllt 65 ar. vanvard kan forekomma i dldres familje-
eller andra nara relationer. Det kan ocksa forekomma i samband med varden eller servicestrukturen
och fran samhallet sida som strukturell vanvard, genom att t.ex. inte ge nddvandig service eller
genom aldersdiskriminering.

De som arbetar i aldreomsorgen kan pa manga olika satt i sitt arbete forhindra vanvard av aldre. For
att identifiera vanvard av aldre klienter betonas personalens professionalitet, varderingar, attityder,
yrkesetik, vilken bild man har av dldre liksom multiprofessionellt samarbete, lagarbete och natverk.
Det ar bra att man pa dldreomsorgens arbetsplatser alltid nu som da diskuterar dessa saker.

| det forebyggande arbetet ar det viktigt att identifiera risksituationer och att ingripa tidigt i de
brister man upptacker. Identifiering av vanvard kan vara svart ocksa for dem som jobbar i varden.
Identifiering och hjalp kan forsvaras av bl.a. av den néara relationen mellan den &ldre och forovaren,
omgivningens ovilja/oférmaga att upptacka och ingripa i vanvarden. Ibland ar samarbetet mellan
och verksamhetsmodeller och ansvarsfragor for olika yrkesgrupper och myndigheter oklara eller sa
forhindrar sekretessregler och tystnadsplikt informationsflédet mellan olika yrkesgrupper och
myndigheter.

Nar aldres grundlaggande rattigheter kranks eller hotas, skall de som arbetar i varden ta itu med
situationen. En yrkesverksam person leds i sitt arbete av arbetets yrkesetiska riktlinjer och principer,
samt finsk lag, i synnerhet aldrelagen 980/2012 §25. Om en anstalld misstanker att en dldre person
har blivit utsatt for vanvard eller annat osakligt bemotande maste den anstallda forlita sig pa sin
professionella intuition och att ta upp fragan med den aldre. Den anstallde maste bedoma
helhetssituationen for det fortsatta arbetet, samtidigt som den aldres sjalvbestammanderatt och
integritet skyddas.

Om det inte finns bevis for misshandel eller vanvard av en aldre person eller den &ldre fornekar det
tar det inte bort personalens professionella ansvar. Den anstéllde maste noggrant dokumentera det
som har hant, diskutera med sin férman och ta upp drendet med arbetsteamet. Man skall ocksa
effektivera 6vervakningen av drendet, t.ex. genom att 0ka antalet hembesdk. Det ar ocksa maijligt
att konsultera en expert, eller att samarbeta med multidisciplindra team. | situationer som ar
allvarliga och livshotande for den aldre skall atgarder vidtas omedelbart och man skall genast
kontakta polisen, dverldkaren i geriatrik och/eller socialarbetare. (Se bilaga 5)

Véldigt ofta hander det att en dldre person vagrar att ta emot den erbjudna hjélpen eller att hon
inte vill att man for drendet vidare. Det kan bero pa radsla for forovaren. En dldre person kan vara
radd for repressalier, att ldmnas ensam eller att inte fa vard, att familjehemligheter avslojas, eller
att bli stamplad som en misslyckad partner eller oformégen att skota sina egna angelagenheter.
Hon kan ocksa kdnna sig sjalv som skyldig till att vanvarden skedde. Ofta da det géller vanvard i nara
relationer kan offret ocksa vara orolig for vad som hander med den skyldige da vanvarden
uppmarksammas. Vagran att erkdnna vanvarden kan ocksa bero pa att den aldre inte forlitar sig pa
mojligheterna att fa hjalp utan tycker att situationen ar hopplos. En stressig situation tar resurser
och forlamar. Ofta ar en aldre person som ar utsatt for vanvard mentalt och fysiskt mycket trott.
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6.2.10 Handikappomsorg

Handikappservice erbjuder tjanster som framjar de handikappades férutsattningar att leva och vara
verksamma i samhallet som jambordiga medlemmar. Sarskild uppmarksamhet bor ges vid kontakt
med personer med olika slag av funktionshinder. Rent allmant finns en forutfattad mening att ingen
skulle behandla en funktionshindrad illa, trots att en funktionshindrad de facto ari en dnnu mera
utsatt position an en frisk person, just pga sitt funktionshinder. Detta bekraftas bade av yrkesmassiga
erfarenheter och vetenskapliga forskningsresultat. Som jamférelse kan vi ta barnskyddslagen som pa
ett sarskilt satt uppmarksammar barns utsatta position. Vuxna funktionshindrade har inte samma
skydd, dven om de i manga fall kan vara i lika utsatt situation som ett barn just p.g.a att de ar
beroende av andra for att klara vardagen. Det ar beroendestéllningen for den funktionshindrade, pa
samma satt som for ett barn, som gor risken stdrre att bli utsatt for vald. Darfor bor deras position
sarskilt framhallas.

Valdet mot en funktionshindrad kan pa samma satt som valdet mot en frisk person indelas i aktivt
och passivt vald. Till passivt vald hor forsummelse av den vardbehévandes behov, den
funktionshindrade kan forvagras mat och annan nédvandig omsorg.

Psykiskt vald kan vara bade passivt och aktivt. Till passivt psykiskt vald hor for en funktionshindrad
att inte bli sedd och hord som en egen person med egna behov och vilja, som man kanske inte kan
uttrycka med ett verbalt sprak. | en sadan situation forverkligas inte den sjalvbestdmmanderatt som
aven en funktionshindrad har. Aktivt psykiskt vald kan ta sig liknande uttryck som fér en frisk person;
fortryck, fornedring, forakt, skramseltaktik, ropande, svordomar, patryckningar, han, 6knamn, hot,
kontrollerande beteende, férringande, storande och anklagande, samt isolering.

Fysiskt vald ar det vald som man lattast upptacker, eftersom det lamnar synliga spar. Det
uppkommer pa manga satt som t.ex. genom slag, sparkar, strypgrepp och tvang, men dven i fysiskt
vald kan finnas passiva element, som t.e.x frihetsberdvande. For en funktionshindrad kan detta ses i
fall dar nagon narstaende utnyttjar sin makt och mot den funktionshindrades vilja bestammer var
denna skall bo.

Den funktionshindrade faller |att offer for ekonomiskt vald; d.v.s den som handhar en
funktionshindrads pengar eller andra agodelar anvander dem/drar nytta av dem for eget bruk/med
egen vinning.

Aven géllande sexuellt vald och utnyttjande ar en funktionshindrad i en speciellt utsatt position.
Gallande religiost vald ar en funktionshindrad i en sarbar position. Vissa funktionshinder gér
personen mera lattpaverkad vilket i fraga om religiost vald kan innebara, att religidsa
varderingar/auktoriteter anvands for att kontrollera hennes beteende.

Handlingsplan for
Jakobstad, Larsmo, Nykarleby och Pedersére



21 (35)

Géllande kulturellt vald ar dven har en funktionshindrad i en mer sarbar position pga sin
beroendestallning. Som professionell maste man komma ihag att inte alla funktionshindrade har ett
sprak och klart kan kommunicera sina behov. Darfér maste man vara lyhord for kroppssprak, marken
och andra signaler och annat som vdcker oro. Den som kommer i kontakt med en funktionshindrad,
dér oro vacks angdende nagot som ror den funktionshindrades valmaende, bér enligt 35§
Socialvardslagen omedelbart kontakta socialarbetare for kartlaggning och utredning av situationen.

Socialarbetaren kontaktar vid behov dvriga myndigheter inklusive polis. Socialvardslagen1301/2014

6.3 Bildningssektorn

6.3.1 Halsovard for skolelever och studerande samt elevvard Ej klar!

Skol- och studerandehélsovarden arbetar for att framja elevens och studerandens totala halsa,
tillvaxt och utveckling. | samband med hélsogranskningar observerar man barnets, den unga
individen och familjens forutsattningar till ett friskt och tryggt livi hemfoérhallanden och i dennes
narmilj6. Man tar fasta pa att identifiera mobbning, misshandel samt problem som kan férekomma
inom familjen.

Skol och studerande halsovarden samarbetar med foéraldrar, skolans personal och andra instanser
for att identifiera och |6sa eventuella problem som eleven har. Samarbete ar bade av férebyggande
art och med inriktning pa enskilda elevers problemsituation. | skolan arbetar skolhalsovardare och
kuratorer i tatt samarbete med skolpsykologer och vid behov med socialarbetare.

6.3.2 Barndagvard och specialdagvard Ej klar!

Dagvard for barn erbjuds i daghem, familjedagvard och som lekverksamhet. Som alternativ till den
kommunala dagvarden finns hemvardsstod for barn samt stod for privat vard av barn. Foraldrarna
till barn under 3 ar kan valja mellan hemvardsstdd och kommunal dagvardsplats. Dessutom kan
Folkpensionsanstalten betala ut ett stod till dem som sjalv anstéller en vardare eller anlitar nagon
godkand privat dagvardsverksamhet.

Barn med sarskilda behov integreras i de flesta fall i normala dagvardsgrupper. Till sin hjalp har
personalen specialbarntradgardslarare vilka ambulerar inom dagvarden och ger hjalp och stod at
personal och foraldrar. Enligt behovsprovning finns ordinarie anstéllda assistenter till forfogande for
specialdagvarden inom dagvarden.

6.3.3 Ungdomssektorn

Ungdomsbyran i Jakobstad erbjuder ungdomar en trygg métesplats i ungdomsutrymmena i
Tobaksmagasinet. Nar ungdomsutrymmena ar 6ppna, har ungdomarna mojlighet att samlas med
ungdomsledarna. Tva specialungdomsledare arbetar ute pa skolorna (resursskolan och Oxhamns
skola) for att 6ka ungdomarnas vélbefinnande.

| verksamheten inom ungdomsvasendet tar man upp aktuella @mnen och hjalper ungdomarna att
klara av olika kriser i puberteten, ocksa eventuella valdssituationer. Om ungdomsledarna lagger
marke till att ndgon ungdom utséatts for vald eller hot om vald, gor de vid behov en
barnskyddsanmalan.
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Ungdomsvasendet har ocksa en egen krisplan. Om det uppstar kris (lokal eller riksomfattande) som
berdr ungdomar, kan ungdomsvasendet snabbt dppna ungdomsutrymmena for att ge ungdomarna
en plats, dar de kan samlas for att diskutera det som hant.

6.4 Familjeradgivning

Familjeradgivningen i Jakobstadsregionen erbjuder samtalshjalp nar det uppstar svarigheter i
parrelationen, problem i familjelivet, vid konflikter mellan generationerna, eller om man har fragor
t.ex. kring sex och samliv. Familjeradgivningen erbjuder tidvis olika sjalvhjalpsgrupper. Vid
familjevald behovs i regel forst individuell terapi for vardera parten. Den som utovat vald behover
hjalp for att forsta hur familjen upplever och tar skada av valdet for att motivera arbetet med att
utveckla fardigheter att hantera umganget med familjen. De som drabbats av valdet behover fa
bearbeta sina ofta traumatiska erfarenheter och lara sig att skydda sig sjalv mot vald. Om paret gar
tillsammans i terapi arbetar terapeuterna parvis. Ifall valdet ar fortgdende avbryts parterapin till
forman for enskild terapi. Av bifogade schema framgar den vardande processens olika skeden och
samarbetet med ovriga aktorer (se Bilaga 4).

6.5 Rattsvasendet

6.5.1 Polisen Ej klar!

Polisinrattningen i Osterbotten, allmant nédnummer tfn 112

Enligt polislagen &r polisens uppgift att trygga ratts- och samhallsordningen, uppratthalla allman
ordning och sékerhet samt att forebygga och utreda brott och se till att brott blir fdremal for
atalsprovning. Polisen skall dven utféra andra uppgifter som enligt sarskilda stadganden aligger
polisen samt inom ramen for sina arbetsuppgifter erbjuda alla hjalp da det behovs. Polisens
befogenheter och de allmanna principerna for verksamheten bestdams i polislagen,
tvangsmedelslagen och forundersdkningslagen. Da man faststallt reglerna for polisens
befogenheter har saval de manskliga rattigheterna som grundlaggande friheter och rattigheter
samt den finska polisens mojligheter att utfora ett effektivt internationellt brottsbekdampande
arbete beaktats. Utover lagstiftningen styrs polisens verksamhet av polisetiken och medborgarnas
forvantningar. Arbetet inom polisens organisation foljer principerna for resultatstyrning.
Prioriteringar och mal faststalls varje ar i en resultatplan. Anmalan om brott kan dven goras

elektroniskt. www.poliisi.fi

6.5.2 Aklagarambetet

Aklagarens uppgift ar att se till att rattvisa skipas. Det sker genom att aklagaren pa basen av det
material polisen samlat in bestammer huruvida det skall vackas atal mot en anklagad eller huruvida
han/hon skall frikdnnas. Som aklagare fungerar dklagarambetet i Osterbotten,
Korsholmsesplanaden 43, PB 255, 65101 Vasa, telefon 0295626800. Servicebyra i Karleby, PB 51,
67101 Karleby.

6.5.3 Rattshjalp

Rattshjalp innebar att en medborgare kan fa ett bitrdde som hjalper till i en rattslig angeldagenhet
och att bitradet helt eller delvis bekostas med statens medel.
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Jakobstads rattshjalpsbyra finns pa Radhusgatan 8 i Jakobstad och Karleby rattshjalpsbyra pa
Torggatan 40 i Karleby.

6.5.4 Brottspafoljdsmyndigheten

Byraerna for samhallspafoljder svarar for verkstalligheten av samhallspaféljder och for 6vrig
verksamhet som hanfor sig till paféljder som verkstalls i frihet. Hit hor samhallstjanst,
dvervakningsstraff, ungdomsstraff, dvervakning av villkorligt domda ungdomar samt évervakning av
villkorligt frigivna.

Den narmaste byra; Vasa byra for samhallspafoljder finns pa Vasaesplanaden 20B, 65100 Vasa.

Fangelserna svarar for verkstéllighet av frihetsstraff. Samarbete med kommunerna ar viktig bade da
fangen paborjar utforandet av sitt straff och da fangen friges. Natverksmoten i samband med
frigivningen ar att rekommendera. Narmaste fangelse ar Vasa fangelse, Strandgatan, 65100 Vasa.

6.6 Ovriga aktérer

6.6.1 Brottsofferjour

Brottsofferjouren hjilper genom att paverka den allmanna opinionen, allman praxis,
beslutsfattandet och lagstiftningen. Malsattningen ar att lindra de féljder som brottet fororsakat
offret. Ett brottsoffer kan kontakta jouren for att fa prata av sig, och for att fa hjalp och stod i
kontakt med myndigheterna. Kauppapuistikko 26, 65100 Vasa tel. (06) 317 5654. Brottsofferjouren
tfn 0203 16116, mandag-tisdag kl.13-21, onsdag-fredag kl.17- 21
http://www.riku.fi/se/brottsofferjouren/

6.6.2 Medlingsverksamhet

Medling innebar att parter i ett brotts- eller tvistedrende kan motas och diskutera och tillsammans
na tillfredsstallande 16sningar for bada parter. Nar det géller vald i parforhallanden eller inom
narmaste familjekretsen far endast polisen eller dklagaren gora initiativ till medling.
Medlingsprocessen i narstaendevaldsarenden inleds med enskilda méten med parterna dar man
tillsammans diskuterar brottet och vad det orsakat, kartlagger livssituationen och dar medlarna
forsoker i man av mojlighet styra parterna till en stodform dar de kan fa langvarigare hjalp och stod.
Nar det galler familjevald finns vissa restiktioner for medling, och atal kan alltid vackas trots att det
finns ett medlingsavtal, t.ex. om valdets art kraver det. Om det ar fraga om upprepat vald kommer
medling som regel inte pa fraga.

Verksamhetsomradet hor till Osterbottens medlingsbyrd, Hovrattsesplanaden 7 D 62, 65100 Vasa,
telefon 06-3252580.

6.6.3 Kvinnojouren

Kvinnojouren erbjuder skydd och stod till kvinnor och barn som utsatts for vald eller hot om vald i
familjen. Valdet kan vara fysiskt, psykiskt, sexuellt eller ekonomiskt.

Oppenvard, i form av stédsamtal och stédgrupper for valdsutsatta kvinnor samt Trappan-samtal
erbjuds. Stédsamtalen kan omfatta allt fran ett enskilt samtal till ett langvarigt samtalsstod och
samtalen kan ske per telefon eller i kvinnojourens lokaler. Ledda stodgrupper erbjuds varje termin
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for valdsutsatta kvinnor. Grupperna traffas varannan vecka. Trappan-samtal, d.v.s. stoédjande
krissamtal for barn som upplevt vald i familjen erbjuds barn i dldern 4-18 ar. Personal finns pa plats
mandag till fredag kl. 8-14 och nas pa telefon 06-7245600 eller info@kvinnojouren.fi

Tjansterna ar avgiftsfria.

Stodboendet erbjuder ett tillfalligt skyddat boende med mojlighet att fa samtalsstod samt praktiskt
hjalp for att organisera vardagen.

6.6.4 Evangelisk-Lutherska férsamlingar

Forsamlingarnas medarbetare har via dagklubbar, sdéndagsskola, fordldra-barnverksamhet, junior,
eftermiddagsverksamhet for skolbarn, konfirmand- och ungdomsarbete, gudstjanster och olika
samlingar for familjerna regelbunden kontakt med manga familjer. Medarbetare som gor
iakttagelser eller far konkret information som vacker oro for ett barns trygghet foljer en
handlingsplan som antagits av samtliga férsamlingar i prosteriet. Varje medarbetare kdnner igen
tecken pa att barn har blivit vittne till eller ar utsatt for vald och tar saken till tals, dokumenterar de
fakta som framkommer, samrader med formannen och kontaktar barnskyddsmyndigheter for
konsultation och eventuell barnskyddsanmalan samt foljer med situationen. | alla férsamlingar finns
medarbetare som deltagit i utbildning kring forebyggande av familjevald. Férsamlingarnas
diakoniarbetare eller nagon annan foér andamalet utbildad person gor vid behov hembesok och ger
stod t.ex. i krissituationer som nar nagon familjemedlem utévat vald mot de andra. Medarbetarna
finns till for att stoda familjerna och kan fungera som forsta bollplank i fragor rérande vald. En
handlingsplan mot familjevald har behandlats och antagits av omradets samtliga férsamlingar.

6.6.5 Ovriga férsamlingar och féreningar

Ovriga frikyrkoférsamlingar och féreningar som verkar pa handlingsplanens ansvarsomrade har tagit
del av arbetet med handlingsplanen. Friférsamlingarnas pastorer och anstallda har diskuterat
handlingsplanen och innehallet i den plan som de evangelisk-lutherska férsamlingarna
implementerat i sin verksamhet. De foreningar som verkar inom ramen for LFF (Leastadianernas
Fridsforeningars Forbund) har noterat att forbundet inte har ndgon egen plan for férebyggande av
vald i nar- och familjerelationer. Daremot har Jakobstads Fridsforening r.f. en egen krishanterings
plan och en plan for hur man skall handla vid sexuellt utnyttjande. Varje fridsférening har ocksa en
stodgrupp bestdende av 5-8 personer. Vid forekomst av familjevald rekommenderas hanvisning till
sociala myndigheter, mentalvardscentralen, familjeradgivningen eller férbundets eget
familjearbete.

6.6.6 Folkhalsan

Forbundet Folkhalsan arbetar genom olika halsoframjande program aktivt for att oka respekten i
vara nara relationer och motarbeta vald. Vi ordnar regelbundet utbildningsdagar om PARK-
materialet, parrelationskraft, som ar ett konkret arbetsverktyg for manniskor som lever i
parrelationer och arbetstagare som arbetar med par i olika livsskeden. | samarbete med ortens
socialarbete har vi mojlighet att ordna Foraldrakraft, diskussionsgrupper for tonarsforaldrar, for att
starka det positiva fordldraskapet. Vi ordnar regelbundet en gang per ar Familjekraft-lager i
regionen for utsatta barnfamiljer. Folkhélsan &r den organisation i Finland som har ratten att utbilda
Trappan-samtalare. Trappan ar en samtalsmetodik for barn som bevittnat vald i nara relationer. Pa
basen av behov har vi mdjlighet att som sakkunniga foreldsa i olika sammanhang med fokus pa
valdsproblematik och respekt. Specifik vikt ldggs vid att belysa barnens situation da det forekommer
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vald i familjen. Folkhéalsan ordnar regelbundet natverkstraffar for larare, kuratorer, halsovardare,
social- och familjearbetare dar yrkesmanniskor erbjuds en plattform att traffas och utbyta
erfarenheter och dar vi belyser aktuell forskning.

7. Sammanfattning

Det internationella samfundet har sedan 1980-talet aktivt lyft fram behovet av att forebygga vald i
alla dess former, eftersom valdet ar ett hinder for samhallsutvecklingen, foérorsakar betydande
kostnader och framforallt resulterar i manskligt lidande. Nationellt har valdsproblematiken
aktualiserats i regeringsprogrammet 2004-2007, och som en f6ljd av detta i bl.a. social- och
halsovardsministeriets handlingsprogram och anvisningar till kommunerna.

Kommunerna har ett eget ansvar for att man lokalt planerar och koordinerar atgarderna for att
forebygga valdet i narrelationer mellan manniskor. Varje kommun skall ocksa tillse att anstallda
inom olika sektorer uppratthaller den kunskap och den handlingskraft som de behover for att kunna
upptacka och ingripa da manniskor utsatts for vald. Eftersom det forebyggande arbetet omfattar
manga aktdrers medverkan och samverkan ar det andamalsenligt att planer och program gors for
hela regioner. Darfor har foreliggande plan uppgjorts i samarbete mellan berérda myndigheter och
aktorer for det omrade som omfattar kommunerna Jakobstad, Kronoby, Larsmo, Nykarleby och
Pedersore.

Att utodva vald ar ett brott. Med stod av lag kan vald leda till atal och straff. Oberoende av om valdet
forekommer i form av fysiska, psykiska, sexuella, ekonomiska, religiosa eller kulturella dvergrepp,
eller sdsom férsummelse av vard och omsorg, skall utévandet av vald forebyggas och férhindras.
Oberoende av vem eller vilka som utsatts for dvergrepp, eller i vilken situation det sker, skall
overgreppen alltid forebyggas och forhindras.

Forebyggandet av vald ar allas uppgift. Alla kan stoda forebyggandet av vald genom att medvetet ta
avstand fran uttalanden och atborder som antyder eller uttrycker vald. Alla kan ocksa genom sitt
handlande bidra till att forhindra eller avstyra vald. Attityden till vald maste aktivt forandras. Vi kan
forbattra var trygghet, men det kraver var medverkan.

| foreliggande plan finns information som behovs for att forebygga vald i familje- och narrelationer,
samt ingripa aktivt och samordnat om vald férekommer. Avsikten med planen ar att ge framst de
kommunalt anstéllda i Jakobstad, Kronoby, Larsmo, Nykarleby och Pedersére kdnnedom om valdet
som ett samhallsproblem; forutsattningar att varsebli olika uttryck for och former av vald i
manniskors narrelationer; en sammanstallning av de resurser, myndigheter och aktorer som
samarbetar for att forebygga och forhindra valdet samt en sammanstallning av nu aktuella
publikationer, kontakter, m.m. som kan behovas i arbetet.

Som behovliga komplement till foreliggande plan uppratthaller olika berérda myndigheter och
aktorer dartill aktuella och konkreta program for forebyggande atgarder samt handlingsplaner
gillande egen verksamhet.

Arbetsgruppen som uppgjort denna plan emotser att den behandlas och omfattas i de berdrda
kommunernas beslutande organ. Eftersom manga av de uppgifter som ingar i planen andrar och
foraldras, bor planen uppdateras och utvecklas kontinuerligt
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Bilaga 1
Offrets namn: Datum: Diarienummer:
Forklara att fragorna stalls for att ge skydd och trygga kundens sakerhet.
Markera med ett x nar fragan har besvarats pa ett tillfredsstallande satt. | slutet
av blanketten finns utrymme fér kommentarer om du vill lamna
kompletterande uppgifter om de svar du har fatt. | Vet
De uppgifter som har angivits i checklistan antas i allméanhet komma fran offret. Ja Nej ej Kommentarer
Om informationen har lamnats av ndgon annan ska det anges i kolumnen till
hoger.

1. Har det valdsbrott som nu ar under behandling orsakat skador? (Hurdana [] [] []
skador? Ar det férsta gdngen som offret har fatt skador?)

2. Arduvéldigt radd? HEIREIn

3. Vad &r du radd for? Ar du radd for nya skador eller mera vald? Berattavad | [ ] | [] | []
du tror att (namnet pa valdsutovaren/valdsutovarna...) gor och gentemot
vem, inklusive barnen.

L]
L]
L]

4. Kéanner du dig isolerad fran familjen/vannerna? Forsoker (namnet pa
valdsutovaren/valdsutévarna...) till exempel hindra dig fran att tréffa dina
vanner/din familj/en lékare eller andra?

5. Ardudeprimerad eller har du sjalvmordstankar?

6. Har du skilt dig eller forsokt flytta isar fran (namnet pa
valdsutovaren/valdsutbvarna...) under det senaste aret?

7. Har ni gral nar det galler kontakten med barnen?

OO 0O o
OO 0O o
OO 0O o

8. Sander (...) ideligen textmeddelanden till dig eller ringer, tar kontakt,
foljer efter dig ibland eller systematiskt (stalking) eller ar pa annat satt
nargangen? (Beratta narmare vad. Tror du att han gor det avsiktligt for
att skramma dig? Fundera i vilka sammanhang det sker och hur (...) beter

sig.)

9. Ardu gravid eller har du fétt ett barn under de senaste 18 manaderna?

10. Sker misshandeln oftare nu jamfort med tidigare?

11. Har valdet blivit grovre?

O O 0O o
O O 0O o
O O 0O o

12. Forsoker (...) kontrollera allt du gor och/eller ar (...) valdigt svartsjuk?
(Fragor om manniskorelationer: Vem haller du kontakt med? Vaktar (...)
dig dar hemma och bestammer till exempel vad du ska ha pa dig? Ta
hedersrelaterat vald i beaktande och be om detaljerade uppgifter om hur
(...) beter sig.)

13. Har (...) nagonsin anvant vapen eller andra féremal for att skada dig?

[
[
[

[
[
[

14. Har (...) nagonsin hotat att doda dig eller nagon annan sa att du verkligen
har trott pa det?

Dig |:| Barnen |:| Nagon annan |:|

[
[
[

15. Har (...) nagonsin forsokt strypa/kvava eller dranka dig?

[]
[]
[]

16. Sager eller gor (...) sadana sexuellt laddade saker som for dig kdnns
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obehagliga eller som orsakar dig eller nagon annan fysisk skada? (Och om
det riktar sig mot nagon annan, i sa fall mot vem?)

17. Har nagon annan person hotat dig eller ar du radd for nagon annan [] [] []
person? (Om svaret ar ja, i sa fall vem och varfér? Beakta dven hela
slakten i samband med hedersrelaterat vald.)

18. Vet du om (...) har varit valdsam mot nagon annan? (I sa fall mot vem, [] [] []
inklusive barn, syskon eller dldre sléktingar. Beakta hedersrelaterat vald.)
Barnen [_] Andra familjemedlemmar [_] F.d. partner [_]

Andra, vem? [_]

[
[
[

19. Har (...) ndgonsin anvant vald mot djur eller familjens husdjur?

[
[
[

20. Finns det ekonomiska faktorer som borde beaktas? Till exempel, ar du
ekonomiskt beroende av (...), har du eller (...) nyligen forlorat din/sin
arbetsplats eller har ni andra ekonomiska bekymmer?

21. Har(...) under det senaste aret haft problem med lakemedel, droger, [] [] []
alkohol eller den mentala halsan sa att de orsakat bekymmer i vardagen?
(Om svaret ar ja, ge narmare information.)

Droger/mediciner [_] Alkohol [_] Mental halsa [_]

[
[
[

22. Har(...) ndgonsin hotat att bega eller forsokt bega sjalvmord?

L]
L]
L]

23. Har (...) ndgonsin brutit mot besoksforbudet, reseférbudet, villkoren for
overvakad frihet pa prov eller avtalet om umgéngesratt med barnen?
(Det kan vara bra att dven bedoma hur misshandlaren har féljt dessa i
forhallande till sin fore detta partner.)

Besoksforbud [_] Reseférbud [] Overvakad frihet pa prov []
Avtal om umgéngesratt med barnen[_] Annat [_]

24. Vet du om (...) ndgonsin har haft problem med polisen eller om (...) har ] ] ]
ett straffregister? (Om svaret ar ja, be om narmare information.)
Partnervald [_] Sexuellt vald[_] Annan typ av vald [_]

Annan orsak[_]

Ja-svar totalt

Saker som den professionella fragestallaren bor Gvervaga: Finns det annan information (fran offret eller rent yrkesmassigt) |
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med anknytning till arendet som kan 6ka risken for vald? Fundera 6ver offrets situation med tanke pa till exempel fysisk
funktionsférmaga, missbruk av rusmedel, mental hélsa, kulturella och sprakliga hinder, hedersrelaterad praxis och
nedvirderande attityd. Ar offret redo att ta emot hjalp eller tjdnster?

Vilka primara atgarder kravs for att forbattra offrets sakerhet?

Vad &r misshandlarens yrke/hobbyer? Ger de en mojlighet att komma at vapen?

1. Finns det skl att Idmna detta drende till ett multiprofessionellt team for riskbedémning (MARAK)? Ja [ ] Nej[ ]
(se kriterierna for riskbedomningen nedan)

» Din professionella bedomning av situationen: ar du allvarligt orolig?
» 14 eller fler ja-svar

» Antalet polisutryckningar till hemmet pa grund av familjevald under de senaste 12 manaderna (tre stycken eller
fler)

2. Tror du att det finns risk fér vald mot familjens barn?
> Ja [_] Har en barnskyddsanmalan gjorts (Barnskyddslagen 25 §)? Ja[_] Nej[_]

> Nej[_]/Ingabarn[ ]

3. Fyllide samtyckesblanketter som beh&vs och Idmna de till kontaktpersonen for det multiprofessionella teamet.

Namn och yrkesbeteckning:
Ambetsverk/avdelning: Ort:
Telefonnummer/e-postadress:

Underskrift och datum:

Bilaga 2
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TAG UPP FRAGAN OM VALD

Som arbetstagare pa din egen arbetsplats ar du i en nyckelposition nar det galler férebyggande av
och ingripande i vald i narrelationer och inom familjen. Du ar den forsta lanken i processen att
avbryta valdet. Den har minneslistan ar ett verktyg som hjalper dig att narma dig dven svara
situationer och att ta upp fragan om vald med klienten. Nar du bemoter en klient behéver du inte
nodvandigtvis alltid félja den ordning som ges i listan. Anvand listan sa att diskussionen kanns
naturlig.

e Var alltid 6ppen, arlig och valvillig mot klienten. Du har lov att beratta vad som &r ratt och
vad som ar fel. Se till att klienten forstar vad du sager och att du forstar vad klienten
berattar. Vid behov tag med en tolk. N&j dig aldrig med att tolkningen skots av en slakting
eller bekant till klienten. Bemot klienten sa att hon eller han har mojlighet att ensam prata
med dig och din arbetspartner.

e Sijtuationerna ér alltid olika. Det kan hdnda att klienten ar villig att beratta om valdet
oberoende av dina misstankar. Kom da 6verens om ett nytt sammantraffande. Kom ocksa
ihag att du kan vara skyldig att anmala ett brott (t.ex. barnskyddslagen, klientlagen).

e Dokumentera klientsituationen och beratta alltid at klienten vad du antecknar. Det har ar
viktigt eftersom uppgifterna kan vara ett av de viktigaste dokumenten till exempel i
vardnads- och umgéngestvister.

e Setill att du har uppgifter om serviceutbudet i ditt omrade. Lémna aldrig klienten ensam om
nagon lamplig service inte finns. Traffa klienten pa nytt.

e Som stod till minneslistan kan du finna mer information i broschyren ”Alla har vi ansvar”,
www.stm.fi/svenska och pa webbsidorna www.naistenlinja.com och www.nettiturvakoti.fi.
Bekanta dig med informationen pa webbsidorna fore och efter att du bemaoter en person
som mojligen har upplevt vald eller en eventuell valdsutovare.

N&r du pratar med en person som mgjligen har utsatts for vald...

e Fraga direkt om vald.

e Lyssna valvilligt och dppet.

e Forsdkra dig om att den eventuella valdsutdvaren inte ar narvarande.

e Berdtta hur mangfaldigt valdet ar.

e Tag stallning mot vald: beratta att det handlar om ett brott och att du har
anmalningsskyldighet i vissa typer av brott.

e Beratta att vald och gral ar olika saker och att valdet oftast fortsdtter om man inte ingriper i
det.

e Kartlagg klientens egna erfarenheter och uppfattningar om vald.

e Berdtta att klienten kan fa hjalp och hanvisa klienten till tillgangliga tjanster. Vid behov kan
ni komma overens om ett nytt sammantraffande.

e Beddm det omedelbara behovet av skydd for den som upplevt vald och for de dvriga
familjemedlemmarna. Red ut om det ar tryggt for klienten att dtervanda hem. Gor upp en
sakerhetsplan med klienten.



Nar du pratar med en person som mdgjligen betett sig valdsamt...

e Fraga direkt om vald (arbetspartners ndrvaro rekommenderas).

e Lyssna valvilligt och dppet.

e Berdtta hur mangfaldigt valdet ar.

e Tag stallning mot vald: beratta att det handlar om ett brott och att du har
anmalningsskyldighet i vissa typer av brott. Beratta att vald medfor skada for den som
upplevt vald, for évriga familjemedlemmar och for klienten sjalv.

e Beratta att vald och gral ar olika saker och att valdet ofta fortsdatter om man inte ingriper
i det.

e Varintresserad och kartlagg klientens egna erfarenheter och uppfattningar om vald.

e Beratta att klienten kan fa hjalp och hanvisa klienten till tillgangliga tjanster. Vid behov
kan ni komma 6verens om ett nytt sammantraffande.

e Beddm familjemedlemmarnas behov av skydd och hjalp. Handla enligt bedémningen och
fradga klientens uppfattning om de ovriga familjemedlemmarnas sakerhet just nu.

Social- och halsovardsministeriet, Lansstyrelsen i sodra Finlands lan
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HANDLINGSPLAN MOT FAMIUEVALD (FORSLAG)

forsamling/kyrkliga samféllighet

Lagen om barnskydd 40 §

7.1.1.1.1 Anmdlningsskyldighet

Har den som ar anstalld eller innehar ett fortroendeuppdrag inom social- och hélsovarden,
skolvasendet, polisvdasendet eller en férsamling, vid handhavandet av sin tjanst eller befattning eller
sitt uppdrag fatt vetskap om att barn &r i uppenbart behov av familje- och individinriktat barnskydd,
skall han utan drojsmal anmala detta till socialnédmnden.

Aven annan dn den som avses i 1 mom. kan géra sddan anmalan.

Viktiga hallpunkter:

- Oro over ett barns sdkerhet ar tillrdcklig anledning for att boérja handla
- Anmalningsskyldigheten i barnskyddsarenden gar fore tystnadsplikten.
- Préaster bor anda se till att bikthemligheten inte krénks

1. Tala om saken

¢

Nar du ser tecken pa att vald eller misshandel férekommer i en familj, ge ord at
dina iakttagelser, stall en rak fraga.
Om det ar ett barn berattar som berattar om saken, tro pa barnet.

= Fdrklara for barnet att det inte ar hans/hennes fel.

= Det har dr en tung borda for barnet, det ar ratt att be om hjalp av en vuxen.

= Berdtta for barnet att vald inte ar ratt och visa att du kan hjalpa

» Lova inte att du inte berattar at nagon.
Om den som berattar ar en vuxen, uppmuntra honom/henne att var uppriktig om
situationen.

= Berdtta for den vuxne hur det paverkar barnet att uppleva vald i familjen.

= Anklaga inte, stod i stallet den vuxnas egen formaga att se realistiskt pa

situationen och att handla for barnets basta.

Skriv ner dina egna iakttagelser och tankar, och aterge barnets/foralderns
berattelse med deras egna ord, sa noggrant som mojligt ( tid, plats, personer,
handelser)

2. Dela ansvaret med ndagon som kan vara ditt stod

* & o o

Ta kontakt med din férman, eller med din arbetskamrat om ni arbetar i par.
Formannens stod ar viktigt med tanke pa ditt eget ansvar som tjansteman.

Radgor med halsovardspersonal om dina iakttagelser och misstankar.

Ta kontakt med barnets foralder (den som inte &r valdsam) och beratta om din oro
och om anmalningsplikten samt om hur man skall forfara.

Skriv ner ocksa dessa samtal.



3. Tag kontakt med barnskyddsmyndigheterna for att be dem géra en bedémning av
situationen

¢

<

En kontakt med barnskyddsmyndigheten betyder inte automatiskt att man gor ett
omhédndertagande, men aktiverar det natverk som pa olika satt kan hjalpa
familjen.

Om du kommer fram till att det &r nodvandigt att gbra en barnskyddsanmalan kan
denna goras per telefon. De sociala myndigheterna for arendet vidare.

Ta ditt ansvar som vuxen, men du behover inte bli den som utreder drendet.

| akuta situationer efter kl. 16.00 gérs anmalan till 112

Kontaktuppgifter: ex barnskyddsombudsmannens telefonnummer,

4. Handla genast

5.

¢
¢

¢

Om du upplever att ett barn ar i omedelbar fara, handla genast.

Lat inte barnet fara hem om féraldern som hamtar ar berusad eller du pa goda
grunder antar att barnets trygghet ar hotad.

Om en misshandlad kvinna inte kan dka hem skall kommunen erbjuda en tillfallig
skyddsbostad.

Kommunens skyddsbostad finns

Fo6lj med situationen

¢

¢

Om du annu ar orolig kontakta kommunens socialtjansteman. Diskutera med den
socialarbetare som skoter familjen.
Du kan ge viktig information for det fortsatta arbetet for familjen .



Kontakt till familjeradgivningsbyran
Familjen kontaktar byran med uppgivande av annan orsak
Familjen meddelar om familjevald som orsak till kontakt
En annan enhet har utrett familjevald och sander till familjeradgivning for terapi

Individuell terapi
Véldet kommer
fram vid samtal

!

terapi.

Parterapi Valdet kommer fram vid samtal - om valdet
ar fortgaende avbryts parterapin till forman for enskild

!

Kartlaggning av problemets omfattning och karaktér tillsammans med individen eller med paret.

!

Overenskommelse med paret/klienten om samarbete i natverk

!

Barnskyddsanmalan
vid behov BsL 408

Héanvisning

Till socialbyran
(barnskyddsfragor)

MHSO vid
bedémning av
skador/vardbehov

A-klinik (vid
alkohol och
missbruksproblem)

Kvinnojouren (vid
behov av fysiskt
skydd)

Radgivning och/eller terapi pa

familjeradgivningen:

Vid vald i parrelationen karlaggs alltid
situationen/behovet av terapi fallvis

!

Vid upprepat
vald enskild
terapi for
mannen och
kvinnan med
varsin terapeut i
skede ett.

=) .

!

| skede tva
parterapi med
tva terapeuter
eller
reflekterande
team.

Vid behov

samordnande av
stodatgarder

natverkskontakt och

Vid behov i samarbete
med personal fran

mentalvardsbyra,
a-kliniken
socialen/barnskyddet
MHSO:s radgivning

re

—
—>

Vardkedjan
Samarbete
Konsultationer




